
令和７年度 ゴルフ部 部活動年間活動計画 

青梅市立第六中学校 

年間の活動目標 

及び方針 

・ゴルフ技術の習得とともに礼儀やマナーなどの人間性の向上を目指す。 

・生涯スポーツとしてのゴルフの楽しさを味わう。 

・第七中と合同で練習する。 

・地域クラブとして地域の部活指導員が主となり計画・実施する。 

・経費は地域・企業・団体等からの支援を仰ぐ（部費：月 3,000円以内） 

部員生徒数 ６名 【六中２名、七中４名】  （令和７年 4月 23日現在） 

活動時間 平 日 
15:40(14:40)～17:30 

( )=5時間授業の日 
休 日 

13:00～17:00 

活動曜日 月・水・金 金：オソキゴルフセンター、月・水：六中練習室 

休養日 平日：火曜日、木曜日 休日：（原則活動なし） 

主な活動予定 

 

(週３回の活動

予定) 

4月 打撃練習等（レベルに合わせてレッスンプロが個別指導） 

5月 打撃練習等（〃） 

6月 打撃練習等（〃） 

7月 打撃練習等（〃） 

8月 打撃練習等（〃） 

青梅ゴルフ倶楽部等をお借りしてラウンド体験（予定） 

青梅市ゴルフ協会のジュニア大会に参加（個人） 

9月 打撃練習等（〃） 

10 月 打撃練習等（〃） 

11 月 打撃練習等（〃） 

12 月 打撃練習等（〃） 

1月 打撃練習等（〃） 

2月 打撃練習等（〃） 

3月 打撃練習等（〃） 

参加予定大会 

・団体参加はなし（東京都中学校体育連盟登録の部活動ではないため） 

・青梅市ゴルフ協会主催のジュニア大会をはじめ個別に参加 

（各家庭で判断し参加、引率） 

主な実績 

５年度 令和６年度新設のための準備。 

６年度 関東高等学校・中学校ゴルフ連盟加盟予定 

青梅ゴルフ倶楽部の協力によりラウンド体験 

７年度 令和６年度に準ずる 

地域連携 
青梅ゴルフ倶楽部   年１、２回 ラウンド体験 

オソキゴルフセンター 週１回利用 (使用料 1か月 3,000円／月４回) 

 顧問：第７中学校・第六中学校ＲＳＩ部活動指導員 



（校長、副校長、市川、牧野、西尾が曜日ごとに校内責任者） 


