
 

 

 

 

 

 
 
 
 

家庭・地域とともにある学校 

コミュニティ・スクール（学校運営協議会） 

                                    校長 田中 暁 

 

令和７年度がスタートして、１か月が過ぎ、どの学年の生徒も新たな学級に慣れてきた様子が見受けら

れます。４月２６日の授業参観・部活動説明会には、多数の保護者の皆様にご来校いただき、誠にありが

とうございました。 

さて先月、学校運営協議会を開催しました。学校運営協議会とは、コミュニティ・スクールで行われ、

学校の経営方針の承認や学校への意見を行う会議です。西中では地域や保護者代表などの８名の方に委

員を務めていただいています。 

委員からは、次のような意見が出ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒の育成のために、学校・家庭・地域がそれぞれできることを出し合い、協力して進めるのがコミュ

ニティ・スクールです。西中学校に関わる全ての生徒、保護者、地域の方々が自分たちの学校として誇り

にもてるように、連携を大切にしていきます。御協力の程どうぞよろしくお願いいたします。 

 

～４月２８日 朝礼の話 生徒一人一人が考え、行動すること～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   西中だより 
【学校教育目標】 

進んで学習しよう 

自他を大切にしよう 

責任を果たそう 

 

令和 7 年５月１５日発行 

青梅市立西中学校 

学校だより第２号 

校 長  田 中  暁 

【授業参観の様子から】 

・生徒が落ち着き、集中して授業を受けている。 

・生徒が ICT を自分で判断して活用していた。 

・授業のめあてが提示され、生徒が授業の目標が分かりやすくなっていた。 

【その他】 

・学習の定着のため、学習量をこなすことが必要ではないか。家庭学習の習慣が身につ

くように、家庭と協力して進めていけると良い。 

・PTA が解散予定であるが、新たな形で学校の支援について考えていきたい。 

・地域との関わり、周囲とのコミュニケーションを大切にしてほしい。 

 

学校の主役は、生徒の皆さんです。どのような学校にするのか、皆さん一人一人が考え、行動することが大切だと私は考え

ています。この間は、生徒会の皆さんが対面式や部活動紹介など、企画・運営してくれました。準備等大変だったでしょう

が、大変ありがとうございました。また、各部の準備も２・３年生でしっかりと行ってくれました。そして、部活動紹介の

際の特に３年生、各部の紹介を盛り上げ、楽しい雰囲気をつくってくれました。１・２年生を楽しませてあげたい。そうい

った気持ちが伝わってきました。１年生も聞く態度・見る態度とても立派でした。皆さんありがとうございました。先生方

もこの会に向けて、良い会にしたいと関わってくれました。先生方、ありがとうございました。対面式・部活動紹介につい

て話しましたが、あくまで、先生は、皆さんの取組を手助けする存在です。西中の先生は、皆さんの取組、成長に対して、

全力で応援してくれる方々です。困ったこと、相談したいこと、やりたいこと、ぜひ相談してください。私も、皆さん一人

一人が作り上げる良い学校づくりを全力でサポートしていきたいと思っています。西中をどのような学校にするのかは、皆

さん一人一人の行動や考えにかかっています。授業や行事、友達との関わりなど、良い学校・楽しい学校にするために、今

日から自分ができること、何があるでしょうか。 



  対面式・部活動ガイダンスについて             生徒会担当 ○○○○ 

 

１年生が入学してから早くも１か月が経ちました。新入生たちは新しい環境に少しずつ慣れ、中学校生活を

楽しんでいる様子です。今年度は４月１０日（木）に対面式・部活動ガイダンスを行いました。1 年生は緊張

した面持ちでしたが、先輩たちが笑顔で迎えてくれたおかげでリラックスしている様子がありました。生徒会

や専門委員会の堂々とした発表や部活動について熱心に語る先輩の姿を見て、今後の学校生活に期待が膨らん

だと思います。部活動では、２週間の仮入部期間を終え、これから本格的に活動が始まります。体力的な疲労

のほか、慣れない人間関係で気疲れする場面もたくさんあると思います。それを乗り越え、自信や達成感を手

にすることができるのが部活動です。部活動を通し、様々な経験をし、多くの人と関わり充実した中学校生活

にしてほしいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  第５３回運動会のご案内                 保健体育科 ○○○○ 

 

今年度の運動会は、「縦割り色別対抗戦」を導入した新しい試みです。青組（Ａ組）ＶＳ赤組（Ｂ組）

という大きな枠組みにし、学年を越えた団結力や他学年への関心を高め、応援する心を育てたいという思

いで企画しました。また、全学年がバトンをつなぐ新種目の「縦割り選抜リレー」は、全校が１つになっ

て盛り上がれることでしょう。 

さらに、２色で対戦するのは、寂しいということから、黄組（保護者）でリレーに参戦します。生徒、

教職員、保護者、地域が一体となって、西中学校の運動会を盛り上げていきたいと考えています。たくさ

んのご参加、よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 



  スクールカウンセラーの勤務日について  

今年度のスクールカウンセラー勤務日程についてお知らせします。 

１ 勤務曜日  主に金曜日 勤務時間８：３０～１７：００ 

２ 勤務予定日 

 【５月】２日・１６日・３０日 

 【６月】６日・１３日・２０日 

【７月】４日・１１日・２９日（火） 

【８月】２９日 

【９月】５日・１２日・１９日・２６日 

【１０月】３日・１０日・１７日・２４日・３１日 

【１１月】６日（木）・１４日・２１日・２８日 

【１２月】５日・１２日・１９日 

【１月】９日・１６日・２３日・２８日（水） 

 【２月】６日・１３日・２０日・２７日 

【３月】６日・１３日 

※スクールカウンセラーの都合により、日程が変更になることもあります。 

 

 

  教育法務相談員および心理相談員の配置について  

 昨年度に引き続き、教育委員会内に、弁護士資格を有する「教育法務相談員」と、心理士資格を有する

「心理相談員」が週２日程度勤務しております。保護者の方も、いじめ問題等のご相談ができます。ただ

し教育法務相談員につきましては、個別事案のご相談には応じられない場合があります。 

ご希望の方は、学校を通してお申し込みください。 

 

 

 「あゆみ教室」へのお誘い  

 本校では、下記のとおり、生徒の基礎学力向上を目的とした放課後ステップアップ教室「あゆみ教室」

を開催しています。授業でつまずいている部分や復習でわからなかった部分について、支援員の先生方が

個別に丁寧に教えてくださいます。ちょっとしたつまずきが解消されるだけで、より充実した学校生活に

つながっていきますので、日々の勉強に苦手意識があるお子さんは、ぜひお気軽にご利用ください。な

お、ご利用になりたい場合は、申込書の提出が必要ですので、お子様を通して担任または副校長までお申

し出ください。 

 

～ あゆみ教室 ～ 

     開催日時：毎週水曜日 放課後～16：30 

          毎週金曜日 放課後～17：30 

     開催場所：西中図書室 

     内  容：主に数学 

     費  用：無料 

 

両日参加・どちらか一日の参加 
どちらでもOK！ 



  部活動の成果  

吹奏楽部  

４月１８日（金）昼休みに中庭にて新入生歓迎コンサートを行いました。部員が少ない中での演奏とな

りましたが、一人一人が日ごろの練習の成果を発揮し、素晴らしいパフォーマンスを見せることができま

した。１年生だけでなく、２、３年生や先生方にも楽しんでいただき、今回のコンサートは今後の活動に

つながるよい機会となりました。これからもこのようなイベントを通じて部員同士の絆を深め、充実した

部活動を続けていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

陸上部 

東京ライジングスター陸上２０２５ （4/26、4/27） 

女子四種競技  第１位 ○○○○  記録 2708点 

 

 

 

 

卓球部 

令和７年度青梅市民卓球大会 （4/13） 

 決勝トーナメント ５位 ○○○○、○○○○、○○○○ 

 ３・４位トーナメント １位 ○○○○ 

 ３～７位トーナメント ３位 ○○○○ 

 

 

 

 

 

 

 

 
青梅市立西中学校   

〒198-0063青梅市梅郷 6-1460-1  
【TEL】0428-76-0114 【FAX】0428-76-2394 

平日７：４５～１６：４５まで 

   ※上記以外留守番電話対応 

【HP】https://www.city.ome.tokyo.jp/school/nishi-j/    

５ 月 の 目 標 

時間を有効に使おう！ 

 

今後も大会に向けて、仲間同士で

切磋琢磨しながら活動していきます

ので、応援の程、よろしくお願いい

たします！（顧問 ○○） 

 


