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青
梅
市
高
次
脳
機
能
障
害
者
支
援
セ
ミ
ナ
ー

あ

る

日

突

然

言

葉

を

失

っ
て

…

当
事
者
、
家
族
、
支
援
者
は

ど
う
し
た
ら
い
い
？

　
あ
る
日
突
然
、
病
気
や
事

故
で
脳
に
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
、

「
言
葉
が
出
な
い
、
理
解
で
き

な
い
、
書
け
な
い
、
読
め
な

い
」
状
況
に
立
た
さ
れ
た
と

き
、
誰
も
が
不
安
や
戸
惑
い

を
感
じ
る
と
思
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
病
院
で
失
語
症

の
方
の
リ
ハ
ビ
リ
を
し
て
い

る
言
語
聴
覚
士
を
講
師
に
お

迎
え
し
ま
す
。

　
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

日�

時
　
９
月
25
日
（
月
）　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

30
分
（
１
時
受
付
開
始
）

会�

場
　
市
役
所
２
階
会
議
室

対�

象
　
当
事
者
、
家
族
、
医

療
・
介
護
・
福
祉
・
行
政

関
係
者
、
関
心
の
あ
る
方

内�

容
　
失
語
症
と
は
何
か
、

失
語
症
の
長
期
的
・
段
階

的
ケ
ア
と
そ
の
実
例
等
、

生
活
や
社
会
参
加
の
困
難

に
つ
い
て
な
ど
の
実
例

講�

師
　
青
梅
三
慶
病
院
言
語

聴
覚
士
　
木
村
　
茂
氏

定
員
　
先
着
70
人（
予
約
制
）

費
用
無
料

そ�

の
他
　
当
事
者
か
ら
の
体

験
発
表
、
青
梅
市
障
が
い

者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

の
事
業
紹
介
、
地
域
の
活

動
紹
介
を
行
い
ま
す
。

共�

催
　
同
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
、
青
梅
市

協�

力
　
西
多
摩
高
次
脳
機
能

障
害
支
援
セ
ン
タ
ー
（
大

久
野
病
院
）、
青
梅
市
失

語
症
友
の
会
「
う
ぐ
い
す

の
会
」、
高
次
脳
機
能
障

害
者
・
遷
延
性
意
識
障
害

者
と
そ
の
家
族
の
集
い

「
な
ん
て
ん
の
会
」

申�

し
込
み
　
９
月
20
日
ま
で

に
電
話
☎
30
・
０
１
５
２

で
同
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
へ

問�

い
合
わ
せ
　
同
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
、
市
障
が
い
者

福
祉
課
相
談
支
援
係

第
７
回
青
梅
市
障
が
い
者 

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
交
流
祭

　
青
梅
市
障
が
い
者
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
を
利
用
し
て
い
る

方
、
地
域
の
方
、
関
係
の
あ
る

方
等
に
対
し
、
日
頃
の
取
り
組

み
に
対
す
る
感
謝
の
気
持
ち
を

伝
え
た
い
、
そ
ん
な
思
い
で
交

流
祭
を
開
催
し
ま
す
。

　
皆
さ
ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

日�

時
　
９
月
３
日
（
日
）　
午

前
10
時
～
午
後
２
時

会�

場
　
同
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

（
大
門
２
―
２
６
１
―
１
）

※�

小
雨
決
行
。
荒
天
に
よ
る
中

止
の
場
合
、延
期
は
し
ま
せ
ん
。

内�

容
　
各
種
模
擬
店
、
舞
台
発

表
な
ど

入
場
無
料

そ�

の
他
　
当
日
は
、
同
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
駐
車
場
が
会
場

と
な
る
た
め
、
駐
車
で
き
ま
せ

ん
の
で
、
大
門
市
民
セ
ン
タ
ー

駐
車
場
（
体
育
館
西
側
の
一
部

40
台
分
）
と
Ｊ
Ａ
西
東
京
駐

車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

共�

催
　
青
梅
市
障
が
い
者
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
交
流
祭

運
営
委
員
会
、
青
梅
市

協�

力
　
青
梅
市
民
生
児
童
委
員

合
同
協
議
会
、
霞
台
地
区
自

治
会
連
合
会

直
接
会
場
へ

問�

い
合
わ
せ
　
同
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
☎
30
・
０
１
５
２
、

30
・
０
１
５
３

発

達

障

害
に
関

す
る
大

人
の
相

談

　
大
人
の
発
達
相
談
に
関
す

る
相
談
を
お
受
け
し
て
い
ま

す
。

会�

場
　
青
梅
市
障
が
い
者
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
（
大
門

２
―
２
６
１
―
１
）

対�

象
　
発
達
障
害
の
疑
い
が

あ
る
ま
た
は
発
達
に
偏

り
が
あ
る
と
思
わ
れ
る

成
人
期
の
方
と
そ
の
家

族
内�

容
　
生
活
、
就
労
等
に
関

す
る
相
談

講�

師
　
臨
床
心
理
士
　
東
原

千
春
氏

費
用
無
料

申�

し
込
み
　
電
話
☎
30
・
０�

１
５
２
で
同
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
へ

問�

い
合
わ
せ
　
同
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
、
市
障
が
い
者

福
祉
課

歩
き
方
講
座

～
ひ
ざ
痛
？
腰
痛
？
痛
み
に
サ
ヨ
ナ
ラ
～

　「
ひ
ざ
の
痛
み
や
腰
の
痛
み
が

あ
っ
て
思
う
よ
う
に
歩
け
な
い
」

と
い
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

間
違
っ
た
姿
勢
で
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
を
し
て
も
痛
み
の
軽
減
に
は

つ
な
が
り
ま
せ
ん
。
ふ
だ
ん
の

歩
い
て
い
る
姿
勢
を
見
直
し
、

正
し
い
歩
き
方
や
呼
吸
法
を
皆

さ
ん
で
学
び
ま
せ
ん
か
。

　
正
し
い
姿
勢
や
呼
吸
法
を
身
に

つ
け
て
、
健
康
で
自
分
ら
し
い
生
活

を
送
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
ょ
う
。

　
養
成
講
座
で
集
中
的
に
学
び
、

そ
の
後
、
生
活
に
運
動
習
慣
を
身

に
付
け
、フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
講
座
で
、

月
１
回
講
師
の
指
導
を
受
け
、
さ

ら
に
継
続
し
て
効
果
的
な
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

日�

程
　
養
成
講
座
…
９
月
６

日
・
13
日
・
20
日
・
27
日
、

10
月
４
日
の
水
曜
日
（
５

回
）
▽
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
講

座
…
10
月
25
日
、11
月
29
日
、

12
月
20
日
の
水
曜
日（
３
回
）

時�

間
　
午
前
９
時
30
分
～
11
時

30
分（
９
時
15
分
受
付
開
始
）

会�

場
　
高
齢
者
セ
ン
タ
ー
１
階

広
間

対�

象
　
介
護
保
険
の
要
支
援
・

要
介
護
認
定
を
受
け
て
い

な
い
65
歳
以
上
の
市
民

※�

過
去
に
同
講
座
を
受
講
し
た

方
と
６
月
６
日
か
ら
開
始

し
て
い
る
運
動
機
能
向
上

教
室
に
参
加
し
て
い
る
方

は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

※�

医
師
か
ら
運
動
制
限
を
う
け

て
お
ら
ず
、
原
則
と
し
て
、

全
日
程
の
参
加
が
可
能
な

方
に
限
り
ま
す
。

講�

師
　
い
き
る
姿
勢
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
　
加
藤
直
司
氏

定�

員
　
先
着
20
人
程
度
（
予
約

制
）

費
用
無
料

服�

装
・
持
ち
物
　
動
き
や
す
い

服
装
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

申�

し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　
電

話
ま
た
は
直
接
高
齢
介
護
課
包

括
支
援
係
（
市
役
所
１
階
）
へ

青
梅
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の 

事
務
所
が
移
転
し
ま
し
た

　
青
梅
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
の
事
務
所
は
千
ヶ
瀬

町
に
移
転
し
、
７
月
26
日
か

ら
営
業
し
て
い
ま
す
。

移�
転
先
　
千
ヶ
瀬
町
１
―
50

○
こ
ん
な
お
仕
事
を

し
て
い
ま
す

　
除
草
、
植
木
の
手
入
れ
、

ふ
す
ま
・
障
子
・
網
戸
の
張

り
替
え
、簡
単
な
大
工
仕
事
、

家
事
援
助
、
そ
の
他
軽
作
業

等
、
ち
ょ
っ
と
手
が
ほ
し
い

と
き
に
お
手
伝
い
し
ま
す
。

小
さ
な
こ
と
で
も
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※�

同
人
材
セ
ン
タ
ー
は
平
成

29
年
４
月
か
ら
「
介
護
予

防
・
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
」

事
業
に
参
入
し
ま
し
た
。

問�

い
合
わ
せ
　
同
人
材
セ
ン

タ
ー
☎
24
・
８
１
７
１
、

市
高
齢
介
護
課
高
齢
者

支
援
係

　「
や
っ
ぱ
り
８
時
間
は
寝

な
い
と
だ
め
で
す
よ
ね
」
と

よ
く
聞
か
れ
ま
す
。「
ナ
ポ

レ
オ
ン
は
３
時
間
で
す
。」

と
答
え
た
り
し
ま
す
が
、
何

時
間
寝
る
べ
き
か
の
答
え
は

あ
り
ま
せ
ん
。

　
睡
眠
時
間
は
そ
の
人
の

持
っ
て
生
ま
れ
た
性
質
と
日

中
の
活
動
量
に
よ
り
、
人
そ

れ
ぞ
れ
で
す
。
何
時
が
最
も

眠
り
や
す
い
か
、
活
動
し
や

す
い
か
、
と
い
う
の
は
、
体

の
中
に
あ
る
時
計
（
体
内
時

計
）
で
あ
る
程
度
決
ま
っ
て

お
り
、
こ
の
時
計
は
時
計
遺

伝
子
と
い
う
複
数
の
遺
伝
子

青
梅
市
医
師
会
健
康
コ
ラ
ム
31

何

時

間

寝

れ

ば

い

い

の

？

　
市
立
総
合
病
院
精
神
科
部
長
　
石
倉
菜
子

で
制
御
さ
れ
て
い
ま
す
。

　「
夫
が
８
時
に
寝
る
か
ら

私
も
８
時
に
寝
た
い
の
よ
」

と
言
っ
て
も
こ
の
患
者
さ
ん

の
遺
伝
子
が
８
時
か
ら
寝
か

せ
て
く
れ
る
と
は
限
り
ま
せ

ん
。
こ
う
い
う
時
は
、
不
眠

症
だ
か
ら
睡
眠
薬
、
で
は
な

く
、
自
分
が
眠
く
な
る
時
間

ま
で
だ
ん
な
さ
ん
の
邪
魔
に

な
ら
な
い
程
度
ゆ
っ
た
り
音

楽
を
聴
く
な
ど
し
て
過
ご
す

よ
う
勧
め
た
り
し
ま
す
。

　
も
う
一
つ
の
活
動
量
で
す

が
、
当
然
な
が
ら
日
中
、
活

動
し
て
肉
体
的
に
疲
れ
て
い

れ
ば
眠
り
も
よ
く
な
り
ま

す
。
退
職
し
て
や
る
こ
と
が

な
い
、
足
腰
が
痛
く
て
運
動

で
き
な
い
、
な
ど
皆
さ
ん
い

ろ
い
ろ
理
由
は
あ
る
と
思
い

ま
す
が
、
自
分
の
で
き
る
範

囲
の
運
動
を
し
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。
体
内
時
計
は

光
で
調
節
さ
れ
る
こ
と
が
分

か
っ
て
い
ま
す
の
で
、
午
前

中
、
日
の
光
を
浴
び
て
軽
く

散
歩
を
す
る
だ
け
で
、
快
適

に
眠
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。

問�

い
合
わ
せ
　
健
康
セ
ン

タ
ー
☎
23
・
２
１
９
１

～子どもたちも、 立派な認知症サポーター～

孫 世 代 の 認 知 症 サ ポ ー タ ー 養 成 講 座

　市では、認知症に対する正しい知識を持ち、地域において認知症の方や

家族の支援をしていただく方（認知症サポーター）を養成する講座を実施

しています。

　今回は、子ども向けの認知症サポーター養成講座を開催します。

　子どもと一緒に認知症への理解を深めませんか。同時開催で絵本の読み

聞かせも実施します。夏休みの自由研究にいかがですか？

日�時　８月２２日（火）　午前１０時～１１時３０分

会�場　市役所２階２０１会議室

対�象　市内小学生とその保護者、祖父母

※�１・２年生は保護者同伴

内�容　みんなで学ぼう　認知症お助けキッズ　認知症ってなあに？

講�師　高齢介護課包括支援係職員

定員　先着５０人（予約制）

※�受講された方には認知症サポーターの証「オレンジ

リング」を交付します。

費用無料

持ち物　筆記用具

申�し込み　１５日までに電話で高齢介護課包括支援係へ

　「
最
近
痩
せ
て
き
た
」、「
食
欲

が
な
い
」、「
体
力
が
落
ち
て
き
た
」

こ
ん
な
症
状
の
あ
る
方
は
要
注

意
、
実
は
「
低
栄
養
」
が
原
因
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。「
こ
の
時
代
に

低
栄
養
な
ん
て
…
」
と
思
わ
れ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
厚
生
労
働

省
の
調
査
に
よ
る
と
70
歳
以
上
の

５
人
に
１
人
が
低
栄
養
傾
向
に
あ

る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
楽
し
く
元
気
に
過
ご
す
た
め

に
ど
の
よ
う
な
食
生
活
が
望
ま

し
い
の
か
、
こ
の
機
会
に
一
緒

に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。
低
栄

養
の
予
防
・
改
善
の
た
め
の
食

事
の
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
お
話

し
し
ま
す
。

日�

時
　
９
月
２
日
（
土
）　
午

市
立
総
合
病
院　

お
う
め
健
康
塾

低

栄

養

っ

て

何

？

～

予

防
・

改

善

の

た

め

の

栄

養

管

理

～

後
２
時
～
３
時
30
分

会
場
　
総
合
病
院
講
堂
（
南
棟

３
階
）

講
師
　
栄
養
科
管
理
栄
養
士
　

木
下
奈
緒
子
氏

費
用
無
料

直
接
会
場
へ

そ
の
他
　
次
回
開
催
（
10
月
）

は
、「
検
査
値
の
見
方
」（
予

定
）
で
す
。

問
い
合
わ
せ
　
総
合
病
院
管
理

課
庶
務
係
☎
22
・
３
１
９
１

FAX

新事務所
千ヶ瀬町1-50

市立総合病院

河辺駅


