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場 所 ： 新町市民センター 料理教室

対 象 ： 小学４年生～６年生（子どものみ）

定 員 ： 先着１６名

持ち物 ： エプロン／三角巾（バンダナ）／マスク／水筒（飲み物）／

タオル（手ふき用と食器ふき用それぞれお持ちください）

8
７

（木）

令和7 年

申し込み
７月１日（火） 午前９時から

青梅市健康センター 23-2191 へ

午前 10 時～午後１時 30 分

★ 朝ごはんを食べてきてね。

★ すべりにくい靴をはいてきてね。（サンダルは危ないよ！）

★ 食品衛生上、調理したものは持ち帰りできません。

★ アレルギーの心配がある方は、申し込み時にお申し出ください。

★ 当日、体調のすぐれない方は 健康センター へご連絡ください。

参加費

500 円


