
家庭にある物を利用した簡易水防工法 

ごみ袋で作る簡易水のう 

４５リットル程度の容量のごみ袋を二重にし、中

に半分程度の水を入れ中袋をひもでしばり、外袋

もひもでしばります。（持ち運べる程度） 

玄関等の前に隙間なく詰めると浸水を軽減でき

ます。また、ダンボール箱に入れると強度が増し

ます。 

土を入れたプランターを

レジャーシートで巻き込

み、玄関等の浸水を軽減

１０～２０リットルのポリタン

クに水を入れ、レジャーシートで

巻き込み連結して、玄関等の浸水

を軽減できます。 

簡易水のうを作り、長めの板等と

組み合わせて利用し、玄関等の浸

水を軽減できます。 

洗濯機の排水口 

からの逆流防止 

お風呂場の排水口

からの逆流防止 

意外な場所からの浸水防止 

問い合わせ 
青梅市生活安全部防災課危機管理係 

電話 ０４２８－２２－１１１１（内線２５０３） 

トイレの排水口 

からの逆流防止 

洪水時には、洗濯機や 

お風呂場の排水口や 

トイレなど思わぬ 

ところから下水が 

逆流することが 

あります。 

排水口はトイレを水のう 

でふさぎましょう。 


