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１　木や花をたいせつにし
美しいまちをつくろう

２　ともに学びあい
心やからだをきたえよう

３　明るい家庭をつくり
若い力を育てよう

４　よく働き
豊かなくらしをともにしよう

５　協力し助けあい
住みよいまちにしよう
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FAX

◆農業委員と農地利用最適化推進委員が決まりました…２面　◆日頃から災害への備えを万全に…３面　◆東京都シルバーパス更新手続き
…５面　◆子どもの感染症…６面　◆母子家庭等自立支援給付金事業／成木小・七中小規模特別認定校児童・生徒募集…７面

▼  ＡＲマークの付いた写真にスマートフォン・タブレッ
ト端末の画面をかざすとＡＲ動画が再生。

▼  ＡＲ動画の再生についての詳細は市ホームページま
たは右のＱＲコードから。

▼  アプリは無料ですが、ダウンロードに伴う通信料な
どはかかります。

※ ＱＲコードは㈱デンソー
ウェーブの登録商標です。

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

第５２回青梅マラソン大会
出場者募集

開 催 日　 平 成 ３ ０ 年 ２ 月 １ ８ 日 （ 日 ）

ス タ ー ト 　 １ ０ キ ロ の 部 … 午 前 ９ 時 ３ ０ 分

　 　 　 　 　 　 　 ３ ０ キ ロ の 部 … 午 前 １ １ 時 ３ ０ 分

★郵便振替用紙による申し込み

　郵便振替による申し込みは、大会当日に６２歳以上の方および高校生限定と

なりますので、ご注意ください。

▽大会要項配布期間…８月２３日（水）～９月４日（月）

▽郵便振替用紙による申し込み期間…９月１日（金）～９月８日（金）

★インターネット ・ ロッピーによる申し込み

▽大会要項配布期間…８月２３日（水）～９月２４日（日）

▽  インターネット・ロッピーによる申し込み期間…９月２２日（金）～２８日（木）

※ロッピーとは、ローソン・ミニストップの店頭端末です。

★大会要項配布場所

▽  総合体育館、青梅市役所（１階総合案内、６階スポーツ推進課）、奥多摩町

役場

※ インターネット・ロッピーによる申し込みに関する大会要項は、都内のスポー

ツ用品店等でも配布します。また、大会ホームページでもご覧いただけます。

※ いずれの申し込みに関する大会要項も、なくなりしだい、配布期間内であっ

ても配布を終了します。増刷は行いません。

～ 申 し 込 み に 関 す る 大 会 要 項 の 配 布 を 開 始 し ま す ～
問い合わせ　青梅マラソン大会事務局☎２４－６３１１

（土・日曜日、祝日を除く午前８時３０分～午後５時１５分）

◆大会概要◆
◇参加資格

▽国内・外国招待選手

▽陸連登録競技者、陸連未登録競技者

▽関門制限時間内で走れる方

▽  いずれも高校生以上で健康であり、大会規則を遵守できる方

◇種目

◎ １０キロの部　男子…高校生、４０歳代、５０歳代、６０歳代、７０歳

以上 ▽女子…高校生、４０歳未満、４０歳代、５０歳代、６０歳以上

◎ ３０キロの部　男子…４０歳未満（高校生以上）、４０歳代、５０歳代、

６０歳以上 ▽女子…４０歳未満（高校生以上）、４０歳代、５０歳代、

６０歳以上

◇制限時間

◎１０キロの部…１時間２０分

◎３０キロの部…４時間

◇参加費

◎１０キロの部…一般５, ０００円、高校生３, ０００円

◎３０キロの部…７, ０００円

※郵便振替用紙による申し込みは、別途事務手数料５００円がかかります。

※大会に関する詳細は、大会要項でご確認ください。


