
■公共施設

施設名 住　所 電話番号 ホームページ
開放可能日
開放可能時間

受入可能見込人数※ 対象の場所

青梅市役所本庁舎 東青梅1-11-1 0428-22-1111 https://www.city.ome.tokyo.jp/
土日祝日と年末年始を除く
9:00～17:00

16人 施設内の一部

S＆Dたまぐーセンター 上町374 0428-20-7150 https://www.city.ome.tokyo.jp/site/ome-tky/3161.html 41人 施設内の一部

長淵市民センター 長淵6-492-1 0428-22-3249 https://www.city.ome.tokyo.jp/site/c02/ 13人 施設内の一部

大門市民センター 大門2-288 0428-31-2251 https://www.city.ome.tokyo.jp/site/c03/ 8人 施設内の一部

梅郷市民センター 梅郷3-749-1 0428-76-0404 https://www.city.ome.tokyo.jp/site/c04/ 6人 施設内の一部

沢井市民センター 沢井2-682 0428-78-8304 https://www.city.ome.tokyo.jp/site/c05/ 10人 施設内の一部

小曾木市民センター 小曾木3-1656-1 0428-74-5332 https://www.city.ome.tokyo.jp/site/c06/ 6人 施設内の一部

成木市民センター 成木4-644 0428-74-5204 https://www.city.ome.tokyo.jp/site/c07/ 6人 施設内の一部

東青梅市民センター 師岡町3-9-6 0428-24-8110 https://www.city.ome.tokyo.jp/site/c08/ 6人 施設内の一部

新町市民センター 新町4-17-1 0428-31-7337 https://www.city.ome.tokyo.jp/site/c09/ 5人 施設内の一部

河辺市民センター 河辺町6-18-1 0428-22-4885 https://www.city.ome.tokyo.jp/site/c10/ 20人 施設内の一部

今井市民センター 今井2-908-1 0428-31-8600 https://www.city.ome.tokyo.jp/site/c11/ 23人 施設内の一部

※一般利用者（大門市民センターについては図書館の利用者も含む。）との共同利用により受入可能な最大人数の見込みとなります。

■民間施設

施設名 住　所 電話番号 ホームページ
開放可能日
開放可能時間

受入可能見込人数 対象の場所

カインズ青梅インター店 新町6-9-4 0428-30-1100 https://map.cainz.com/detail/296/
６月１日～９月３０日
9:00～20:00

20人
２階くみまちコ
ミュニティス
ペース前

青梅市指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）一覧

第3月曜日(祝日の場合は翌平
日)と年末年始を除く
9:00～17:00

年末年始を除く
9:00～17:00

第3月曜日(祝日の場合は翌平
日)と年末年始を除く
9:00～17:00
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