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受
講
申
し
込
み
前
の
事
前

相
談
が
必
要
で
す
。

母
子
家
庭
お
よ
び
父
子
家
庭

自
立
支
援
教
育
訓
練
給
付
金

　
母
子
家
庭
の
母
等
が
適
職

に
つ
な
が
る
能
力
開
発
の
た

め
に
受
講
す
る
講
座
の
受
講

料
の
一
部
を
支
給
し
ま
す
。

対
象
者
　
市
内
に
住
所
を
有

す
る
母
子
家
庭
の
母
等

で
、
児
童
扶
養
手
当
を
受

け
て
い
る
か
、
同
等
の
所

得
水
準
の
方

対
象
講
座
　
医
療
事
務
、
介

護
職
員
初
任
者
研
修
（
旧

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
２
級
）　

ほ
か

支
給
額
　
受
講
料
の
６
割
相

当
額

母
子
家
庭
お
よ
び
父
子
家
庭

高
等
職
業
訓
練
促
進
給
付
金

　
母
子
家
庭
の
母
等
が
資
格

の
取
得
の
た
め
に
１
年
以
上

養
成
機
関
で
修
業
す
る
場
合

に
、
修
業
支
援
の
訓
練
促
進

給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。

対
象
者
　
市
内
に
住
所
を
有

す
る
母
子
家
庭
の
母
等

母
子
家
庭
等
自
立
支
援
給
付
金
事
業

で
、
児
童
扶
養
手
当
を
受

け
て
い
る
か
、
同
等
の
所

得
水
準
の
方

対
象
講
座
　
看
護
師
（
准
看

護
師
）、
介
護
福
祉
士
、

保
育
士
　
ほ
か

支
給
額
　
修
業
中
…
月
額

10
万
円
（
市
民
税
非
課
税

世
帯
）、
月
額
７
万
500
円

（
市
民
税
課
税
世
帯
）
▽

修
業
後
…
一
時
金
を
支
給

ひ
と
り
親
家
庭
高
等
学
校
卒

業
程
度
認
定
試
験
合
格
支
援

　
ひ
と
り
親
家
庭
の
親
お
よ

び
児
童
が
高
卒
認
定
試
験
の

合
格
を
目
指
す
場
合
に
、
民

間
事
業
者
な
ど
が
実
施
す
る

　
小
規
模
特
別
認
定
校
制
度
に

よ
る
平
成
30
年
度
成
木
小
・
七

中
へ
の
就
学
を
希
望
す
る
児

童
・
生
徒
を
募
集
し
ま
す
。

就
学
条
件
　
保
護
者
は
次
の
条

件
を
す
べ
て
満
た
し
て
い

る
こ
と 

▽
市
内
に
住
所
を
有
し
、
指
定

小
学
校
に
就
学
し
て
い
る

児
童
、
ま
た
は
就
学
を
予
定

し
て
い
る
児
童
の
保
護
者
。

ま
た
、
指
定
中
学
校
に
就
学

を
予
定
し
て
い
る
児
童
の

保
護
者

▽
児
童
が
小
規
模
特
別
認
定
校

に
就
学
し
た
場
合
は
、
当
該

校
を
卒
業
す
る
ま
で
、
自
ら

の
責
任
と
負
担
で
通
学
さ

せ
る
こ
と

▽
成
木
小
ま
た
は
七
中
の
教
育

活
動
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
活
動
な
ど
に

つ
い
て
理
解
し
、
協
力
す
る

こ
と

▽
教
育
委
員
会
な
ら
び
に
学
校

の
指
示
に
従
う
こ
と 

☆

成

木

小

　
恵
ま
れ
た
自
然
環
境
の
中

で
、地
域
の
協
力
を
得
な
が
ら
、

豊
富
な
体
験
活
動
や
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
育
成
の
た
め

の
交
流
活
動
、
英
語
活
動
な
ど

を
通
し
て
、
人
と
の
か
か
わ
り

や
自
然
と
の
ふ
れ
あ
い
を
大
切

に
指
導
し
て
い
ま
す
。

　
特
に
、
学
級
の
人
数
も
少
な

い
こ
と
か
ら
、
子
ど
も
た
ち
一

人
一
人
を
大
切
に
し
た
学
習
指

導
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
成
木
保
育
園
、
七
中

を
は
じ
め
地
域
と
の
連
携
・
交

流
に
も
力
を
注
い
で
お
り
、「
い

の
ち
を
大
切
に
す
る
子
ど
も
の

育
成
」、「
勤
労
と
責
任
を
重
ん

じ
、
自
主
的
に
行
動
で
き
る
子

ど
も
の
育
成
」、「
他
を
思
い
や

成
木
小
・
七
中

小
規
模
特
別
認
定
校
児
童
・
生
徒
募
集

る
心
を
も
つ
子
ど
も
の
育
成
」

を
教
育
目
標
に
し
て
い
ま
す
。

募
集
学
年
　
平
成
30
年
度
に
小

学
１
〜
３
年
生
に
な
る
児

童
募
集
予
定
人
員
　
１
年
生
16

人
、
２
年
生
９
人
、
３
年
生

８
人

※
学
級
定
員
は
各
学
年
20
人

学
校
見
学
会
・
説
明
会

▽
第
１
回
…
９
月
８
日
（
金
）　

午
後
１
時
か
ら
（
零
時
30
分

受
付
開
始
）

▽
第
２
回
…
９
月
16
日
（
土
）

午
前
11
時
か
ら
（
10
時
30
分

受
付
開
始
）

面
談
　
11
月
７
日
（
火
）
予
定

☆

七

中

　
成
木
の
森
林
に
囲
ま
れ
、
夏

に
は
校
庭
に
ホ
タ
ル
が
飛
び
交

う
ほ
ど
自
然
に
恵
ま
れ
た
環
境

の
中
で
、
地
域
の
協
力
を
得
な

が
ら
、
少
人
数
を
生
か
し
た
特

色
あ
る
教
育
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　市では、小学校入学前までのお子さんを対象に、保育園の室内や園庭、市の施設等を利用
して自由に遊んだり、子育てに関する疑問等にお答えしたりする「子育てひろば事業」を実
施しています。ぜひご利用ください。
費用無料　　直接会場へ
問い合わせ　子ども家庭支援課支援係

ひろば名 日時（年末年始を除く、１～１５は祝日は休館） 施設名 所在地 電話番号

１ ななくに 月～金曜日　午前９時～１１時、午後２時３０分～３時３０分 今井保育園 今井２－１１２５－２ ３１－５８５６

２ おそきの森 月・水・金曜日　午前８時３０分～１１時３０分 おそき保育園 小曾木４－２２２７－１ ７４－５３１５

３ みどりっこ広場 月～金曜日　午前９時３０分～１１時、午後３時～４時３０分 青梅みどり第一保育園 師岡町４－８－８ ２３－３６００

４ まめっちょ 月～金曜日　午前９時～１１時、午後３時３０分～４時４５分 青梅ゆりかご保育園 師岡町３－１０－５ ２３－５５２７

５ かすみ 月～金曜日　午前８時４５分～正午 かすみ保育園 東青梅６－１－１２ ２２－２２３５

６ かるがも 月～金曜日　午前９時３０分～１１時３０分、午後３時～４時 河辺保育園 河辺町４－２０－１２ ２２－１３２１

７ こまキッズ 月・水・金曜日　午前９時～正午 駒木野保育園 駒木町２－４６－１ ２２－４８０４

８ ひだまり 月・水・金曜日　午前９時～正午 新町東保育園 新町８－５－２ ３１－２３６３

９ あおぞら 火・水・木曜日　午前９時３０分～１１時３０分、午後２時３０分～３時３０分 新町西保育園 河辺町７－１４－２ ３１－１４２９

１０ のびっこ 月・水・金曜日　午前８時３０分～１１時３０分 友田保育園 友田町４－１０６ ２２－７９３５

１１ ほのぼの 月～金曜日　午前９時～正午 長渕保育園 長淵４－２２５ ２２－８１０２

１２ うめっこ広場 月～金曜日　午前８時４０分～１１時４０分 梅郷保育園 梅郷３－７７６－７ ７６－１０８８

１３ すこやかルーム 月～金曜日　午前９時～午後４時３０分、土曜日　午前９時～正午（園庭のみ） 畑中保育園 畑中２－５９３ ２１－５３５８

１４ ひなたぼっこ 月・火・木曜日　午前９時～正午 日向和田保育園 日向和田２－３７４－７ ２３－３４２０

１５ とことこ 月・水・木曜日　午前１０時～午後３時 下長渕自治会館 長淵３－２０３
２２－８１０２

（長渕保育園）

１６ はぐはぐ
毎日　午前９時～午後５時（第２月曜日は休館、祝日の場合は開館し、その翌日

は休館）
子育て支援センター 新町２－２１－９ ３１－１３１８

１７ キッズぱ～く 火～土曜日　午前１０時～午後３時 永山ふれあいセンター 勝沼２－１６０－２
２２－１１１１

（子ども家庭支援課）

１８ おひさま広場 毎日　午前９時～午後５時（市民センター休館日を除く） 東青梅市民センター 師岡町３－９－６ ７８－４７２５

１９ ウメスタ 毎日　午前９時～午後５時（市民センター休館日を除く） 河辺市民センター 河辺町６－１８－１ ７８－３６０１

　
学
習
面
に
お
い
て
は
、
日
常

の
授
業
は
も
ち
ろ
ん
、
放
課
後

の
補
習
授
業
や
、
教
科
別
の
面

談
な
ど
を
行
う
「
学
習
相
談
週

間
」、
定
期
テ
ス
ト
前
の
「
放

課
後
質
問
教
室
」、「
夏
休
み
補

習
教
室
」
等
を
取
り
入
れ
、
一

人
一
人
を
大
切
に
し
た
教
育
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
生
徒
会
や
部
活
動

（
平
成
29
年
度
は
、
ソ
フ
ト
テ

ニ
ス
・
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
・
自
転

車
・
吹
奏
楽
・
グ
リ
ー
ン
キ
ー

パ
ー
）
な
ど
も
盛
ん
に
行
っ
て

い
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
成
木
小
を
は
じ
め

地
域
と
の
連
携
・
交
流
に
も
力

を
注
い
で
お
り
、
２
年
生
の
職

場
体
験
、
小
・
中
学
校
一
貫
教

育
の
推
進
・
充
実
、
地
域
行
事

へ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
参
加
、
高

齢
者
福
祉
施
設
交
流
な
ど
を
積

極
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

募
集
学
年
　
平
成
30
年
度
に
中

学
１
年
生
に
な
る
生
徒

募
集
予
定
人
員
　
１
年
生
３
人

※
学
級
定
員
は
１
年
生
20
人

学
校
見
学
会
・
説
明
会
　
９
月

22
日
（
金
）　
午
後
１
時
30
分

か
ら
（
１
時
10
分
受
付
開
始
）

面
談
　
11
月
22
日
（
水
）
予
定

☆

い

ず

れ

も

▽
定
員
を
超
え
た
場
合
は
公
開

抽
選 

▽
申
し
込
み
を
し
た
保
護
者
お

よ
び
児
童
は
、
必
ず
面
談
を

受
け
て
い
た
だ
き
ま
す
。

申
し
込
み
　
10
月
２
日
〜
31
日

に
、
市
内
の
小
学
校
・
各
市

民
セ
ン
タ
ー
お
よ
び
教
育

総
務
課
（
市
役
所
３
階
）
で

配
布
す
る
「
入
学
・
転
入
学

申
込
書
」
ま
た
は
「
入
学
申

込
書
」
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
〒
１
９
８
―
８
７
０
１

青
梅
市
教
育
委
員
会
教
育

総
務
課
学
務
係
へ
郵
送
ま

た
は
直
接
持
参

※
郵
送
は
10
月
27
日
必
着 

問
い
合
わ
せ
　
教
育
総
務
課
学

務
係

対
策
講
座
の
受
講
に
か
か
る

費
用
の
一
部
を
支
給
し
ま

す
。

対
象
者
　
市
内
に
住
所
を
有

す
る
ひ
と
り
親
家
庭
の

親
お
よ
び
児
童
で
、
ひ
と

り
親
家
庭
の
親
が
児
童

扶
養
手
当
を
受
け
て
い

る
か
、
同
等
の
所
得
水
準

の
方

対
象
講
座
　
高
卒
認
定
試
験

の
合
格
を
目
指
す
講
座

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

支
給
額
　
受
講
修
了
時
…
受

講
料
の
２
割
相
当
額
▽

合
格
時
…
受
講
料
の
４

割
相
当
額

ご利用ください「子育てひろば」

　専用保育室のボール
プールをリニューアル
しました。園庭も開放
していますので、ぜひ
遊びに来てください。
問い合わせ　畑中保育
園☎２１－５３５８、
市子ども家庭支援課
支援係

子育てひろば
「すこやかルーム」

問
い
合
わ
せ
　
子
ど
も
家
庭
支
援
課
ひ
と
り
親
福
祉
担
当

日時  ８月３１日（木）　午前１１時～
正午
※子育てひろばは１０時～午後３時
会場　下長渕自治会館２階大広間
対象　就学前の親子、妊婦、祖父母
費用無料
直接会場へ
問い合わせ　長渕保育園　富樫☎２２
－８１０２、市子ども家庭支援課支
援係

子育てひろば「とことこ」

　妊娠中・子育て中の
　　ママのための
　　　茶話会・誕生日会


