
令和８年度　幼稚園新入園児募集 問　こども育成課保育・幼稚園係

入園願書の配布…１０月１５日（水）から

願書の受け付け…１１月１日（土）から

　市内の各幼稚園では、新入園児を募集します。

詳細は、直接各幼稚園へお問い合わせください。

幼稚園 公開保育・見学会 運動会 入園説明会

青梅幼稚園

☎３１－０３７３
随時見学可（予約制）

１１月８日（土）

※雨天時は９日（日）

１０月１５日（水）

午後２時３０分から

四恩幼稚園

☎２１－２１２１

随時見学・保育体験可

（予約制）

１０月１８日（土）

※雨天時は２３日（木）

１０月１５日（水）

午前１０時～１１時３０分

※�オンライン開催や個別

対応可（予約制）

福島学園幼稚園

☎２１－３８０６

随時見学可（予約制）
※毎週木曜日園庭開放 

１０月１２日（日）

※�雨天時は１３日（祝）、

１９日（日）

体験入園を含む

９月１３日（土）、１０月

１１日（土）　午前１０時

～正午　ほか、個別対応

（予約制）

聖母幼稚園

☎２２－４８９６
今年度は開催予定なし 未就園児の招待はなし

令和８年度の入園募集

なし

青梅あけぼの幼稚園

☎７６－１５７７

随時見学・体験可
（予約制）

１０月１１日（土）
※�雨天時は室内ホール

で実施

随時個別対応（予約制）

　令和８年４月に小学校へ入学するお子さんを対象に健康診

断を実施します。対象者には、９月下旬までに案内を郵送し

ます。なお、指定の日時でご都合が悪い場合は、ホームペー

令和８年度入学児童就学時健康診断
問　学務課学務係

日程
就学指定校
（実施場所）

１０月２日（木） 三小

　　　７日（火） 吹上小

　　　９日（木） 四小

　　１７日（金） 七小

　　２１日（火） 五小

　　２８日（火） 二小

　　３０日（木） 六小

　　３１日（金） 今井小

日程
就学指定校
（実施場所）

１１月４日（火） 成木小

　　　６日（木） 一小

　　　７日（金） 霞台小

　　１１日（火） 若草小

　　１３日（木） 友田小

　　１８日（火） 新町小

　　１９日（水） 藤橋小

１２月４日（木） 河辺小

ジ（上記２次元コード）から変更手続き

を行ってください。通知が届かない場合

はご相談ください。

（８）　　．　　．　　広報おうめ

子育て ・教育

　「片付けなさい！」のバトルが今日でストップ！親子のコミュニケーションを

高めるお片づけ

　「こどもが片付けをしない」「部屋がいつも散らかっている」などのお悩みに、

片付けを通してできる親子のコミュニケーションなどのお話を伺います。

　第１部…生きる力をはぐくむ親子の片づけ講座

　第２部…子どもの自己肯定感を高めるお片づけ講座

日時　９月２１日（日）　午後２時～４時

会場　市役所２階会議室（Ｚｏｏｍによるオンライン視聴可）

※託児あり。お子さんの年齢（月齢）により先着順に受付。親子での参加も可

対象　子育て中の保護者、子育て支援活動に関わる方

定員　先着４０人（予約制）※オンラインは定員なし

申し込み　専用フォーム（２次元コード）から

※�託児希望の場合は９月１０日までにお子さんのお名前、

　性別、年齢（月齢）をお知らせください。

講師　山口さとこ氏

　子どものお片付けサポーター（元保育士×整理収納アドバイザー）

　臨床心理学科卒業。こどもの自己肯定感を高める仕事がしたいと考え、保育

士資格を取得、保育園で保育士として１８年間勤務。現在は子どものお片付け

サポーターとして保育士の強みを生かした片付けの仕事をしている。

パパママカレッジ～家庭教育講演会～

問　社会教育課生涯学習推進係

１９７

（特非）青梅こども未来共催

　「私とこどもの明るい未来ストーリー」を描いて、私だけの自

立の形を作ってみましょう！講座終了後に茶話会も開催します。

ひとり親同士いろいろ話したり、つながりを作ったりしてみませ

んか。父子家庭のお父さんもご参加ください。

日時　�①９月２８日（日）②１１月８日（土）

　　　・講座…午前１０時～正午※ＺＯＯＭでの参加可

　　　※②は、９月２８日の録画の放映です。

　　　・茶話会…午後１時～３時※費用３００円

※講座のみ、茶話会のみの参加も可

会場　�①福祉センター②Ｓ＆Ｄたまぐーセンター

対象　市内在住の母子・父子家庭の親、離婚等を考えている親

講師　�（一社）日本シングルマザー支援協会代表理事　江成道子氏

定員　会場…各日先着２０人、ＺＯＯＭ…各日先着２０人

申し込み　�市ホームページ（２次元コード）または電話で子育て

応援課ひとり親自立支援係へ

託児　�「手形・足形でお絵かきしよう！」

　　　対象は４か月以上のお子さん (要予約・定員あり）

※正午～午後１時の託児なし

「しあわせの第一歩」は「自分を知る」こと！

江成道子氏

～ひとり親家庭サポート講座＆茶話会～

子育てひろば

とことこ
「ピラティス」

ほのぼの
「ランチパーティー」

すこやかルーム 
「コロコロおもちゃ」を作ろう！

日時
９月８日（月）

午前１１時～１１時３０分
※子育てひろばは１０時～午後３時

９月１２日（金）
午前９時～正午

９月１６日（火）～１８日（木）
午前１０時～午後２時

ご都合の良い時間にどうぞ

会場 下長渕自治会館２階大広間
長渕保育園

子育てひろばほのぼの
畑中保育園すこやかルーム

対象
未就学児の親子、祖父母、

妊娠中の方
未就学児の親子、祖父母、

妊娠中の方
未就学児の親子

内容

日々の家事や育児で凝り固まっ
た体を、ピラティスで気持ち良
く動かしていきましょう。
講師　フィットネスコーチ
　　　池田美帆氏

遊びに来てくれた親子にランチ
を提供します。お友達同士お誘
い合わせのうえ、お気軽に遊び
に来て下さい。
持ち物…ご飯用と汁用の容器、
取り皿、箸やフォーク等人数分

転がすと鈴の音が聞こえたり、ア
イテムが動いたり、０歳児の赤
ちゃんも楽しめる簡単なおもちゃ
を作ります。
ハイハイ練習
中のお子さん
もどうぞ。

問い
合わせ

長渕保育園☎２２－８１０２ 長渕保育園☎２２－８１０２
畑中保育園すこやかルーム

☎２１－５３５８

問　子育て応援課子育て推進係

日時　１０月８日～１２月１０日の水曜日（全１０回）

　　　午前１０時～１１時３０分

会場　小曾木市民センター

対象　１月１日～６月３０日生まれの０歳児

内�容　�絵本の読み聞かせを大切にしながら、

親子でふれあい遊びや運動遊びを楽し

みます。

定員　１５組（抽選）

費用　２００円（教材代）

服装　動きやすい服装

持ち物　�お子さんとのお出かけに必要な物等

申�し込み　�９月２６日までに電話で子育て応

援課子育て推進係へ。または、９

月２８日までに申し込みフォーム

（上記２次元コード）から。

親子スキンシップ教室
小曾木メロン申し込み受付開始

ホームページ https://www.city.ome.tokyo.jp/


