
オクトーバー・ラン＆ウォーク　記録確認

①「練習履歴」をタップ

【ランの部　TATTA】



オクトーバー・ラン＆ウォーク　記録確認

②「ALL Activity」をタップ



オクトーバー・ラン＆ウォーク　記録確認

③ジャンルの中の「Running」をタップ



オクトーバー・ラン＆ウォーク　記録確認

④　走行距離を確認


