
 

学校行事で得られるもの 
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猛暑続きの夏休みでした。生徒の皆さんは、この長い休みを充実して過ごすことができたでしょ

うか。過ぎてしまえば短くも感じる夏休みですが、毎日を大切に生活していた人にはいろいろな思

い出や満足感があったことでしょう。反対に、夏休みをダラダラと過ごしてしまった場合は、４月

の頃の新鮮な気持ちを思い出し、ここから再スタートしてもらいたいものです。 

さて、これからスタートする２学期は、様々な行事が盛り込まれています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

これらの行事を実施するにあたり、生徒たちは必ず班（グループ）や学級、学年等の集団に属し、

仲間同士で交流を深め、一緒に活動することで社会性や協調性を育むことができる貴重な体験の場

所となることを改めて大切にしてもらいたいと思っています。特に、宿泊学習、運動会や校外学習

の発表会などの取組は、計画性や協調性、責任感を育むことにつながり、チームワークやコミュニ

ケーションスキルを身に付ける絶好の機会となります。 

また、教育心理学の研究では、学校行事への保護者の関わりが子どもの学業成就において重要な

役割を果たすとされており、保護者が応援している姿を見せることで、子どもは自信を持って自分

の能力を発揮できるそうです。また、親のサポートや関与は子どもの自己肯定感や社会性に良い影

響を与えるとされています。ご家庭におかれましても、ぜひ各行事に対するお子様の様々な思いを

聞き出したり活動の様子などを話題にしていただき、積極的に学習や行事に挑めるよう寄り添って

いただければ幸いです。今学期もよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

                                                  

              ～野はひろく～  令和７年９月号 

【主な学校行事】 

・F 組宿泊学習   ９月１１日（木）～１２日（金） 

・生徒会役員選挙  ９月２６日（金） 

・運動会     １０月 ４日（土） 

・１年体験型英語学習（Tokyo Global Gateway）１０月２８日（月） 

・２年校外学習  １１月２８日（金） 

・１年校外学習  １２月 ５日（金） 

青梅市立霞台中学校 
 学 校 通 信 

昨年度 F 組宿泊学

習 

昨年度 運動会練習 

＜９月の主な予定＞ 

１日（月）始業式 命の週間・エールウィーク始 １０日（水）4 時間授業・給食あり（小中一貫教育） 

２日（火）給食始 １１日（木）～１２日（金）F 組宿泊学習 

３日（水）引き渡し訓練            １６日（火）～１７日（水）中間考査 

５日（金）専門委員会             １７日（水）運動会練習開始 

     命の週間・エールウィーク終     ２６日（金）生徒会役員選挙 

８日（月）中央委員会             １０月１日（水）運動会予行 

９日（火）生徒会朝礼                ４日（土）運動会 



 

＜7/1（火）社会を明るくする運動＞     ＜7/26（土）河辺北自治会祭＞  

＜7/3（木） ２年音楽鑑賞教室＞ 
  音楽鑑賞教室が青梅市内の２年生を対象 

に福生市民会館で行われました。演奏会終 

了後は、代表として小野舟恵さんが花束を 

渡しました。 

＜7/4（金） F組球技大会＞ 
  住友金属鉱山アリーナ青梅にて、 

多摩地区特別支援教育研究会主催 

の球技大会（バスケットボール） 

が開催されました。日頃の練習の 

成果を発揮しました。 

 

 

＜霞台中生の活躍＞ 

【ゴルフ】FCG CALLAWAY WORLD CHAMPIONSHIP 3 位 稲葉輝海 

【陸上競技部】 

中学校通信陸上競技東京都大会 

 男子２００ｍ 6 位 佐藤極  全国大会出場 

女子走高跳  1位 髙橋秋音 全国・関東大会出場 

女子走幅跳  2位 大滝せな 関東大会出場 

女子１００ｍ 4 位 大滝せな  

東京都中学校総合体育大会陸上競技大会 

男子２００ｍ 7 位 佐藤極 

女子走高跳  1 位 髙橋秋音 

女子走幅跳  3 位 大滝せな 

【水泳部】東京都選手権水泳競技大会 

 男子 50ｍ自由形 2位 山崎琉衣音 ジュニアオリンピック出場 

 男子 50ｍ自由形 男子 100ｍバタフライ 山崎琉衣音 関東大会出場 

【卓球部】東京都中学校卓球選手権大会出場 男子シングルス 須﨑栄文 女子シングルス 矢古宇美咲 

【女子ソフトテニス部】東京都中学校ソフトテニス選手権大会出場（団体） 

【剣道部】東京都中学校総合体育大会剣道大会出場 尾﨑翔天 

【吹奏楽部】東京都中学校吹奏楽コンクール 銅賞 

【男子バスケットボール部】第 8 ブロック選手権大会 3 位 

【男子ソフトテニス部】青梅市民スポーツ大会 

 2・3 年 2 位 中尾蒼太・古田伊織   1 年 3 位 松村晟司・小林優月 

【サッカー部】青梅市民スポーツ大会 3 位 

吹奏楽部が参加しまし

た！ 

ゴルフ世界大会 

（アメリカ）3

位 

陸上全国大会（沖縄）に 

出場しました！ 

生徒会本部役員が参加しまし

た！ 


