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☆
　
仕
事
と
子
育
て
や
地
域
活
動
や

趣
味
な
ど
の
バ
ラ
ン
ス
を
ど
う
と

っ
て
い
ま
す
か
？

青
木
　
家
族
と
の
時
間
を
多
く
も
つ

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
野
球
を

観
る
と
い
う
嫁
さ
ん
と
共
通
の

趣
味
が
で
き
た
の
で
、
娘
も
巻

き
込
ん
で
一
緒
に
観
に
行
っ
た

り
し
て
い
ま
す
。
家
族
の
時
間

を
も
ち
な
が
ら
、
子
育
て
も
し

て
な
お
か
つ
、
自
分
の
趣
味
も

と
い
う
こ
と
が
や
っ
と
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

大
坪
　
子
ど
も
が
小
さ
い
と
き
単
身

赴
任
の
時
期
が
あ
り
、
子
ど
も

の
成
長
に
と
っ
て
一
番
大
事
な

「ぼくたちの

ワーク・ライフ・バランス」
　「働くことは大切」そして　それと同じぐらい「家族との生活」も大切です。働き方や家族・夫と妻のあり
方を考える人が増えてきています。そこで、今回は地元で活躍している３人の男性にワーク・ライフ・バラン
スの工夫をお尋ねしました。

時
期
に
な
か
な

か
会
え
な
い
状

態
が
続
い
て
い

た
の
で
少
し
後

悔
し
て
い
ま
す
。

週
末
に
帰
っ
て

く
る
私
に
地
域

の
人
が
子
供
会

に
入
ら
な
い
か

と
誘
っ
て
く
れ
、

子
ど
も
を
通
じ

て
地
域
の
人
に

溶
け
込
み
始
め

る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

　
　
　
そ
の
う
ち
子

ど
も
も
大
き
く

な
り
、
だ
ん
だ
ん
離
れ
て
い
く

よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
そ
う
す

る
と
、
地
域
の
子
ど
も
と
接
す

る
こ
と
が
私
の
ス
ト
レ
ス
発
散

に
な
り
ま
す
。

福
田
　
生
ま
れ
も
育
ち
も
ず
っ
と
御

岳
、
仕
事
も
自
営
業
。
お
囃
子

も
小
さ
い
こ
ろ
か
ら
や
っ
て
い

る
の
で
地
元
に
関
わ
る
こ
と
ば

か
り
や
っ
て
い
る
感
じ
で
す
。

子
ど
も
の
学
校
行
事
も
な
る
べ

く
関
わ
っ
て
い
き
た
い
、
時
間

を
作
っ
て
い
ろ
ん
な
行
事
に
出

る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　
　
（
図
１
・
２
参
照
）

☆
　
両
立
す
る
に
当
た
っ
て
楽
し
か

っ
た
こ
と
、
大
変
だ
っ
た
こ
と
。

大
坪
　
妻
と
お
互
い
思
い
や
る
気
持

ち
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
感
情
を
無
視
し
た
ら
、
そ
れ

は
そ
っ
ぽ
向
き
ど
う
し
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。
こ
う
い
う
風

に
思
っ
て
い
る
の
だ
ろ
う
な
と

特集

お話を伺った方々（順不同）

陸上自衛隊練馬駐
屯地第１師団司令
部に勤務していま
す。（青梅市河辺町
在住）

大坪道明さん

㈲福田製作所の経
営者です。お囃子
の神明連と桃花連
に所属しています。
（青梅市御岳在住）

福田丘人さん

青梅ゆりかご第二
保育園の保育士と
して勤務していま
す。（青梅市在勤）

青木隼人さん

子
ど
も
を
通
じ
て

 
 
 
 
 �

地
域
へ

子
ど
も
の
た
め
の
男
性
の

休
み
は
認
知
さ
れ
て
い
な
い



出所：㈶こども未来財団「企業における仕事と子育ての
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日
仕
事
を
休
む

の
っ
て
社
会
的

に
そ
ん
な
に
ま

だ
認
知
さ
れ
て

い
な
く
て
、
奥

さ
ん
が
と
い
う
流
れ
の
方
が
強

い
と
思
い
ま
す
。
私
は
職
場
も

女
性
が
多
い
の
で
、
現
状
は
分

か
っ
て
も
ら
え
る
と
い
う
面
で

は
恵
ま
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

福
田
　
自
分
は
両
立
で
き
て
な
い
で

す
。（
苦
笑
）
子
ど
も
の
行
事

も
自
営
だ
か
ら
時
間
が
な
ん
と

か
な
る
か
ら
っ
て
、
や
る
の
は

い
い
け
ど
、
結
局
後
で
自
分
に

の
し
か
か
っ
て
き
ま
す
。
自
分

も
小
さ
い
こ
ろ
か
ら
ず
っ
と
住

ん
で
い
た
の
で
、
子
供
会
の
行

事
を
、
今
の
子
ど
も
に
も
し
て

や
り
た
い
し
、
教
え
た
い
で
す
。

授
業
の
一
環
で
伝
統
文
化
を
と

い
う
こ
と
で
、
お
囃
子
を
毎
年

教
え
て
い
ま
す
。
な
る
べ
く
時

間
を
作
っ
て
、
平
日
学
校
に
教

え
に
行
く
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

学
習
発
表
会
で
形
に
で
き
た
と

き
は
満
足
で
す
。

口
に
出
し
て
言
っ
て
み
た
り
、

自
分
の
こ
と
を
先
に
言
っ
て
み

た
り
し
て
い
ま
す
。

青
木
　
引
っ
越
し
を
し
、
自
分
の
地

元
に
戻
っ
た
ば
か
り
で
、
嫁
さ

ん
は
地
域
に
慣
れ
て
い
ま
せ
ん
。

嫁
さ
ん
に
も
気
を
使
い
つ
つ
地

域
の
活
動
も
大
事
に
し
て
い
か

な
い
と
い
け
な
い
の
か
な
と
思

い
ま
す
。

　
　
　
保
育
士
な
の
で
、
仕
事
で
子

育
て
し
て
い
て
、
家
で
も
子
育

て
を
し
て
と
い
う
の
が
嫌
に
な

る
と
き
が
あ
り
ま
す
。
嫌
な
と

き
は
ち
ょ
っ
と
遅
く
帰
っ
て
み

た
り
し
て
い
ま
す
。
な
の
で
、

休
み
の
と
き
は
嫁
さ
ん
に
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
し
て
き
て
も
ら
う
と

い
う
日
を
作
っ
た
り
、
自
分
が

料
理
を
し
た
り
と
か
、
み
ん
な

が
気
持
ち
良
く
暮
ら
せ
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
嫁
さ
ん
も
家
に
い
る
と
近
所

付
き
合
い
も
あ
る
し
、
外
に
出

て
子
ど
も
と
離
れ
る
時
間
も
欲

し
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
男
性
が
子
ど
も
の
た
め
に
平

図１ 図２

◆職場の両立支援に対する男女のニーズの違い
【職場の子育て支援に対するニーズ
　　（利用したい・利用したかったサービス）】

◆育児休業取得率の推移

出所：㈶こども未来財団「企業における仕事と子育ての
　　　両立支援に関する調査研究報告書」平成20年３月

（％）

（％）

（年）
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座談会の出席者３人と編集委員２人

か
り
や
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
　
　
子
ど
も
の
こ
と
で
学
校
で
あ

っ
た
こ
と
な
ど
は
結
構
話
を
す

る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　
　
（
図
３
参
照
）

☆
　
両
立
さ
せ
る
た
め
の
ヒ
ン
ト
を

教
え
て
い
た
だ
け
ま
す
か
。

大
坪
　
自
分
が
楽
し
ん
で
で
き
る
か

だ
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
自
分
を
疲
弊
さ
せ
な
い
よ
う

休
む
こ
と
を
意
識
し
て
、
自
分

だ
け
の
時
間
を
も
つ
こ
と
も
大

事
な
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

青
木
　
い
や
い
や
で
も
や
ら
な
く
て

は
い
け
な
い
の
だ
っ
た
ら
、
楽

し
ん
で
や
れ
ば
い
い
と
い
う
風

に
発
想
は
変
え
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。
や
ら
な
い
と
分
か
ら

な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
面
倒

く
さ
い
か
ら
や
ら
な
い
の
で
は

な
く
、
や
っ
て
み
て
楽
し
ん
だ

ら
い
い
と
思
い
ま
す
。
上
手
に

切
り
替
え
が
で
き
な
い
と
煮
詰

☆
　
理
想
と
現
実
の
ギ
ャ
ッ
プ
が
あ

っ
て
、
両
立
さ
せ
る
の
は
難
し
い

で
す
か
。

大
坪
　
両
立
っ
て
仕
事
が
一
番
大
き

く
あ
っ
て
、
そ
こ
に
地
域
活
動

や
趣
味
や
子
育
て
、
そ
れ
が
全

部
あ
っ
て
両
立
だ
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
両
立
で
き
て
い
る
な
と
思
う

の
は
、
き
ち
ん
と
仕
事
の
休
み

が
取
れ
る
と
き
で
す
。
定
時
の

休
み
も
潰
れ
る
こ
と
が
あ
る
の

で
、
き
ち
ん
と
休
み
が
取
れ
る

こ
と
が
大
切
。
そ
の
中
で
趣
味

を
や
る
と
か
、
地
域
活
動
に
出

る
と
か
で
き
る
か
ら
で
す
。

青
木
　
全
部
う
ま
く
い
っ
て
い
る
状

態
と
い
う
の
は
、
家
の
中
が
き

っ
と
う
ま
く
回
っ
て
い
る
状
態

だ
と
思
い
ま
す
。
無
駄
に
い
ら

い
ら
す
る
こ
と
も
な
く
、
休
み

の
日
に
み
ん
な
で
ど
こ
か
に
行

っ
て
遊
ん
で
と
い
う
よ
う
な
状

態
が
両
立
な
の
か
な
と
思
い
ま

す
。
よ
く
話
し
な
が
ら
、
お
互

い
の
こ
と
を
見
え
な
い
と
こ
ろ

で
や
っ
て
い
る
こ
と
も
、
ち
ゃ

ん
と
認
め
合
う
こ
と
が
大
切
だ

と
思
い
ま
す
。

福
田

　
う
ち
は
一
緒
に
仕
事
を
し
て

い
て
、
工
場
と
自
宅
は
棟
が
違

う
だ
け
で
、
朝
か
ら
晩
ま
で
ほ

と
ん
ど
一
緒
で
す
。
い
け
な
い

と
思
い
つ
つ
も
自
分
の
こ
と
ば

ま
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

福
田
　
自
分
も
最
初
は
地
元
の
関
わ

り
と
か
嫌
で
し
た
。
開
き
直
り
、

大
変
だ
と
思
っ
た
ら
で
き
な
い

だ
ろ
う
し
、
あ
ん
ま
り
真
剣
に

や
り
す
ぎ
ず
、
い
い
加
減
で
や

る
こ
と
で
す
。
地
域
活
動
も
、

役
員
を
や
れ
ば
、
人
の
付
き
合

い
が
近
所
の
人
だ
け
だ
っ
た
の

が
、
ど
ん
ど
ん
広
が
っ
て
い
き
、

楽
し
く
な
っ
て
き
ま
す
。
諦
め

上
手
に
な
る
こ
と
で
す
。

　
ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

　
　
（
編
集
委
員
　
吉
田
・
狩
野
）

結
構
話
を
す
る
よ
う
に

 
 
 
 �

し
て
い
ま
す

上
手
に
や
っ
て
楽
し
さ
を

 
 
 
 
 
 
広
げ
る

労働力調査図３
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❖会社での取り組み
　朝礼では、大きな声で経営理念、行動規範の
唱和などを行っているためか、従業員の挨拶や
発表がうまくなってきました。会社の雰囲気の
変化が、私にとって嬉しくもあり頼もしく感じ
ています。
　会社の福利厚生面では、18歳まで子供手当を
支給していますが、大学に進学する場合は延長
もしています。また製造の職場で女性が活躍し
ています。プログラミングを任せたり、社内で
行う溶接加工技術競技では女性の優勝者もいま
す。来年の新卒採用にはぜひ女性の技術希望者
を採用したいと考えています。
❖溶接の歴史を変えるために生まれてきた
　若い頃から自社製品を作りたいという思いが
あり、経営者だった父親に相談したところ、「自
分が経営者になってから実現しろ」と言われま
した。
　自分の会社は溶接技術が強みだと決めてから
は、溶接の機械化・製品化に取り組みました。
一生懸命やっていると協力者も現れ、もう一歩

で今までにないレーザー溶接機を完成すること
ができます。人は生まれてきたからには何かの
使命を持っていると思います。私にとっては、
溶接の歴史を変えることだと思っています。
❖会社を継続することで社会貢献
　息子が継ぐ意思があるというので、広い視野
をもたせるため九州と韓国に勉強に行かせ、昨
年から一緒に働いています。また私の母親も会
長として元気に会社にきています。親子３代で
来年50周年を迎える会社を次の50年に向けて社
会に貢献できる会社にしていきたいと思ってい
ます。

　株式会社エイムの小山孝社長に自社で実践している活動につい
て伺いました。

株式会社　エイム（今井3丁目）
設立　昭和37年７月　社員数 86人（男性 66人／女性 20人）
金属加工、装置製造、自動溶接治具　http : / / www.aimcorp.co.jp/

さんかくの窓「パパ権」宣言！
～お父さんだって
　　子育てしたい～
川端裕人+岸裕司 +汐
見稔幸　著　大月書店

市内企
業

レポー
ト

青梅市中央図書館で所蔵して
います ℡ 0428‒22‒6543

　最近、イクメンという言葉をよく耳にしますが、
まだ日本では少数なのが現状です。
　子育てをすることは苦労もありますが、家族と
のかかわりや地域とのつながり、そして、自分の
生き方を見直すきっかけになり、たくさんの豊か
なものを与えてくれます。しかし、男性が育児に
参加していくための環境整備が必要です。妻との
役割分担ができていた川端さん、「まち育てコー
ディネーター」として活躍する岸さん、大学で教
鞭
べん

を取りながら育児を楽しんだ汐見さん。
　この本は、さまざまな育児経験をもった職業も
環境も異なる３人のお話です。

朝礼の風景

株式会社 エイム
代表取締役  小

こ や ま

山 孝
たかし

 さん

社員と共に社会貢献

きょう
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市
内
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
い
る
方
の
多
く
が
女
性
で
す
。
も
ち
ろ
ん
男

性
も
い
ま
す
が
、
女
性
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
者
が
目
立
ち
ま
す
。
は
っ
き
り
と
し

た
理
由
は
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
活
動
を
始
め
る
場
合
、
男
性
は
少
し
身
構
え
て
し
ま

う
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
こ
数
年
多
い
の
が
、
退
職
し
た
夫
の
今
後
を
心
配
し
た
妻
が
「
男
性
向
け
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
」
と
相
談
に
来
ら
れ
る
ケ
ー
ス
。
し
か
し
活

動
す
る
の
は
ご
本
人
で
す
の
で
、
ご
紹
介
し
て
も
そ
の
後
活
動
に
繋
が
る
こ
と
は
少

な
い
よ
う
で
す
。

　
で
も
男
性
も
い
っ
た
ん
活
動
に
入
っ
て
し
ま
え
ば
、
今
ま
で
の
経
験
や
特
技
等
を

生
か
し
て
楽
し
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
必
要
な
の
は
、
自
分
か
ら

一
歩
踏
み
出
す
こ
と
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。（
た
）

　
吉
野
恵
子
さ
ん
（
沢
井
一
丁
目
）
は
軍い
く
さ
ば
た畑

駅
の
ホ
ー
ム
用
員
に
な
っ
て
24
年
に
な

り
ま
す
。
第
六
小
学
校
は
電
車
通
学
の
児
童
が
多
く
、
無
人
駅
の
沢
井
、
二
俣
尾
の

両
駅
に
も
同
じ
よ
う
に
ホ
ー
ム
用
員
さ
ん
が
い
ま
す
。

　
吉
野
さ
ん
は
、
朝
一
回
、
午
後
は
四
回
駅
に
行
き
、
子
ど
も
た
ち
が
安
全
に
乗
り

降
り
で
き
る
よ
う
に
見
守
っ
て
い
ま
す
。
四
月
は
新
一
年
生
と
一
緒
に
電
車
に
乗
り
、

小
学
校
の
あ
る
二
俣
尾
駅
ま
で
行
き
、
車
内
で
の
マ
ナ
ー
を
教
え
、
停
車
時
間
内
に

安
全
に
乗
り
降
り
す
る
た
め
に
手
助
け
を
し
ま
す
。
最
近
は
車
で
出
か
け
る
こ
と
が

多
く
、
電
車
を
利
用
す
る
機
会
が
少
な
い
の
で
、
教
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
も

多
い
そ
う
で
す
。

　
子
ど
も
た
ち
に
親
し
み
を
込
め
て
声
を
か
け
て
く
れ
る
吉
野
さ
ん
で
す
が
、
危
な

い
事
を
し
て
い
る
子
ど
も
に
は
、
は
っ
き
り
と
し
た
口
調
で
注
意
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
駅
周
辺
で
不
審
な
行
動
を
と
る
人
に
も
目
を
光
ら
せ
て
い
る
と
い
う
こ
と

で
す
。

　
毎
日
無
事
に
通
学
す
る
た
め
に
、
ホ
ー
ム
用
員
さ
ん
は
子
ど
も
に
と
っ
て
も
親
に

と
っ
て
も
あ
り
が
た
い
存
在
で
す
。（
や
）

※
第
一
小
学
校
の
学
区
で
も
、
宮
ノ
平
駅
と
日
向
和
田
駅
に
は
ホ
ー
ム
用
員
さ
ん
が

い
ま
す
。

現

場

の

芽

地

域

の

目

ご相談のある方は、安心してご利用ください。（秘密厳守）相談窓口の案内

なお、男女平等参画に関することは、青梅市企画調整課　℡0428-22-1111

相　　　談　　　先 内　　　　　　　容
就　職 ハローワーク青梅 ℡0428-24-8609 職業相談…求職活動のサポート

労　働
㈶東京しごと財団
東京しごとセンター多摩 ℡042-329-4510

仕事に関するワンストップサービス
就業相談・職業紹介・セミナーなど

東京都ろうどう１１０番 ℡0570-00-6110 賃金・退職金等の労働条件や労使関係など労働問
題全般相談

ボラン
ティア

青梅ボランティア・市民活動センター
℡0428-23-7163

ボランティア・市民活動に関する相談、団体やＮＰ
Ｏの情報提供

女　性

東京ウィメンズプラザ ℡03-5467-2455
女性の総合相談…親子の問題、生き方や職場の人
間関係、ドメスティック・バイオレンス（ＤＶ）など。
なお、ＤＶで、夜間・緊急の場合は、110番（事
件発生時）

東京都女性相談センター ℡03-5261-3110
東京都女性相談センター多摩支所

℡042-522-4232
青梅市子ども家庭支援課 ℡0428-22-1111

介　護

第１地区（青梅、東青梅地区）
青梅市地域包括支援センター ℡0428-22-1111

介護・保健・福祉・高齢者へのさまざまな支援に
ついての総合窓口

第２地区（長淵、河辺、梅郷、沢井地区）
青梅市地域包括支援センターうめぞの

℡0428-24-2882
第３地区（大門、新町、今井、小曾木、成木地区）
青梅市地域包括支援センターすえひろ

℡0428-33-4477

子育て 青梅市子ども家庭支援センター
℡0428-24-2126 子どもと家庭に関するあらゆる相談
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吹上しょうぶ公園　　青梅市吹上425
　　　　　　東青梅駅北口から徒歩で約15分

問い合わせ
　吹上しょうぶ公園 公園緑地課
 0428-22-1111（内線2513）
　吹上花しょうぶまつり 商工観光課
 0428-22-1111（内線2343）
 青梅観光案内所
 0428-20-0011

　
社
会
全
体
で
取
組
む
べ
き
、「
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ

ラ
ン
ス
」
と
は
、
仕
事
と
生
活
を
調
和
さ
せ
、
充
実
し
た

職
業
生
活
、
私
的
生
活
を
送
れ
る
職
場
や
社
会
環
境
を
つ

く
る
こ
と
を
い
い

ま
す
。

　
こ
の
「
ワ
ー
ク

・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ

ン
ス
」
の
実
現
に

向
け
て
、
第
一
部

　この公園にはさまざまな品種、約10万本のハナシ
ョウブが植栽され、６月に開催される「吹上花しょ
うぶまつり」の期間には市内外から多くの方が訪れ
ます。園内には広い木道が整備され、子どもからお
年寄りまでゆっくりと花を楽しむことができます。
９月には「リコリス」「ふじばかま」が開花し、ご
家族でちょっと立ち寄るにはとてもよい公園です。
　なお、吹上花しょうぶまつり期間は入園料が必要
です。

クリップボード

㈱ウィ・ラーニング
代表取締役

田　中　徳
のり

　子
こ

さん

と
し
て
各
企
業
や
地
方
公
共
団
体
で
講
演
し
て
い
る
田
中

徳
子
さ
ん
を
迎
え
、｢

い
き
い
き
と
生
き
る
た
め
に
、
仕

事
・
生
活
を
改
善
し
よ
う｣

の
講
演
を
、
ま
た
、
第
二
部

と
し
て
企
業
規
模
に
か
か
わ
ら
ず
、
従
業
員
の
メ
ン
タ
ル

ヘ
ル
ス
対
策
が
大
き
な
課
題
と
な
っ
て
い
る
現
状
を
踏
ま

え
、
青
梅
労
働
基
準
監
督
署
長
の
滝
澤し
げ
る成さ
ん
を
講
師
と

し
て
、「
中
小
企
業
の
た
め
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
対
策
と

労
災
認
定
事
例
」
を
青
梅
商
工
会
議
所
・
青
梅
労
働
基
準

監
督
署
共
催
に
よ
り
開
催
し
ま
し
た
。

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
講
座

中
小
企
業
向
け
セ
ミ
ナ
ー｢

も
っ
と
豊
か
な
人
生｣

を
開
催

　
主
な
内
容
は
、
①
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
に

つ
い
て
、
②
企
業
経
営
と
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン

ス
と
い
う
テ
ー
マ
で
、
企
業
の
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ

ラ
ン
ス
の
本
質
的
意
義
に
つ
い
て
（
中
小
企
業
に
と
っ

て
の
メ
リ
ッ
ト
）、
③
従
来
の
仕
事
の
ス
タ
イ
ル
や
や

り
方
の
根
本
的
な
見
直
し
に
つ
い
て
、
④
自
分
の
生
き

方
、
生
活
ス
タ
イ
ル
、
キ
ャ
リ
ア
、
家
族
と
の
関
係
、

地
域
と
の
関
係
の
根
本
的
な
見
直
し
に
つ
い
て
で
し
た
。

　
中
小
企
業
に
と
っ
て
の
メ
リ
ッ
ト
に
つ
い
て
は
、
仕

事
の
質
・
成
果
の
向
上
、
従
業
員
の
満
足
度
の
向
上
な

ど
の
考
え
方
が
示
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
実
施
が
、
こ
れ

か
ら
の
一
人
ひ
と
り
の
生
き
方
を
も
豊
か
に
す
る
こ
と

に
つ
な
が
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

☆女性の再就職支援パソコン講座
日時　６月１日～６月22日（計４回）
　午前９時30分～11時30分
申し込み　４月30日までにハローワーク青梅職業
　相談コーナー　窓口へ　℡24- 8 6 0 9 ㈹
　詳しくは４月15日号広報おうめをご覧ください。

☆働く女性のスキルアップパソコン講座
日時　７月７日、14日、21日（計３回）
　午後７時15分～９時15分
　詳しくは５月15日号広報おうめをご覧ください。
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■編集委員会の活動開始から約２年。今では互いに遠
慮することなく、意見を出し合って、文章を練り上げ
られるようになりました。今後も｢よつばの手紙｣をよ
ろしくお願いします。（山）
■黙々と農作業をしている父親の背中を見て育った私。
そんなワークライフはもう古いですか？いえいえ、そ
の形も立派な一つの選択肢だと思います。（吉）
■ピザ作りを一から勉強して、自分流の教え方・楽し
み方を編み出し、青梅市内にピザ作りの輪を広げてい
る姿にとても感動しました。 
　自分もいつか、何かを……。（鶴）
■和やかな座談会でした。特に、御自分の楽しみを話
されるときの嬉しそうな表情が印象的でした。お忙し
い中御協力ありがとうございました。（狩）
■最近、息子が言葉を話せるように
なりました。帰宅すると「おかえり」
のひと言。毎日帰って会話をするこ
とが楽しみです。（大）

　
テ
レ
ビ
で
見
た
「
ド
ラ
ム
缶
で
焼
く
パ

ン
」
が
お
も
し
ろ
か
っ
た
の
で
、
最
初
は

酵
母
菌
を
作
り
パ
ン
を
焼
い
て
み
ま
し
た

が
、
そ
れ
が
大
失
敗
！
　
の
こ
ぎ
り
と
な

た
で
切
る
よ
う
な
、
レ
ン
ガ
み
た
い
に
固

い
パ
ン
で
し
た
。
し
か
し
作
っ
た
ド
ラ
ム

缶
の
オ
ー
ブ
ン
は
い
い
感
じ
に
出
来
た
の

で
、
何
か
焼
け
な
い
か
な
と
考
え
、
そ
こ

か
ら
ピ
ザ
作
り
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
ピ
ザ
は
も
ち
ろ
ん
生
地
か
ら
作
る
の
で

す
が
、
ド
ラ
ム
缶
の
直
径
は
60
セ
ン
チ
と

巨
大
で
、
最
初
か
ら
う
ま
く
作
れ
た
訳
で

は
な
く
、
試
行
錯
誤
の
く
り
返
し
で
し
た
。

今
か
ら
12
年
前
の
こ
と
で
す
。

　
ド
ラ
ム
缶
ピ
ザ
が
広
が
っ
た
き
っ
か
け

は
、
四
人
の
子
ど
も
た
ち
で
し
た
。
子
ど

も
の
保
育
園
や
Ｐ
Ｔ
Ａ
な
ど
の
行
事
で
ピ

ザ
作
り
の
イ
ベ
ン
ト
を
し
た
と
こ
ろ
、
大

好
評
。
子
ど
も
た
ち
も
一
緒
に
作
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
顔
が
何
と
も
楽
し

そ
う
で
、
み
ん
な
焼
き
上
が
っ
た
ピ
ザ
の

大
き
さ
に
び
っ
く
り
！
　
自
分
た
ち
で
作

る
楽
し
さ
を
知
っ
た
の
で
し
ょ
う
。
嫌
い

子
ど
も
た
ち
に
感
性
を
養
っ
て
欲
し
い
の

で
、
手
分
量
・
目
分
量
で
作
り
ま
す
。
そ

の
後
ピ
ザ
作
り
の
話
が
ど
ん
ど
ん
広
が
り
、

さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
に
声
を
か
け
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
今
で
は
作
り
方

を
覚
え
た
人
た
ち
が
、
い
ろ
い
ろ
な
地
域

で
ド
ラ
ム
缶
ピ
ザ
を
作
っ
て
い
ま
す
。
ピ

ザ
作
り
で
人
の
輪
が
で
き
、
た
く
さ
ん
の

人
と
友
だ
ち
に
な
れ
ま
し
た
。
苦
労
し
た

分
だ
け
楽
し
さ
も
倍
増
で
す
。

　
何
事
も
考
え
て
ば
か
り
で
は
な
く
、
や

っ
て
み
て
か
ら
考
え
て
も
い
い
の
で
は
。

人
の
わ

久く

ぼ保
　
隆

り
ゅ
う
い
ち一 

さ
ん
（
50
歳
）

ピ
ザ
作
り
名
人
（
長
淵
８
丁
目
）

よつばの手紙　　第４号
発 行 日　2011年３月
発　　行　青梅市企画部企画調整課
電　　話　0428-22-1111 内線2421
編　　集　男女平等情報紙編集委員会
編集委員　山﨑　幸子　吉田由美子
　　　　　鶴岡　義浩　狩野　恵子
　　　　　大野　哲明

◆みなさんのご意見・ご感想をお寄せく
ださい。
　また、「よつばの手紙」で取り上げた
い内容がありましたら、お知らせ
ください。

＜編集後記＞

な
ピ
ー
マ
ン

も
な
ぜ
か
お

い
し
く
感
じ

て
い
る
よ
う

で
し
た
。

　
ピ
ザ
作
り

は
大
ま
か
な

レ
シ
ピ
で
気

楽
に
教
え
る

と
い
う
の
が

信
条
で
す
。

　詳しくは、４月15日号広報おうめをご覧
ください。

男女平等情報紙編集委員を募集します

みんなと一緒に作る久保さん（左）


