
 
 

 

第二中学校だより 青梅市立第二中学校 

令和７年１０月１日 

職場体験を終えて 

校長 後藤 英二 

 

今年度も青梅市立第二中学校職場体験の実施に当たり、事業所等関係者の皆様から多大なる御理

解と御協力いただきましたこと、厚く御礼申し上げます。 

令和 7 年度は、2 年生１０５人の生徒が実社会に出て働くことを体験することができました。 

職場体験学習は、中学生が社会人になるために必要な資質や能力を育

み、働くことの素晴らしさを実感し、新しい自分の発見と地域社会との

つながりをもつことができる、とても貴重な機会であります。生徒が直

接働くことにより、実際的な知識や技術・技能に触れることを通して、

学ぶことの意義や働くことの意義を理解し、生きることの尊さを実感さ

せることが求められています。また、生徒が主体的に進路を選択決定す

る態度や意志、意欲などを培うことのできる教育活動として重要な意味

をもっています。望ましい勤労観、職業観の育成や自己の将来に夢や希

望を抱き、その実現を目指す意欲の高揚を図る教育は、これまでも行わ

れてきていましたが、より一層大切になってきています。 

本校では毎年 9 月に「職場体験」を 2 年生で実施しています。実際に仕事をしている人に接し、

自ら体験することを通して、将来の自分について考え、広く社会に目を開く機会としています。 

1 年生では、この職場体験に向けて、働く意義について学んだり、様々な職業について学んだり

しています。９月に 5 つの事業所の方をお招きし「職業講話」を実施しました。3 年生になると、

2 年生で体験した職場体験をもとに、自分の将来の生き方について考えたり、自分が将来就きたい

職業を考えたり、それを踏まえた卒業後の進路について考えたりしています。このように 2 年生で

行う職場体験は、3 年間の一貫した指導の中に位置付けられています。 

毎年、生徒たちが職場体験中の職場を訪問させていただくと、大きな声であいさつをしたり、と

ても丁寧な言葉遣いで接客したりしている生徒たちを目の当たりにします。中には学校では見せな

いような表情で生き生きと仕事をしている生徒を見かけることもあります。社会に出て学ぶ大切さ

を改めて痛感する瞬間です。職場体験を通して成長した生徒の今後の飛躍を期待しています。 

 

  【今年度の職場体験でお世話になった事業所一覧】   3日間ありがとうございました 

 

青梅市役所  青梅消防署  青梅市リサイクルセンター  住友金属鉱山アリーナ青梅  特別養護老人ホームあゆみえん 

河辺デイサービスセンター  湯梅の郷  青梅ゆりかご保育園  河辺保育園  青梅幼稚園  かすみ台第二保育園 

上長渕保育園  ちがせ保育園  駒木野保育園  かすみ保育園  長渕保育園  福島学園幼稚園  友田保育園 

火打庵  味の民芸羽村店  おはしガスト小作店  ＫＴ‐ホールぶらりカフェ  かつや青梅河辺店  青梅郵便局 

美容室ビビ  美容室はだかの王様  ダイハツ小作店  ホットマン  ＪＡ西東京かすみ直売センター  マルフジ東青梅店 

吉野園  しまむら野上店  いなげや青梅師岡店  スーパーオザム友田店  マシェリーアンジュ新町店  西友河辺店 

小山製菓  フレッシュグリーンマルシン河辺店  （青梅二中事務室・業務室）       （順不同 敬称略） 

                               ＊紙面の関係で正式な名称でご紹介できないことをお許しください 



 

９月１２日（金）職業講話（１年生） 

青梅市内で御活躍されている事業所の方を講師としてお招きし、仕

事の内容はもちろんのこと、どのような思いをもって勤められている

のかや、中学生のうちに取り組んでおいたほうがいい

ことなどをお話ししていただきました。 

９月１７日（水）～１９日（金）職場体験（２年生） 

青梅市内を中心に３８か所の事業所等に御協力をい

ただき、３日間の職場体験をさせていただきました。

実際に仕事を体験して、仕事をするこ

との大変さやその中での喜びなどを

体験することができました。 

９月１７日（水）～１９日（金）宿泊学習（Ｉ組） 

学習の場を伊豆方面に移して様々な体験を通し、自ら考え

て行動することや仲間と協力して活動

すること、時には失敗や苦しいことがあ

ってもそれを乗り越える力を身に付け

ることができました。 

９月１９日（金）・３０日（火）上級学校の話を聞く会（３年生） 

都立高校と私立高校の先生方を講師にお招きし、それぞれの学校の特色や

どのような生徒を求めているか、受検（受験）に向けての心構え等をお話し

していただきました。 

 
 

1 水 都民の日 16 木 Ｂ時程 合唱コン練習期間(終) 合唱コン実委 
2 木 中間考査(理・美・社) 17 金 合唱コンクール（福生市民会館） 
3 金 中間考査(英・国・数) 合唱コン練習期間(始) 18 土  

4 土  19 日  

5 日  20 月 生徒会朝礼 避難訓練 ＡＥＴ始 
6 月 安全指導 ①↔⑥ 領域診断テスト(3) 21 火 ⑤⑥スケアードストレート 
7 火  22 水 Ｂ時程・昼学活 中教研一斉研究授業 
8 水 専門委員会 23 木 Ｂ時程・昼学活 合唱コン実委 ＳＣ 
9 木 合唱コンリハ①②３年③④２年⑤⑥１年 ＳＣ 24 金 市教委訪問 進路説明会(3) ＡＥＴ(終) 

10 金 Ｂ時程 合唱コン実委 25 土  

11 土  26 日  

12 日  27 月 ３年面談(始) 
13 月 スポーツの日 28 火  

14 火  29 水  

15 水 Ｂ時程 合唱コンリハ②３年③２年④１年 職員会議 30 木 ＳＣ 
   31 金 ３年面談(終) 

 


