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            学校での行事の様子を写真付きで紹介しています 

 

運動会 がんばりました 

副校長 松本 尚子 

 

爽やかな秋晴れのもと、２８日の運動会には平日にもかかわらず、たくさんの保護者の

皆様、地域の皆様にお越しいただきありがとうございます。２５、２６日と雨のため延期

になりましたが、２８日は皆様のご声援のもと、子供たちは伸び伸びと、そして元気よく

今までの練習の成果を発揮することができました。 

今年のスローガンは、「あなたに見せたい、私の成長」です。このスローガンのもと、子

供たちは日々練習に励んできました。 

１・２年生の Let’s dance party！は、難しい振付でしたが、リズムに合わせてジャン

プしたり手をたたいたりする振付をすぐ覚え、毎回の練習を楽しんでいました。 

３・４年生のソーラン節は、日に日に動きや掛け声が大きくなり、腰を落として櫓をこ

ぐ姿や目線の動き等がぴったりそろって見応えがありました。 

５・６年生の組体操は、大技に挑みました。次々とテンポよく続く技からは、「ここで成

功させる」という強い思いが見ていた下学年や私たち大人の心にも伝わりました。ピーン

と張りつめた緊張感が漂う中、心を一つに仲間とともに技を成功させていく５・６年生の

姿を下学年は尊敬と憧れの眼差しで見つめていました。 

私たち大人は、子供たちの最後まであきらめずに走り切った徒競走や、一生懸命覚えた

振付を真剣に踊る姿に何度も目頭が熱くなり、全力で向き合うことの素晴らしさに感動し

ました。 

どの学年も一つのものを創り上げていく過程で、必ずしもうまくいかなかったこともあ

ったと思います。けれども「自分の力を出し切ること」「仲間と協力して取り組むこと」「最

後まであきらめないこと」を通して、短い期間で、子供たちはできなかったことができる

ようになり、自分の成長を感じ取ることのできる機会となりました。私は、この１か月間

に及ぶ子供たちの努力に大きな拍手を送りたいと思います。 

最後になりましたが、子供たちを日々励まし、毎日の練習に万全の体調で送り出してく

ださった保護者の皆様、そしていつも温かく本校の教育活動を見守ってくださる地域の皆

様に心より感謝申し上げます。これからも教職員一同、子供たち一人一人の可能性を最大

限伸ばす教育を推進してまいります。 
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【普通時程】 
☆４時間授業（掃除無し）13：00 頃  

青梅発下り電車     13：14 発 

 

☆４時間授業（掃除あり）13：20 頃  

青梅発下り電車     13：57 発 

 

☆５時間授業       14：2０頃  

青梅発下り電車     14：40 発 

 

☆６時間授業       15：10 頃  

青梅発下り電車     15：22 発 

 

【掃除無し時程】 
☆５時間授業       14：00 頃 

青梅発下り電車     14：40 発 

 

☆委員会活動       14：55 頃 

☆クラブ活動      15：10 頃 

青梅発下り電車     15：22 発                                       

 

１１月の生活目標 

「元気に遊ぼう 運動しよう」 

今月の生活目標は「元気に遊ぼう・運動

しよう」です。体を動かすことは、心と体

の健康につながります。寒さが少しずつ近

づいてまいりましたが、外の空気を感じな

がら思い切り遊びましょう。ただし、今月

は芝生の養生期間です。芝生の上には入ら

ず、使える場所を工夫して安全に遊びまし

ょう。縄跳びやおにごっこ、鉄棒などでき

ることはたくさんあります。友達と声を掛

け合って、元気いっぱいの毎日を過ごしま

しょう。また、市のチャイム（１６時）ま

でには必ず家に帰るようにお話しくださ

い。 

 

１１月の保健目標 

「姿勢を正しくしよう」 

姿勢が悪いと見た目の印象が悪いだけで

なく、視力が低下したり、勉強がはかどら

なかったり、様々な悪影響が出ます。また、

集中力が低下してスポーツで活躍できなか

ったり、歯並びが悪くなったりすることに

も関係していることが分かってきていま

す。「たかが姿勢」と軽く考えず、「正しい

姿勢」になるように学校と家庭で共に取り

組んでいきましょう。 

１１月の行事予定 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

文化の日

6年生オリエンテーリング実踏

[ぴ太鼓]　生活地域探検（２年）10:30～11:00

オリエンテーリングお知らせ集会

４時間授業　　【夕やけ：ステップup】

４時間授業　　避難訓練

就学時健診

縦割り班会議３時間目 [SC]

わかすぎ指導（月曜振替）

クラブ　　安全指導 5 5 5
５年社会科見学9:00～11:00（武州工業） クラブ クラブ クラブ

ぴ：秋の交流会

３年マルフジ８：４０～１１：２０

【夕やけ：ステップup】

あすチャレ５年10:25～11:55

避難訓練予備日

５時間授業　オリエンテーリング（弁当）

[SC]

読書週間（始）　クラブ　３年ホットマン 5 5 5
わかすぎ指導無し クラブ クラブ クラブ

オリエンテーリング予備日　[ぴ太鼓]

読書週間[清掃時間]

読書週間[清掃時間]　オリエン閉会式(給食放送)

【夕やけ：ステップup】　わかすぎ指導（月曜振替）

読書週間[清掃時間]

学校や生活についてのアンケート

読書週間[清掃時間]

[SC]

勤労感謝の日

振替休日

[ぴ太鼓]

あいさつ運動（始）（一中生徒会参加）

朝：音楽集会（６年生発表集会）

【夕やけ：ステップup】

６年市音楽会(福生市民会館）

（６年弁当）

４時間授業
第四小学校研究発表会
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★ ★ 各学年より ★ ★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【1 年生】えがおいっぱい 
 

＊運動会、頑張りました。一人一人、それぞ

れの力を精一杯発揮していました。 

＊以下についてお願いします。 

①短なわをご用意ください。 

なわの部分はビニール系のものがよいです。 

②ペットボトルをご用意ください。 

図工で使います。500mL 1本です。材質が柔

らかすぎないものがよいです。 

※ ①、②は１１月 7日（金）までです。 

★ 二つとも、記名をお願いします。 

③生活科でインタビュー 

おうちで役に立てそうなことを考えて実践す

る授業で、おうちの方に、子供たちがインタ

ビューする宿題が出ます。お忙しい中恐縮で

すが、質問にお答えください。 

【２年生】 
 運動会では、みんなで頑張って踊りました。楽

しく元気よく踊ることができました。応援をあり

がとうございました。 

□ 生活科の持ち物のお願い 

１学期に学級園に植えたサツマイモを１１月の

生活科で収穫します。そのため、軍手をビニール

袋に入れて（軍手・ビニール袋に記名してくださ

い）１１月１０日（月）までに持たせていただきま

すよう、お願いいたします。 

また、「あそんで作ってくふうして」の単元で

は、家で出るもの（テープ、ラップ、トイレット

ペーパーの芯、ペットボトルのキャップ、容器、

空き箱など）を使います。11月中に名前を書い

て持たせてください。 

【４年生】しあわせ通信 
 

 運動会では、それぞれの種目を頑張りました。

練習の段階で、一人一人が真剣に取り組む姿がと

ても素敵でした。「力を合わせて一つの目標に取

り組む大切さ」を学ぶ機会になりました。 

 

「〇〇の秋」 

 秋も深まる１１月。皆さんはどのような秋をお

過ごしでしょうか。一小では、読書週間もありま

す。日頃ちょっとした時間があるときに、読書を

して時間を有効に使っている児童もいます。ご家

庭で、家族で読書に取り組まれるのも良いかと思

います。 

 

【お知らせ】 

・短なわのご用意をお願いします。【11/7（金）

まで】なわの部分に空洞がなく、中まで詰まった

ビニール製のものが跳びやすいかと思います。 

【ぴあじぇ学級】 
運動会に足を運んでいただき、応援ありがとうございました！ 

★ 秋の交流会 ★ 

   １１月１１日（火）には、青梅一小・三小・四小、奥多摩古里小の特別支援学級との交流会があります。 

永山公園で、体を動かしながら親睦を深める予定です。当日はお弁当の用意をお願いします。 

（雨天でもお弁当は、いります。）詳しくは、別途ご案内いたします。 

【３年生】３ フ ラ ワ ー🌻 
 

 運動会では、練習した成果を発揮する
ことができました。たくさんのご声援、ご
準備等、ありがとうございました。 
 
☆１１月は校外学習があります。 
（２か所） 

① １２日（水）９：３０～１０：３０ 
  【スーパーマーケット見学 

（マルフジ千ヶ瀬店）】 
② １７日（月）９：３０～１０：３０ 
【工場見学（ホットマン）】 

※どちらも徒歩で見学に行きます。 
持ち物等の詳細は近くなりましたら、
しおりでお知らせします。 



【６年生】The Greatest 
 【お知らせとお願い】 

〇市音楽会について 

 先月号の繰り返しのお知らせになりますが、１

１月２７日（木）は市音楽会です。前日の１１月

２６日（水）８：３０～より体育館にて全校児童

に向けて演奏を披露します。保護者の方も参観で

きますので、ぜひご参観ください。子供たちは朝

礼の隊形で並びますので、保護者の皆様は、体育

館後方からの参観となります。よろしくお願いい

たします。 

１１月２７日（木）は、午後からの発表となりま

すので、お弁当の準備をお願いいたします。 

服装：上着は自由、下は黒、または黒っぽいズボ

ン、またはスカートでお願いします。 

※シャカシャカ音のなるものは避けてください。

よろしくお願いいたします。 

〇社会科見学について 

１２月１２日（金）は社会科見学です。国会議事

堂とスペーストラベルＴｅＮＱに行く予定です。

お弁当の用意をお願いいたします。詳しくは、１

２月号でお知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

【お知らせとお願い】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【５年生】  

★社会科見学について 
 

【日時・場所】 

11月 10日（月）１～４校時 武州工業（小

作にある自動車製品関連工場）にて 

【持ち物について】 

①午前中に学校に戻ってくるので、お弁当は必

要ありません。 

②移動は電車を利用します。運賃は、社会科の

学習の一環として、子供達自身が交通系 ICカ

ードで払います。往復で 166 円かかります

ので、前日までに IC カードの作成、チャージ

をお願いします。（必要以上の大きすぎる額

は持たせないようにしてください。）IC カー

ドが用意できない等、切符を利用したいとい

うことがございましたら、担任までご連絡く

ださい。 

詳しくは、先日配布しましたしおりをご覧く

ださい。 

 

オリエンテーリングのお知らせ 

 

１ 日 時 １１月１４日（金）９:２０～１２:４５ごろ ※① 

（雨天の場合 １１月１８日（火）９:２０～１２:４５ごろ） ※② 

※① １１月１４日（金）は、雨天の場合も弁当を持たせてください。 

※② １１月１８日（火）に延期の場合、学校に戻って給食となります。 

 

２ 場 所  昨年度とコースが変わります。 

※学校をスタートし、校内や永山グラウンド、梅岩寺に設定された１５のチェックポイ

ントのうち６つを巡ります。 

 

活動範囲は、南端が第一小学校、西端が梅岩寺、北端が永山グラウンド、 

東端が学級園になります。 

 

３ 持ち物 〇リュックサック 

・弁当・敷物・おしぼり・水筒（水、またはお茶） 

・タオル・雨具（カッパ）・帽子・ビニール袋（靴入れ）※記名あり 

・食べきれる分だけのおやつ（あめ・ガムは不可） 

〇服装：長袖（中は半袖可）・長ズボンなど運動しやすい服装 

〇その他（縦割り班ごとに必要なものがある場合もあります） 

 


