
                                  

 

 

 

～ 思いやる・創造する・共生する ～ 「おそき」の学校 

勉強する理由とは  －家庭での学習習慣・環境づくりとあわせて－ 校長 柿崎 洋一 

私は、先月の児童朝会で、「なぜ勉強するのでしょう」という言葉を子供たちに投げかけてみました。すると、低学

年からは「頭をよくするため」とか、高学年からは「社会に出て困らないため」という的確な回答が返ってきました。

そして、私が担任時代、子供たちにしていた話をし、勉強する理由について一緒に考えてもらいました。下記はその概

要です。 

  さて、校長先生、担任の先生をやっていたときに「なぜ、勉強するんですか」と学級の子供たちに聞かれて困ってし

まった時期がありました。でもあるときから、次のように答えようと決めました。それは、「幸せになるためです」という言葉

です。 

 特に、小学校で学ぶ「話す・読む・書く・計算する」など、生活していく上で必要な基礎・基本です。覚えることもたくさん

ありますよね。その覚えた知識を使って、「考える・判断する・話し合う・かかわり合う」などというのも学習して得られる力

です。 

 中学校や高校、大学や専門学校で学ぶことはどうでしょう。みんなもいずれ働いて自立していくわけですが、もっと多く

の様々な知識を必要とする職業が世の中にはたくさんあるので、「こんな仕事をやってみたいな」と選べる範囲を広げる

ためにも必要です。 

 そして学び続けることによって、その人のものの見方や考え方、人格(性格)がつくられていきます。先生は、それが、〈

何が幸せか一人一人違うけれども〉幸せにつながると思っています。ですから、みなさんには、いつも真剣に勉強をがん

ばってほしいです。習ったことを忘れないように、少しでも定着するようにと先生が出す宿題についても欠かさず取り組

んでください。 

 私は、やはり、定着を図るためには、家庭学習は必要と考えています。4 月に行われた 6 年生対象の「全国学力・

学習状況調査」児童質問紙の中で、本校の子供たちの５０％以上は平日、「学校以外に1時間以上勉強している」と回

答しています。「全くしていない」という回答はなく、少なくとも３０分程度は取り組んでいる様子が見られ、まずま

ずです。公開はしていませんが、学力調査の本体（国・算・理）の正答率も安定していて、家庭学習の状況とある程度

の相関関係があります。 

 高学年であれば、宿題を含め、１時間の家庭学習習慣を身に付けてほしいです。私たち大人が考えてあげられること

は環境(時間・場所・かかわり)です。時間はできれば夕食前に済ませることが望ましいのですが、塾や習い事など事情

はさまざまだと思います。ご家庭ごとに設定してください。場所は一頃、静かな環境が保てる「自分の部屋」が主流で

したが、「リビングの一角」や「ダイニングテーブル」の方が今どきのようです。それは三つ目の「かかわり」が重要

だからです。大人が音読を聞いたり、わからないところを見てあげたりと、特に低学年では、積極的にかかわってくだ

さい。そうすると子供は安心して力を発揮します。その時間は、テレビを消して協力してあげてください。そして、生

活リズムが大切です。もちろん「早寝早起き朝ごはん」が元気な脳をつくるのは科学的に証明されています。当たり前

が難しい世の中ですが、子供たちの幸せのために生活リズムも整えてあげたいですね。小中学生の子育て時期は長い人

生の中では一時です。ご家庭ごとでよいのですが、勉強する理由とあわせて、家庭での学習習慣や環境づくりに目を向

けてみてはいかがでしょうか。 

青梅七小 

令和 7年 11月 28日 

      12月号 

校長 柿崎 洋一 



１２月の予定 

 

～お知らせ～ 

 

駅伝出場 

  １２月７日（日）に、奥多摩渓谷駅伝があります。七小からは、男女１チームずつがエントリー（男

子チーム：４年３名、６年２名 女子チーム：４年２名、６年３名 男女ともに補欠選手１名含む）

し、出場します。１１月６日より、本番に向けての自主練習を積み重ねています。温かいご声援をどう

ぞよろしくお願いいたします。 

  

日 曜 
学 校 行 事 等 

その他 
授業時数 

○中の数字は学年を、 
（ ）中の数字は時間を表します。 

１
年 

２
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

１ 月 総合避難訓練①～⑥・救命救急入門講座⑤⑥   ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

２ 火 
児童朝会 マラソン旬間始  
委員会（動物ふれあい授業有） 

SC ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

３ 水 
★道徳授業地区公開講座（５） 保護者会①～
⑥ 
放課後学習 

 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

４ 木 
影絵劇鑑賞（３・４）①～⑥ 第六中学校授業参
観・説明会・制服採寸⑥１３：３０～  

 ５ ５ ６ ６ ６ ５ 

５ 金 安全指導 うどん作り③④午前  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

６ 土         

７ 日 
奥多摩渓谷駅伝 
（七小より、男女各１チームが出場予定） 

       

８ 月 社会科見学（国会）⑥  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

９ 火 
児童朝会 書き初め授業⑥（１・２） ③（３・４）   
クラブ 

SC  
PTA役員会１９：００～ 

５ ５ ５ ６ ６ ６ 

10 水 
★午前授業（３年生のみ研究授業のため５時間
授業） モアレ検査⑤ 放課後学習   

 ４ ４ ５ ４ ４ ４ 

11 木 
児童集会   全校遊び 
環境学習①～⑥（校内でできることを検討中） 

 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

12 金 
読み聞かせ  
書き初め授業④（１・２） ⑤（３・４） 

 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

13 土         

14 日         
15 月     ５ ５ ５ ６ ６ ６ 
16 火 児童朝会 SC ５ ５ ５ ６ ６ ６ 
17 水 ★放課後学習  交流給食  ５ ５ ５ ５ ５ ６ 

18 木 
マラソン大会⑤⑥（２） ①②（３） ③④（４） 
雨天：中止 

 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

19 金 マラソン旬間終  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

20 土         

21 日         
22 月   ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

23 火  
SC PTA 運営委員会

（書面） 
５ ５ ５ ６ ６ ６ 

24 水 ★給食終  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 
25 木 ★午前授業 終業式 大掃除  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 
26 金 冬季休業日始        

＊１２月２６日（金）～１月７日（火） 冬季休業日 
＊１２月２７日（土）～１月５日（月）までは学校閉庁日 ＊ただし、１月５日（月）は、学童保育はあります。 

1/8 木 ★始業式  午前授業  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 
9 金 ★午前授業 安全指導 計測①②③  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１０日（土） １１日（日） １２日（月）成人の日 

13 火 給食始   計測④⑤⑥  委員会  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

14 水 ★避難訓練 放課後学習  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

★の印は特別時程で、下校が３５分程早まります。SCの記号は、スクールカウンセラー
の来校日です。 


