
  

 

 

 

 

 
 
 

感謝を伝えたい 
校長  鈴 木  基 

 

 

新年あけましておめでとうございます。 
今年は比較的暖かいお正月だったので、皆様も旅

行や初詣など出かけるのが苦にならなかったので
はないでしょうか。私は高校生時代以来久しぶりに
旅行に行かないお正月を過ごしました。 
 
実は私事ではありますが、１１月下旬から３週間ほど入院をしておりました。旅行先

で魚料理を食べ、骨が喉に刺さってしまったことが発端でした。その時はさほど大事に
至るとは思っていなかったため、数日たってからかかりつけの病院へ行きました。 
骨は見つかったのですが、その病院では取り除くことができないため、紹介してもら

った青梅総合医療センターへ行くことになりました。 
次の日の朝、青梅総合医療センターへ行ったのですが、ここから事態が急変しました。

昨日見えた骨が「見つからない」との診断となり、即入院。その後２回の手術でも見つ
かりませんでした。そして事態はさらに悪化し、喉が腫れてしまったため気管が詰まる
症状も出始めました。 
その後、手術事例の多い都内の病院に転院し、３度目の手術をしてやっと摘出できま

した。 
 
入院中に思ったのは、医療従事者や協力していただいた皆様の温かい対応でした。深

夜に呼吸が苦しくなる度に駆け付けてくれる看護師の皆様、数時間もかけて必死に骨を
さがしていただいた医師・看護師の皆様、また何とか摘出できるよう大学病院まで行っ
て相談していだたいた担当医、都内の病院まで救急車で搬送していだだいた消防署員の
皆様、また救急搬送でしたが、通勤時間帯の渋滞の中、道を譲っていただいたドライバ
ーの皆様、食事が通常のように採れないので、食材を細かくするなど気遣っていただい
た栄養士の皆様、すべての方々への感謝の思いがこみ上げてきました。 
一人の怪我のために、どれだけの人が尽力してくれたのか数え切れません。この方々

がいなかったら、成木小学校へ戻ってこれなかったかもしれません。 
 どうやって感謝を伝えればいいのかわかりませんが、せめて子供たちに経験したこと
を話すことで感謝の意になればと思っています。 

 
今年の干支は午（馬）です。午年は努力や挑戦が実を結びやすい年とも言われている

そうです。未だ喉の腫れが残り、上手くしゃべれない状態ですが、早く治して馬のよう
に「まずは動く」ことを忘れずに様々なことに励んでいきたいと思っています。 

 皆様、今年もよろしくお願いいたします。 

ホームページでは一部に網かけをする場合があります。 

                        青梅市立成木小学校 学校便り 令和 8年 1月 8日 
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１日（木）元日 
２日（金）学校閉庁日 

 ５日（月）仕事始め 
 ７日（水）冬季休業日終了 
８日（木）４時間授業（給食なし） 

始業式 安全指導 
９日（金）５時間授業 給食開始 

身体測定開始 
登下校指導（１４：４０下校） 

１２日（月）成人の日 
１３日（火）避難訓練 ＳＣ 
１４日（水）４時間授業  

夕やけランド（１３；００～１５：３０） 
１５日（木）たてわり集会 

身体測定終了 ＡＥＴ 
１６日（金）委員会 
１９日（月）朝会 ５時間授業 
 

 
 
 
２０日（火）清潔検査 ＳＣ 
２１日（水）４時間授業 

夕やけランド（１３：００～１５：３０） 
２２日（木）集会 ＡＥＴ 
２３日（金）書初め展開始 
２４日（土）学校公開 成木小まつり 
      書初め展終了 

青梅市小学校展覧会 
２５日（日）青梅市小学校展覧会 
２６日（月）振替休業日 
２７日（火）読み聞かせ 縄跳び週間開始 

ＳＣ 
２８日（水）夕やけランド（１４：００～１６：３０） 

ステップアップクラス 
２９日（木）集会  
３０日（金）４時間授業 
 
※ＳＣはスクールカウンセラーの勤務日です 

～ 米の学習 （しめ縄づくり・餅つき） ５年 ～ 

 
 

～ クリスマスコンサート ～  
 

 
 

１２月１７日（水）夕やけランドの時間帯

に本校のブラスバンドと七中の吹奏楽部と

の合同でミニコンサートを行いました。 

みんなもよく知っているクリスマスソン

グを中心に演奏しました。 

鑑賞にきていただいた児童・保護者の皆様

参加いただきありがとうございました。 

 

 

１２月１１日（木）に学校の田んぼで育てた稲のわらを

使って、しめ縄と正月飾りを作りました。地域在住の小峯 

登さんのご指導のもと、わらと格闘しながら作っていきま

した。見た目以上に曲がらないわらをなっていくのは難し

い作業でしたが、最後には立派な正月飾りを作ることがで

きました。 

１２月１９日（金）には、子供たちも楽しみに

していた餅つきをしました。保護者の方々にも手

伝っていただき、もちつき機も使って９升のお米

を餅にしました。 

初めての餅つきは思ったようにつくのが難しか

ったですが、楽しむことができました。お餅もた

くさん食べました。 

 

 

≪１月の行事予定≫ 


