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新年に当たって 

  新春の名にふさわしい穏やかな天候の中で新年を迎え、お正月を過ごすことができました。保護
者・地域の皆様、本年も泉中をどうぞよろしくお願いいたします。また、本年が泉中生にとって、皆
様方にとって幸多き一年となりますようお祈りしております。本日、始業式を行い無事に３学期をス
タートすることができました。 
３学期は次のステップへの０学期と呼ばれる準備期間、飛行機で例えると助走期間です。授業を

大切にし、家庭学習に取り組むなど自身の課題を見つけ目標を立て頑張ってほしいと思います。
次の学年、ステージへと飛び立つための大切な３か月間です。毎日の授業や友人関係を大切にし、
日頃の給食や清掃などの当番活動など身近なことから頑張るなど、さらに当たり前のことを当たり
前にできる学校になるよう期待しています。 
特に３年生は進路開拓に向け、自身の限界に挑む勉強に精を出しています。受験は団体戦です

から、学校全体で良い雰囲気を保ち、全員が進路決定するまで頑張ってほしいと思います。 
 

      12/22生徒会オンライン交流会      

12 月 22 日(月)に中学生オンライン交流会が市役所での対面と

オンラインによるハイブリッドで開催されました。本校の生徒会役員

は市役所にて対面で堂々と意見を述べることができました。「よりよ

い学校にするための方法」や、「みんなが幸せに暮らせるまちづくり」

について意見交流し、大勢待市長、橋本教育長、市役所の方々に意

見発表しました。発表内容には、他者を受け入れるために自分自身が変わっていくことへの気付き、

青梅の豊かな自然を大切にしていくことの大切さなどについて提言がありました。 

     12/24大掃除       みんな本当によくやってくれました。ありがとう！ 

12/24（水）生徒全員で大掃除をしてくれました。冷たい水に手

を浸しながら絞った雑巾で丁寧に廊下や窓などを一生懸命に掃

除してくれている生徒の姿に感動しました。生徒全員の力でとても

きれいになりました。 

 

     ボランティア大活躍！河辺町７、８丁目餅つき大会に参加     

12/14（日）に河辺町８丁目、そして 12/21（日）に河辺町７丁目の

餅つき大会が行われ、泉中からたくさんの生徒が参加してくれまし

た。地域の皆さんと共に餅をつき、配り、食べ、歌い、語らいました。

間もなく受験を迎える中３生に対しては、地域の方から、「餅のよう

に粘り強くがんばれ！」とエールをいただいたり、泉中の卒業生の方

の「久しぶりに校歌が聴きたい」というリクエストに応え、声高らかに

本校の校歌を歌う姿は、感動的ですらありました。 

 



「予測が難しい時代を生き抜くために必要な力の育成」 
～青梅市研究指定研究発表 迫る～ 

本校では昨年度から２年間、青梅市の研究指定を受け、「予測が難しい時代を生き抜くために

必要な力の育成～「生徒支援」「学力向上」「働き方改革」三位一体のアプローチ～」を研究主題に

置き、研究を進めてきました。生徒の心理的安全性を高めるための生徒支援を行い、「習得」⇔「探

究」⇔「発信」の見通しを立てた授業を行うことで、習得した知識を活用し、自らの考えを発信でき

る生徒を育成し、予測が難しい時代を生き抜ける「へこたれない力」をつけることを目指しています。 

学んだ知識を仲間と共に深め、自分の言葉で発信することで知識の定着を図っていけば、学力

向上に繋がると仮定しました。そのためには否定されずに安心してのびのびと自分の意見が言える

教室環境がなくてはいけません。自信をもち、お互いを尊重しあえる集団を形成してほしいという

願いから、生徒の自己有用感（自分は必要とされているきもち）を育てるために、「生徒主体の生徒

会活動」「ボランティア活動」「ナイスな木」「ノー原稿発表」「泉中プレゼンルール」など様々な取り組

みを行ってきました。また登校支援やいじめ撲滅のために地域や関係機関の方に積極的に御協力

いただき、生徒支援のために研修を重ねてきました。 

自分一人で頑張るには限界があります。「へこたれない力」はたくさんの方に助けていただきなが

ら壁を乗り越える力です。だから中学生としての振る舞い方、感謝の気持ちの表し方も身に付ける

必要があり、意識を高めてきました。そして大前提として、指導する教職員が心身ともに健康でなく

てはいけません。ウェルビーイングの意識を高めるため、教職員の働き方にもメスを入れてきました。 

２月４日（水）には市内小中学校の先生方を対象に研究発表会として研究授業を行い、泉中生

の授業での活躍

を見ていただき

ます。学んだこと

を堂々と発信で

きる力強い泉中

生をぜひ見せて

ほしいと思いま

す。 

 

＜泉中生 栄光の軌跡＞ 

izumipay ジ  ２年生の部   8,223 ページ 

                      ３年生の部  12,979 ページ 

２月の主な予定 

2(月)朝礼（表彰）・都立推薦発表(3)・SＣ勤務日 3(火)安全指導 4(水)研究発表会  

6(金)新入生説明会 9(月)朝礼（生徒支援）・SC 勤務日・学習用端末の切替 

10(火)私立一般入試始(3) ESAT-J YEAR1,2 11(水)建国記念日 

13(金)劇と音楽の会リハーサル(F)・ステップアップクラス 14(土)劇と音楽の会(F)  

15(日)青梅マラソン 16(月)朝礼（校長）・F 組振替休業日・SC 勤務日  

17(火)避難訓練・専門委員会 18(水)中央委員会 20(金)ステップアップクラス終  

21(土)都立一般入試 23(月祝)天皇誕生日 25(水)～27(金)学年末考査  


