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令和７年度青梅市国民健康保険
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保健事業の実施状況について
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令和７年度　保健事業の実施状況

(１) 実施医療機関

　　一般社団法人青梅市医師会加入の市内３８医療機関

(２) 健診実施期間

      令和７年６月２日～１１月２９日

(３) 受診券の交付等（９月末現在）（単位：人、％）

　

資料　１

　(１) 日　　程

         令和８年１月１１日(日)、２５日(日)
　(２) 会　　場
         青梅市健康センター
　(３) 委託機関
         医療法人社団　崎陽会
　(４) 対 象 者 
         受診券発行者のうち、42歳から64歳までの
         過去2年間未受診の方
　(５) 周知方法
         対象者に案内通知を送付（１１月発送）
　　　　　　　　　

(１) 実施業者
      (有)ハイライフサポート
(２) 開始時期
      令和７年９月１８日から初回面談開始

２．集団健康診査について

３．特定保健指導について

1．特定健診等について

(１) 助成内容　

      青梅市国民健康保険の被保険者が指定医療機関で

      受診した人間ドックの費用のうち、２万円を助成

(２) 助成対象者　

　   青梅市国民健康保険の被保険者で、受診時点の年齢が

　   30歳以上の者

(３) 事業開始日　

　   平成31年４月１日

(４) 受診者数（９月末現在）（単位：人）
　

4．人間ドックについて

年　度 受診券発行数 受診者数 受診率

5 23,195 4,936 21.3

6 22,262 3,378 15.2

7 21,120 4,474 21.2

(６) 受診者数：（単位：人）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

年　度 受診者数 年度受診者数

5 290 576

6 242 582

7 322 -

年　度 対象者数 受診者数

5 4,305 103

6 4,193 155
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５．データヘルス事業について

事　業　名 対象者数 進　　捗

1 糖尿病性腎症重症化予防 140
応募者4名うち３名に保健指導実施中
（途中辞退１名）
1月指導終了予定

2 糖尿病性腎症重症化予防フォローアップ 23
10月30日　対象者に案内文書発送
11月～１２月中旬にかけて電話指導予定

3 生活習慣病治療中断者への受診勧奨 113
8月26日　対象者に受診勧奨通知発送
3月効果測定予定

4 健診異常値未治療者への受診勧奨 253
8月26日　対象者に受診勧奨通知発送
3月効果測定予定

5 適正受診・適正服薬促進 31
8月28日　対象者に服薬情報通知発送
3月効果測定予定


