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１　木や花をたいせつにし
美しいまちをつくろう

２　ともに学びあい
心やからだをきたえよう

３　明るい家庭をつくり
若い力を育てよう

４　よく働き
豊かなくらしをともにしよう

５　協力し助けあい
住みよいまちにしよう

青梅市民憲章

〈毎月１日・１５日発行〉
青梅市役所秘書広報課
〒 198-8701
青梅市東青梅 1－11－1
☎ 0428－22－1111
　　 0428－22－3508
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吉野梅郷梅まつり
～春告げる！待ちに待った梅の花～

２月２５日（日）～３月２５日（日）

吉
野
梅
郷
「
里
の
花
探
し
」

　期
間
中
に
吉
野
梅
郷
の

「
里
の
花
」
を
探
し
て
看
板

の
文
字
を
マ
ッ
プ
に
記
載

し
、
吉
野
梅
郷
商
店
会
の
会

員
店
舗
で
買
い
物
を
す
る

と
、
す
て
き
な
景
品
が
も
ら

え
ま
す
。

郷

土

物

産

展

日
時

　２
月
25
日
（
日
）
〜

３
月
21
日
（
祝
）
の
土
・

日
曜
日
、
祝
日

　午
前
10

時
〜
午
後
４
時

会
場

　梅
の
公
園

チ

ン

ド

ン

シ

ョ

ー

　チ
ン
ド
ン
屋
が
商
店
街
を

歩
い
て
演
奏
し
ま
す
。

日
時

　３
月
４
日
（
日
）
〜

21
日
（
祝
）
の
日
曜
日
、

祝
日

　午
前
10
時
〜
午

後
４
時

会
場

　梅
の
公
園
周
辺

チ

ャ

リ

テ

ィ

フ

リ

ー

マ

ー

ケ

ッ

ト

日
時

　３
月
11
日
（
日
）、

18
日
（
日
）、
21
日
（
祝
）

　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

会
場

　梅
の
公
園

大

道

芸

日
時

　３
月
18
日
（
日
）、

21
日
（
祝
）

　午
後
１
時

〜
３
時

会
場

　梅
の
公
園

抽

選

会

　吉
野
梅
郷
商
店
会
の
会
員

店
舗
で
お
買
い
物
を
さ
れ

て
、
レ
シ
ー
ト
を
抽
選
会
場

へ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

日
時

　３
月
18
日
（
日
）、

21
日
（
祝
）

　午
後
３
時

〜
４
時

会
場

　梅
の
公
園

い

ず

れ

も

問
い
合
わ
せ

　吉
野
梅
郷
商

店
会
☎
76
・
３
２
８
８
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

http://

yoshino-ba
ig
o.com

/

index.htm
l

▽
市
商
工

観
光
課

吉
野
梅
郷
商
店
会
梅
ま
つ
り

２
月
25
日
（
日
）
〜
３
月
25
日
（
日
）

　昨年３年ぶりの復活を果たした吉野梅郷梅まつりが今年も開催されます。
　吉野梅郷では、これまでに４，０００本以上の梅が再植樹され、復活への歩みを力強く進めて
います。
　期間中はイベントが盛りだくさん。梅の公園やオープンガーデンなどでは春の草花も楽
しめます。ぜひお出かけください。

観梅市民まつり…３月４日（日）・神代橋通り　ほか

　神代橋通りを中心に、盛りだくさんの催し物が行われます。
☆神代橋通り　警察パレード（警視庁騎馬隊等） ▽消防パレード（東京消防
庁音楽隊＆カラーガーズ隊等） ▽お囃子▽武者行列・寸劇 ▽青梅太鼓 ▽吉
野音頭 ▽獅子舞 ▽青梅市民舞踊 ▽高円寺阿波おどり ▽甘酒のおもてなし　
ほか
☆梅の公園　南京玉すだれ ▽甲

かっちゅう

冑隊による寸劇 ▽郷土物産展
※荒天中止

梅の里グルメマルシェ…３月１０日（土）、１１日（日）・中道梅園

　地元の採れたて新鮮野菜の販売や市内各店舗の人気グルメが大集合。

おうめちゃんを探せ！…３月１０日（土）、１１日（日）・受付…中道梅園

　梅の公園や中道梅園（梅の公園から徒歩３分・観梅通り沿い）
など、各スポットに隠れているおうめちゃんの看板を探そう。
　全部見つけられた方にはプレゼントもあります。（数量限定）

梅郷スイーツフェスタ…３月２５日（日）・梅の公園

　市内の菓子店が集合し、自慢のスイーツを販売します。

吉野梅郷梅まつりフォトコンテスト２０１８

　梅まつりの期間中に吉野梅郷エリアで撮影された
写真を募集します。詳細は、市ホームページ　http://
www.city.ome.tokyo.jp/shoko/top.html をご覧ください。
募集期間　２月２５日（日）～３月３１日（土）

その他のイベント

　期間中は、雛
ひな

飾り（梅の公園　ほか）、展示コーナー（梅の公園）、ポスト
カード配布（地域一帯）、オープンガーデン（天澤
院　ほか９か所）も実施します。
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スペシャルゲスト

青梅市親善大使　篠原ともえさん

H P

H P

フォトコンテスト告知ページ
ＱＲコード

※ ＱＲコードは㈱デンソー
ウェーブの登録商標です。

▼  ＡＲ動画の表示がある写真にスマートフォン・タ

ブレット端末の画面をかざすとＡＲ動画が再生。

▼  ＡＲ動画の再生についての詳細は市ホームページ

または下のＱＲコードから。

▼  アプリは無料ですが、ダウンロード

　に伴う通信料などは

　かかります。

主催　青梅市、（一社）青梅市観光協会、吉野梅郷観光協会
詳細・問い合わせ　観光案内所☎２０－００１１（月曜日を除く午前９時３０分～午後５時）

　 ▽青梅市観光協会☎２４－２４８１、ホームページ　http://www.omekanko.gr.jp/ ▽市商工観光課H P

吉野梅郷観光協会

梅の開花状況のほか、吉野
梅郷周辺の観光情報を発信
しています。

Ｏｍｅ Ｂｌｕｅプロジェクト

Ｏｍｅ Ｂｌｕｅプロジェクトの
取り組み紹介や、
青梅の魅力を発信
しています。
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健
康
セ
ン
タ
ー
産
休
代
替
臨
時
職
員

（
保
健
師
・
助
産
師
）
募
集

職
種

　保
健
師
・
助
産
師

応 

募
資
格

　保
健
師
ま
た
は

助
産
師
の
免
許
を
有
す

る
方

採
用
日

　３
月
初
旬
以
降

勤 

務
日
時

　月
〜
金
曜
日

　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時
15
分

※
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く

※
フ
ル
タ
イ
ム
の
勤
務
で
な

く
て
も
可
（
勤
務
日
数
等

を
ご
相
談
く
だ
さ
い
）

業 

務
内
容

　母
子
保
健
に
関

す
る
健
診
・
相
談
業
務
等

募
集
人
数

　若
干
人

選
考
方
法

　書
類
審
査
、
面

接
※ 

面
接
日
時
等
は
別
途
連
絡

応 

募
方
法

　２
月
28
日
ま
で

に
電
話
☎
23
・
２
１
９
１

ま
た
は
直
接
健
康
セ
ン

タ
ー
（
健
康
課
母
子
保
健

係
）
へ

平

成

30

年

２

月

定

例

議

会

　平
成
29
年
青
梅
市
議
会
定

例
会
平
成
30
年
２
月
定
例
議

会
は
、
２
月
20
日
（
火
）
の

午
前
10
時
か
ら
予
定
さ
れ
て

い
ま
す
。

　初
日
に
予
定
さ
れ
て
い
る

内
容
は
、
市
長
施
政
方
針
演

説
、
議
案
審
議
な
ど
で
す
。

　原
則
と
し
て
ど
な
た
で
も

傍
聴
で
き
ま
す
の
で
、
お
出

か
け
く
だ
さ
い
。

　日
程
等
の
詳
細
は
、
市
議

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
２

月
５
日
発
行
の
「
お
う
め
市

議
会
だ
よ
り
」
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

　市
議
会
で
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
定
例
議
会
の
内
容

や
市
議
会
議
員
の
紹
介
な

ど
、
市
議
会
の
情
報
を
お
伝

え
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
本

会
議
録
お
よ
び
委
員
会
記
録

に
つ
い
て
は
、
会
議
録
検
索

シ
ス
テ
ム
に
よ
り
ご
覧
に
な

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　本
会
議
の
様
子
は
、
映
像

配
信
シ
ス
テ
ム
に
よ
り
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
ラ
イ
ブ
・
録

画
中
継
を
し
て
お
り
、

パ
ソ
コ
ン
の
ほ
か
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や

タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
で

も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

　ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　議
会
事
務
局

（
一
社
）
青
梅
市
観
光
協
会

嘱
託
（
臨
時
）
職
員
募
集

応
募
資
格

　次
の
す
べ
て
に
該

当
す
る
方

▽
高
校
卒
業
程
度
の
事
務
能
力

（
パ
ソ
コ
ン
経
験
必
要
）
が

あ
り
、
心
身
と
も
に
健
康
な

方
▽
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
お

持
ち
の
方

▽
青
梅
市
の
観
光
情
報
に
詳
し

い
方

▽
平
成
30
年
４
月
か
ら
勤
務
可

能
な
方

▽
原
則
と
し
て
土
・
日
曜
日
の

い
ず
れ
か
を
含
む
週
４
〜

５
日
勤
務
で
き
る
方

勤
務
日
時

　午
前
８
時
〜
午
後

４
時
30
分

※
勤
務
場
所
に
よ
っ
て
異
な
り

ま
す
。

勤
務
場
所

　御
岳
イ
ン
フ
ォ

メ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
（
Ｊ

Ｒ
御
嶽
駅
前
）

　ほ
か

業
務
内
容

　国
立
公
園
や
市
内

観
光
地
の
案
内

賃
金
等

　時
給
958
円
か
ら

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は
割
増

あ
り

※
原
則
と
し
て
社
会
保
険
加
入

※
交
通
費
（
上
限
５
千
円
）
支

給
あ
り

※
イ
ベ
ン
ト
等
開
催
時
は
超
過

勤
務
あ
り

※
外
国
語
の
堪
能
な
方
は
別
途

配
慮
あ
り

選
考
方
法

　書
類
審
査
、
面
接

※
面
接
日
時
等
は
別
途
連
絡

応
募
方
法

　２
月
23
日
ま
で

に
市
販
の
履
歴
書
（
写
真

貼
付
）
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、（
一
社
）
青
梅
市

観
光
協
会
事
務
局
☎
24
・

２
４
８
１
（
東
青
梅
１
―
２

―
５
東
青
梅
セ
ン
タ
ー
ビ

ル
３
階
）
へ
直
接
持
参

国
民
年
金
保
険
料
の
納
め
忘
れ
の
あ
る
方
へ

後
納
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

過
去
５
年
分
ま
で
国
民
年
金

保
険
料
が
納
め
ら
れ
ま
す

　後
納
制
度
と
は
、
時
効
で
納

め
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
国

民
年
金
保
険
料
に
つ
い
て
、
平

成
27
年
10
月
か
ら
30
年
９
月
ま

で
の
３
年
間
に
限
り
、
過
去
５

年
分
ま
で
納
め
る
こ
と
が
で
き

る
制
度
で
す
。

　後
納
制
度
を
利
用
す
る
こ
と

に
よ
り
、
年
金
額
が
増
え
る
場

合
や
、
納
付
し
た
期
間
が
不
足

し
て
年
金
を
受
給
で
き
な
か
っ

た
方
が
年
金
受
給
資
格
を
得
ら

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　す
で
に
老
齢
基
礎
年
金
を
受

給
し
て
い
る
方
は
、
対
象
と
な

り
ま
せ
ん
。

　詳
し
く
は
、
ね
ん
き
ん
加
入

者
ダ
イ
ヤ
ル
ま
た
は
青
梅
年
金

事
務
所
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ
・
受
付
時
間

▽
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ

ヤ
ル
☎
０
５
７
０
・
003
・

004
（
050
で
始
ま
る
電
話
か

吹
上
し
ょ
う
ぶ
公
園ガ

イ
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

強
化
対
策
地
区
内
で

ア
ブ
ラ
ム
シ
防
除
を
実
施
し
ま
す

　市
で
は
、
ウ
メ
輪
紋
ウ
イ

ル
ス
の
根
絶
と
梅
の
里
の
再

生
に
向
け
て
、
強
化
対
策
地

区
内
の
ア
ブ
ラ
ム
シ
防
除
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　対
象
地
区
の
皆
さ
ん
に
は

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す

が
、
ウ
イ
ル
ス
の
早
期
根
絶

と
梅
の
里
の
早
期
再
生
の
た

め
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

　な
お
、
強
化
対
策
地
区
の

拡
大
予
定
に
伴
い
、
今
回
か

ら
防
除
地
域
（
薬
剤
散
布
範

囲
）
が
追
加
さ
れ
ま
す
。

作
業
期
間

　２
月
19
日（
月
）

〜
３
月
12
日
（
月
）
予
定

※
詳
細
は
、
自
治
会
回
覧
お

よ
び
各
戸
配
布
の
お
知

ら
せ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
象
地
区

　梅
郷
・
和
田
町

全
域
、
柚
木
町
１
・
２
丁

目
と
３
丁
目
の
一
部
、
二

俣
尾
１
〜
３
丁
目
と
４

丁
目
の
一
部
、
畑
中
１
・

２
丁
目
の
一
部
と
３
丁

目
、
日
向
和
田
１
〜
３
丁

目
対
象
植
物

　ウ
メ
、
モ
モ
、

ス
モ
モ
、
ア
ン
ズ
、
ネ
ク

タ
リ
ン
、
サ
ク
ラ
ン
ボ
な

ど
使
用
薬
剤

　ウ
ラ
ラ
Ｄ
Ｆ

※
薬
剤
散
布
は
、
周
辺
の
状

況
に
十
分
注
意
し
て
行

い
ま
す
。

公
共
施
設
等
で
の
実
施

　梅

の
公
園
、
中
道
梅
園
、
神

代
橋
通
り
街
路
樹
で
は
、

２
月
19
日
（
雨
天
等
で
延

期
の
場
合
は
翌
日
）
に
防

除
作
業
を
実
施
し
ま
す
。

当
日
は
、
梅
の
公
園
、
中

道
梅
園
に
つ
い
て
は
、
終

日
園
内
へ
の
立
ち
入
り

が
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　梅
の
里
再
生

担
当

　小
・
中
学
校
の
給
食
費
の

口
座
振
替
日
は
、
原
則
と
し

て
毎
月
10
日
で
す
。
残
高
不

足
等
に
よ
り
引
き
落
と
し
が

で
き
な
か
っ
た
場
合
は
、
25

日
に
再
度
口
座
振
替
を
行
い

ま
す
。

　た
だ
し
、
３
月
分
の
給
食

費
は
、
口
座
振
替
日
が
３
月

12
日
（
月
）
の
１
回
の
み
と

な
り
ま
す
の
で
、
前
日
ま
で

に
必
ず
指
定
口
座
の
残
高
確

認
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　学
校
給
食
セ

ン
タ
ー
藤
橋
調
理
場
☎

31
・
７
８
３
１

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
か
ら

３
月
分
給
食
費
の
口
座
振
替
は
３
月
12
日

民生 ・ 児童委員が決まりました

　２月１日付けで、友田町４丁目の民生・児童委

員が委嘱されました。

　なお、前任者である泉　章子さんは、友田町５

丁目の民生・児童委員としてご活躍されています。

問 い合わせ　福祉総務課庶務係

担当区域 新任者 連絡先 前任者

友田町４丁目 沼田　滋 ☎０８０－４１８２－１２１８ 泉　章子

給与所得控除の上限額

３０年度
（２９年分）

１，０００万円

２２０万円

現　行
（２８年分）

１，２００万円

２３０万円

適用時期

上限額が適用される給与収入額

給与所得控除の上限額

　５
月
下
旬
〜
６
月
開
催
の

吹
上
花
し
ょ
う
ぶ
ま
つ
り

で
、
来
園
者
に
花
し
ょ
う
ぶ

の
ガ
イ
ド
を
す
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

　人
と
話
す
こ
と
が
好
き
な

方
、植
物
が
好
き
な
方
な
ど
、

ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

応
募
資
格

　満
18
歳
以
上
で

講
習
会
お
よ
び
ガ
イ
ド

活
動
（
ま
つ
り
期
間
中
に

５
日
間
程
度
）
に
参
加
で

き
る
方

※
ベ
テ
ラ
ン
ガ
イ
ド
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
よ
る
講
習
会

を
事
前
に
行
い
ま
す
の

で
、
ご
安
心
く
だ
さ
い
。

実
施
場
所

　吹
上
し
ょ
う
ぶ

公
園
（
吹
上
425
）

内
容

　公
園
内
の
花
し
ょ
う

ぶ
と
そ
の
他
動
植
物
、
施

設
・
周
辺
案
内
等

講
習
会
日
程
・
会
場
・
内
容

　

左
表
参
照

申
し
込
み

　３
月
５
日
ま
で

に
電
話
で
商
工
観
光
課
へ

※
土
・
日
曜
日
を
除
く
午
前

８
時
30
分
〜
午
後
５
時

ら
か
け
る
場
合
は
☎
03
・

６
６
３
０
・
２
５
２
５
）・
月

〜
金
曜
日

　午
前
８
時
30
分

〜
午
後
７
時
、
第
２
土
曜
日

　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※
祝
日
（
第
２
土
曜
日
を
除

く
）、
日
曜
日
を
除
く

▽
青
梅
年
金
事
務
所
☎
30
・

３
４
１
０
・
月
〜
金
曜
日

　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５

時
15
分

※
週
初
の
開
所
日
は
午
後
７
時

ま
で

※
第
２
土
曜
日
は
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
４
時

お詫びと訂正
　広報おうめ２月１日号５面掲載「平成３０年度
市・都民税に係る改正点」の「給与所得控除の改
正」の「給与所得控除の上限額」の表中に誤りが
ありました。正しくは下表のとおりです。
　お詫びして訂正します。
問い合わせ　市民税課市民税係

梅
の
公
園
ガ
イ
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　梅
樹
伐
採
前
の
梅
の
公
園
で

は
、
梅
ま
つ
り
期
間
中
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
ガ
イ
ド
が
行

わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
現
在
は

活
動
を
休
止
し
て
い
ま
す
。

　梅
ま
つ
り
の
再
開
に
伴
い
、

来
年
の
３
月
か
ら
活
動
す
る
梅

の
公
園
ガ
イ
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格

　満
18
歳
以
上
で
植

物
に
関
心
が
あ
り
、
ま
つ
り

期
間
中
に
活
動
で
き
る
方

※
ガ
イ
ド
の
経
験
や
知
識
が
な

い
方
、
自
信
が
な
い
方
も
、

事
前
に
講
習
を
行
い
ま
す

の
で
、
ご
安
心
く
だ
さ
い
。

実
施
場
所

　梅
の
公
園
（
梅
郷

４
―
527
）

内
容

　園
内
の
梅
と
そ
の
他
植

物
、
施
設
・
周
辺
案
内
等

講
習
会

　今
年
の
３
月
に
現
地

で
講
習
会
を
実
施
し
ま
す
。

申
し
込
み

　２
月
28
日
ま
で
に

電
話
で
商
工
観
光
課
へ

※
土
・
日
曜
日
を
除
く
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
５
時

講習会日程・会場・内容

日程 会場 内容

４月６日（金）
午前１０時から

市役所会議室

概要、基礎知識

４月下旬 全体打ち合わせ会

５月上旬 実践Ｑ＆Ａ

５月中旬
（２日間） 吹上しょうぶ公園

現地実習等

７月上旬 株分け実習

※時間…各日２時間程度
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もったいない！　使えるゴミは　リサイクル
　

青梅市ごみ減量・資源リサイクル推進キャッチフレーズ

ペットボトルの戸別収集回数を隔週から毎週へ拡充します

　現在、隔週で収集しているペットボトルは、４月からは、毎週１回の収集

に拡充します。キャップやラベルをはずして中を洗い、バケツや箱などの容

器に入れて、燃やさないごみや容器包装プラスチックごみと同じ日の午前８

時までに排出してください。

ビンの収集週を月の第２・４週とします

　現在、隔週で収集していますが、収集週が月によって異なります。

　４月からは、月の第２・４週を収集週とします。中を洗い、バケツや箱な

どの容器に入れて、午前８時までに排出してください。

※陶磁器と同じ日ですが、別々の容器に入れて排出してください。

カンの収集週を月の第１・３・５週とします

　現在、隔週で収集していますが、収集週が月によって異なります。

　４月からは、月の第１・３・５週を収集週とします。中を洗い、バケツや

箱などの容器に入れて、午前８時までに排出してください。

※ガラスと同じ日ですが、別々の容器に入れて排出してください。

※第５週がある月は、第５週と翌月の第１週の２週連続となります。

ペットボトル・食品用白色トレイの拠点回収を終了します

　近年、店舗や市民センターなどの拠点回収による収集量が減少しているこ

とから、拠点回収を終了します。終了する拠点回収ボックスには、３月末を

もって終了する旨の表示をしますので、ご確認ください。

※一部の店舗では、店舗の独自事業として拠点回収が継続されます。

　４月からは、ペットボトルは、毎週１回の戸別収集に排出してください。

　また、食品用白色トレイは、容器包装プラスチック

ごみとして排出してください。

陶磁器・ガラスの戸別収集を開始します

　現在、燃やさないごみとして月１回収集している

陶磁器・ガラスの戸別収集を開始します。

　マンション等集合住宅の管理組合や管理会社の

皆さんには、陶磁器用・ガラス用の箱またはカゴ

の用意をお願いします。

陶磁器の収集週は月の第２・４週です

　現在、燃やさないごみとして月１回収集している陶磁器は、４月からは、

第２・４週に収集します。バケツや箱などの容器に入れて、午前８時までに

排出してください。

※ビンと同じ日ですが、別々の容器に入れて排出してください。

※４月からは、燃やさないごみ（オレンジ色のごみ袋）として排出すること

はできません。

陶磁器として排出できないもの　一辺の長さが３０㎝を超える陶磁器 ▽七

輪 ▽瓦 ▽レンガ ▽タイル ▽流し台・洗面台 ▽便器 ▽中身が鉄等の異物で

できている置き物

ガラスの収集週は月の第１・３・５週です

　現在、燃やさないごみとして月１回収集しているガラスは、４月からは、

第１・３・５週に収集します。バケツや箱などの容器に入れて、午前８時ま

でに排出してください。

※カンと同じ日ですが、別々の容器に入れて排出してください。

※割れたガラスは、透明または半透明の袋に入れて排出してください。

※第５週がある月は、第５週と翌月の第１週の２週連続となります。

※４月からは、燃やさないごみ（オレンジ色のごみ袋）として排出すること

はできません。

ガラスとして排出できないもの　一辺の長さが３０㎝を超えるガラス ▽網

入りガラス ▽合わせガラス（中間膜付き） ▽重金属類を含むガラス ▽裏

面の塗料が赤い鏡（鉛を含むため）

　平
成
30
年
度
に
資
源
回
収
を

行
う
団
体
を
対
象
に
、
登
録
申

請
等
に
つ
い
て
説
明
会
を
開
催

し
ま
す
。

　今
回
は
、
登
録
申
請
書
等
の

様
式
お
よ
び
報
償
金
単
価
に
変

更
が
あ
り
ま
す
の
で
、
代
表
者

は
、
必
ず
ご
出
席
く
だ
さ
い
。

日
程
・
時
間

　下
表
の
と
お
り

資

源

回

収

説

明

会

※
各
回
同
じ
内
容
で
す
。
都
合

の
よ
い
回
に
ご
出
席
く
だ

さ
い
。

会
場

　市
役
所
２
階
204
・
205
会

議
室

そ
の
他

　29
年
度
の
資
源
回
収

登
録
団
体
に
は
、
開
催
通
知

を
送
付
し
て
い
ま
す
。

直
接
会
場
へ

　ご
み
の
減
量
に
は
、
限
り
あ

る
資
源
を
効
率
的
に
利
用
す
る

と
と
も
に
再
生
利
用
を
行
っ

て
、
持
続
可
能
な
形
で
循
環
さ

せ
な
が
ら
利
用
し
て
い
く
こ
と

が
大
切
で
す
。

　ガ
ラ
ス
び
ん
の
魅
力
と
３
Ｒ

に
つ
い
て
分
か
り
や
す
く
講
演

し
ま
す
。

日
時

　２
月
25
日
（
日
）

　午

後
１
時
〜
２
時
30
分

会
場

　市
役
所
２
階
会
議
室

内
容

　び
ん
を
学
ぼ
う
〜
ガ
ラ

ス
び
ん
の
魅
力
と
３
Ｒ
〜

ご

み

減

量

講

演

会

講
師

　ガ
ラ
ス
び
ん
３
Ｒ
促
進

協
議
会

　幸

　智
道
氏

定
員

　先
着
120
人

入
場
無
料

共
催

　青
梅
市
環
境
美
化
委
員

連
合
会

直
接
会
場
へ

問
い
合
わ
せ

　清
掃
リ
サ
イ
ク

ル
課
ご
み
減
量
推
進
係

　市
で
は
、
フ
ー
ド
ド
ラ
イ

ブ
（
家
庭
で
余
っ
て
い
る
食

べ
物
を
持
ち
寄
り
、
地
域
の

福
祉
団
体
や
施
設
、
フ
ー
ド

バ
ン
ク
等
に
寄
付
す
る
活

動
）
を
実
施
し
ま
す
。

　家
庭
で
の
食
品
ロ
ス
を
減

ら
す
取
り
組
み
に
も
な
り
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
お
持
ち
く
だ

さ
い
。

対
象

　缶
詰（
肉
、魚
、野
菜
、

果
物
な
ど
）
▽
イ
ン
ス
タ

ン
ト
食
品
▽
レ
ト
ル
ト

食
品
▽
嗜
好
品
（
イ
ン
ス

タ
ン
ト
コ
ー
ヒ
ー
な
ど
）

▽
乾
物
（
乾
麺
、
海
藻
な

ど
）
▽
乳
幼
児
食
品
▽
調

味
料
▽
菓
子

※
い
ず
れ
も
冷
凍
・
冷
蔵
食

品
を
除
く

条
件

　次
の
す
べ
て
の
条
件

を
満
た
す
も
の

①
未
開
封
で
包
装
や
外
装
が

破
損
し
て
い
な
い
も
の

②
賞
味
期
限
が
明
記
さ
れ
て

お
り
、
そ
れ
が
１
か
月
以

上
あ
る
も
の

③
び
ん
詰
め
の
食
品
で
は
な

い
も
の

④
包
装
や
外
装
を
他
の
も
の

に
移
し
替
え
て
い
な
い

も
の

⑤
生
鮮
食
品
以
外
の
も
の

※
賞
味
期
限
の
な
い
塩
や
砂

糖
な
ど
は
、
①
③
④
の
条

件
を
満
た
す
も
の

注
意
事
項

　受
け
取
り
の

際
、
種
類
や
条
件
等
を
確

フ

ー

ド

ド

ラ

イ

ブ

認
し
ま
す
。
食
品
の
種
類

や
状
態
に
よ
っ
て
は
、
お

持
ち
帰
り
い
た
だ
く
場

合
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　清
掃
リ
サ
イ

ク
ル
課
ご
み
減
量
推
進
係

問
い
合
わ
せ

　清
掃
リ
サ
イ
ク

ル
課
ご
み
減
量
推
進
係

４月から資源ごみの収集日が変わります！戸別収集品目が増えます！
　近年のごみ量の変化に対応するとともに、さらなる資源化を推進するため、４月から資源ごみの収集日程を変更するほか、
新たな資源品目の分別収集を開始します。皆さんのご理解とご協力をお願いします。

問い合わせ　清掃リサイクル課

※経済産業省ホームページ　http://
www.meti.go.jp/のイラストを使用

日程（２月） 時間 会場

２３日（金）
午前８時３０分

～午後５時

市役所３階

清掃リサイクル課

２５日（日）
午前９時

～午後４時
市役所２階会議室前

２６日（月） 午前８時３０分

～午後５時

市役所３階

清掃リサイクル課２７日（火）

日程（２月） 時間

２５日（日）

午前９時３０分
～１１時

午後３時３０分
～５時

２８日（水）
午後７時３０分
～９時
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《
事
例
１
》

　Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
見
て
い
て
、
相

談
に
の
る
だ
け
で
30
万
円
も

ら
え
る
と
い
う
副
業
サ
イ
ト

を
見
つ
け
た
。
す
ぐ
に
会
員

登
録
し
、
運
転
免
許
証
の
画

像
を
送
信
し
た
ら
、
相
談

メ
ー
ル
が
入
り
、
自
分
な
り

の
回
答
を
返
信
し
た
。

　そ
の
後
「
報
酬
を
振
り
込

む
」
と
メ
ー
ル
が
届
き
、
銀

行
口
座
番
号
を
知
ら
せ
た
と

こ
ろ
、
振
込
手
数
料
と
し
て

５
千
円
を
振
り
込
む
よ
う
指

示
さ
れ
た
。

　お
か
し
い
と
思
い
ネ
ッ
ト

で
検
索
し
た
ら
、
詐
欺
サ
イ

ト
だ
と
判
明
し
た
。
免
許
証

や
銀
行
口
座
が
悪
用
さ
れ
な

い
か
心
配
だ
。（
20
歳
・
男
性
）

《
事
例
２
》

　イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
見

た
、
人
気
ブ
ロ
ガ
ー
が
行
っ

た
と
い
う
エ
ス
テ
店
で
500
円

の
体
験
エ
ス
テ
を
受
け
た
。

　施
術
後
に
30
万
円
の
全
身

痩
身
コ
ー
ス
を
勧
め
ら
れ
た

が
、全
身
は
望
ん
で
お
ら
ず
、

金
額
も
高
額
で
あ
り
「
支
払

え
な
い
」
と
答
え
た
と
こ

ろ
「
分
割
も
あ
る
。
１
万
円

く
ら
い
な
ら
大
丈
夫
で
し
ょ

う
」
と
言
わ
れ
て
契
約
し
て

し
ま
っ
た
。（
21
歳
・
女
性
）

《
ア
ド
バ
イ
ス
》

　学
生
や
新
社
会
人
の
皆
さ

ん
は
、
悪
質
商
法
の
タ
ー

ゲ
ッ
ト
に
な
り
や
す
い
傾
向

に
あ
り
ま
す
。
身
近
な
友
人

や
先
輩
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
知
り

合
っ
た
人
か
ら
マ
ル
チ
取
引

や
も
う
け
話
の
勧
誘
を
さ
れ

た
り
、
体
験
の
つ
も
り
が
思

い
が
け
ず
別
の
契
約
を
勧
め

ら
れ「
お
金
が
な
い
」と
断
っ

て
も
「
ク
レ
ジ
ッ
ト
契
約
や

借
金
」
を
勧
め
、
契
約
を
迫

る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

　悪
質
商
法
に
限
ら
ず
日
常

の
買
い
物
も
契
約
で
す
。
ト

ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
た
め
に
も
契

約
に
は
責
任
を
持
ち
ま
し
ょ

う
。　被

害
に
遭
わ
な
い
た
め
に

は
、
そ
の
場
で
契
約
せ
ず
周

囲
に
相
談
す
る
、
も
う
け
話

は
信
じ
な
い
、「
お
金
が
な

い
」
な
ら
契
約
し
な
い
等
、

本
当
に
必
要
な
契
約
な
の
か

を
冷
静
に
考
え
、
不
必
要
な

契
約
は
勇
気
を
出
し
て
き
っ

ぱ
り
と
断
り
ま
し
ょ
う
。

　契
約
や
そ
の
後
の
解
約
等

に
つ
い
て
不
安
に
な
っ
た

ら
、
す
ぐ
に
消
費
者
相
談
室

へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
契
約

に
よ
っ
て
は
取
り
消
し
や
解

約
が
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
一
人
で
抱
え
込
ま
ず
、

早
め
の
相
談
が
肝
心
で
す
。

※
出
典
…
（
独
）
国
民
生
活

セ
ン
タ
ー
報
道
発
表
資
料�

等
を
も
と
に
作
成

消
費
者
相
談
室
☎
22
・
６
０ 

０
０
（
相
談
専
用
）

相
談
日
時

　月
～
金
曜
日

（
祝
日
、
12
月
29
日
～
１

月
３
日
を
除
く
）

　午
前

10
時
～
正
午
、
午
後
１
時

～
４
時

※
毎
月
第
２
・
４
火
曜
日
は

午
後
６
時
ま
で

※
来
所
（
市
役
所
３
階
）
に

よ
る
相
談
も
で
き
ま
す
。

問�

い
合
わ
せ

　市
民
安
全
課

市
民
相
談
係

悪
質
商
法
に
注
意
！

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に 

巻
き
込
ま
れ
な
い
大
人
に
な
ろ
う

279

消
費
者
相
談
室
か
ら

交
通
災
害
共
済
「
ち
ょ
こ
っ
と
共
済
」
に
加
入
を
！ 

　３
月
１
日
（
木
）
か
ら
予
約
加
入
受
付
を
開
始

　加
入
申
込
書
付
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
２
月
下
旬
に
、
各

家
庭
に
配
布
し
ま
す
。

　市
役
所
、
各
市
民
セ
ン

タ
ー
お
よ
び
市
内
金
融
機
関

（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
を
除
く
）

に
も
２
月
下
旬
に
用
意
し
ま

す
。ぜ
ひ
ご
加
入
く
だ
さ
い
。

受�

付
期
間

　３
月
１
日（
木
）

～
30
日
（
金
）

※�

土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除

く
受�

付
場
所
・
時
間

　表
１
参

照
休
日
受
付

　表
２
参
照

加�
入
で
き
る
方

　市
内
に
住

民
登
録
を
し
て
い
る
方

共�

済
期
間

　４
月
１
日
～
平

成
31
年
３
月
31
日

会
費
（
年
額
）

▽
Ａ
コ
ー
ス
…
１
千
円

▽
Ｂ
コ
ー
ス
…
500
円

共�

済
見
舞
金

　表
３
参
照

交�

通
遺
児
年
金

　ど
ち
ら
の

コ
ー
ス
も
、
会
員
が
交
通

災
害
で
死
亡
し
た
時
、
会

員
と
生
計
を
同
じ
く
し
て�

い
た
中
学
生
以
下
の
お
子�

さ
ん
が
い
る
場
合
、
中
学

修
了
年
限
に
達
す
る
ま
で�

年
額
12
万
円
が
支
給
さ
れ�

ま
す
。

対�

象
と
な
る
交
通
災
害

　日

本
国
内
で
発
生
し
た
自
動�

車
、
オ
ー
ト
バ
イ
、
自
転

車
等
の
車
両
や
電
車
、
船

特

別

相

談「

多

重

債

務

110

番

」

　都
と
連
携
し
て
多
重
債
務

特
別
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

　借
金
の
こ
と
で
お
困
り
の

方
は
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

日�

時

　３
月
６
日
（
火
）

　午�

後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

会
場

　市
役
所
３
階
相
談
室

相�

談
員

　司
法
書
士
ま
た
は

弁
護
士

相
談
時
間

　１
件
30
分

申�

し
込
み

　電
話
で
市
民
安

全
課
市
民
相
談
係
へ

消
費
生
活
講
座

聞
い
て
！
見
て
！
知
っ
て
得
す
る
！ 

食
品
選
び
の
ポ
イ
ン
ト

　毎
日
食
べ
て
い
る
食
品
に

は
、
そ
の
食
品
の
栄
養
成
分
、

添
加
物
や
ア
レ
ル
ギ
ー
表
示
な

ど
大
切
な
情
報
が
表
示
さ
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
平
成
29
年
９

月
か
ら
国
内
で
製
造
さ
れ
た
加

工
食
品
の
一
番
多
い
原
材
料
の

原
材
料
名
に
原
産
地
表
示
が
順

次
、
表
示
さ
れ
る
こ
と
と
な
り

ま
し
た
。
安
全
・
安
心
な
食
品

を
選
ぶ
際
の
ポ
イ
ン
ト
を
わ
か

り
や
す
く
お
話
し
し
ま
す
。

日�

時

　３
月
７
日
（
水
）

　午

後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

会
場

　市
役
所
２
階
205
会
議
室

内�

容

　加
工
食
品
の
原
材
料
原

産
地
表
示
を
含
む
食
品
表
示�

法
に
つ
い
て
の
説
明
お
よ
び�

食
品
選
び
の
ポ
イ
ン
ト

講�

師

　都
消
費
者
啓
発
員

　金こ

ん

藤ど

う

博
子
氏

定
員

　先
着
30
人
（
予
約
制
）

費
用
無
料

持
ち
物

　筆
記
用
具

そ
の
他

　託
児
あ
り

申�

し
込
み

　電
話
で
市
民
安
全

課
市
民
相
談
係
へ

受付場所 受付時間

市役所１階　正面入口ロビー 午前９時～午後４時３０分

市内の金融機関（ゆうちょ銀行を除く）

①東京都民銀行　②みずほ銀行
③青梅信用金庫　④西武信用金庫
⑤飯能信用金庫　⑥西東京農業協同組合

午前９時～午後３時

りそな銀行 午前９時～午後５時

東京厚生信用組合 午前９時～午後４時

①梅郷出張所　　②沢井出張所
③小曾木出張所　④成木出張所 午前８時３０分～午後５時

市役所３階　市民安全課窓口 午前８時３０分～午後５時１５分

受付日 会場（市民センター）

３月　４日 ( 日） 青梅、大門、河辺

３月１１日 ( 日） 長淵、東青梅、新町、今井

等級
交通災害の程度

（交通災害を受けた日から１年以内の日数）
Ａコース Ｂコース

１等級 死亡（交通災害を受けた日から１年以内） ３００万円 １５０万円

２等級
重度の後遺障害

（交通災害を受けた日から１年以内）
２００万円 １００万円

３等級 入院日数３０日以上の傷害 ３４万円 １７万円

４等級
入院日数１０日以上３０日未満または実治
療日数３０日以上の傷害

１４万円 ７万円

５等級 実治療日数１０日以上３０日未満の傷害 ８万円 ４万円

６等級 実治療日数１０日未満の傷害 ４万円 ２万円

舶
、
航
空
機
な
ど
の
交
通

機
関
の
交
通
に
よ
る
人
身�

事
故
（
詳
細
は
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
参
照
）

★�

交
通
事
故
に
あ
っ
た
ら
…

自
転
車
の
単
独
事
故
等
で�

も
、
す
ぐ
に
警
察
署
へ
届

け
出
て
く
だ
さ
い
。
見
舞

金
請
求
に
は
、
交
通
事
故

証
明
書
（
人
身
事
故
）
が

必
要
で
す
。

問�

い
合
わ
せ

　市
民
安
全
課

市
民
安
全
係

表１　受付場所・時間〈３月１日（木）から〉

表２　休日受付（午前９時～午後３時）

表３　共済見舞金

　「ちょこっと共済」は、東京
都の全市町村の住民の皆さんが
会費を出し合い、交通事故（人
身）にあった時、見舞金を受け
られる助け合いの制度です。

オリンピック・パラリンピック関連座談会「オリ・パラを楽しく迎えよう！」
～私たちのできるおもてなしってなんだろう？オリンピアン、パラリンピアンと一緒に考えてみよう！～

　東京２０２０オリンピック・パラリンピック大会を

迎えるにあたり、市民一人ひとりがどのような役割が

できるか、どのようなおもてなしができるかを考える

きっかけとなる座談会を開催します。　

日�時　３月７日（水）　午後７時～９時（６時３０分

開場）

会場　市役所２階会議室

対�象　どなたでも

※小学生以下は保護者同伴

コ�ーディネーター　小平市職員（元東京都オリンピッ

ク・パラリンピック準備局派遣 )　萩元直樹氏

ゲスト

▽ �北京オリンピックカヌー・スラローム女子カヤッ

クシングル４位入賞　竹下百合子氏

▽ �ロンドンパラリンピックゴールボール女子金メダ

ル　若杉　遥氏

定員　先着５０人 ( 予約制）　　入場無料

申�し込み　住所、氏
ふ り が な

名、電話番号を電話または電子メー

ル div7050@city.ome.tokyo.jpで社会教育課へ

※�メールで申し込みの方は、参加可否の返信メールが

１週間以内に届かない場合は、社会教育課へお電話

ください。

ロゴデータ  ①  

ロゴデータ  ②  

 

 

ロゴデータ  ①  

ロゴデータ  ②  

 

 

竹下百合子氏 若杉　遥氏

ゲ ス ト



． ． 広報おうめ 市役所の代表電話は２２‐１１１１です（５） ３０ ２ １５

住 み 慣 れ た ま ち で い き い き と 暮 ら し 続 け る た め に
～ 介 護 予 防 ・ 日 常 生 活 支 援 総 合 事 業 の お 知 ら せ ～

　高齢者が、住み慣れたまちでいきいきとした生活を続けられるように、また、要支援状態になった場合でも可能な限り自立した日常生活を営むことができるよ

う、市では介護予防・日常生活支援総合事業（総合事業）を実施しています。

　総合事業では対象者別に「介護予防・生活支援サービス事業」と「一般介護予防事業」として次のサービスを提供しています。

介護予防 ・生活支援サービス事業

○対象
　６５歳以上で次の要件を満たす方

　 ▽要支援１または２の認定を受けている方

　 ▽  地域包括支援センターで、基本チェックリストを実施し事業該当者と判

断された方

○サービスを受けるには
　地域包括支援センターの職員等と介護予防に向けたサービスの必要性や効果

を相談して、サービスの利用計画を作成します。

　その後、サービス提供事業者も一緒に会議を行い、どのような目標に向かっ

てサービスを利用するのかを確認した後、サービス利用開始となります。

○サービスの種類とサービス利用対象者の例

体力の低下があるけれど、 集中的に運動すれば回復の見込みがある方

●短期集中型サービス

　週１回、３か月間のトレーニングです。

　デイサービスセンターでの機能訓練指導員による筋力トレーニングまた

は東京都柔道整復師会西多摩支部に所属する接骨院・整骨院での柔道整復

師の指導による運動を行います。（このサービスでは、あんま・マッサー

ジの類は行いません）

利用者負担額の目安（注）

▽  デイサービスセンターでの筋力トレーニング…１か月（週１回）

１, ７００円

※送迎あり

▽柔道整復師による運動指導…通所１回２７０円、訪問１回３００円

※訪問は自力で通えない方が対象です。

外出機会が少なく、 他者との交流等が必要な方

●軽度者向けの通所型サービス

　週１回、デイサービスセンターにおいてレクリエーション等を行います。

利用者負担額の目安（注）

▽１か月（週１回程度）　１, ５４９円

※送迎あり

掃除や洗濯など、 一部の家事の援助が必要な方

●おうめ生活サポーターサービス

　市の研修を修了した、おうめ生活サポーターが訪問し、簡

単な家事援助を行います。

利用者負担額の目安（注）

▽１回１４０円

☆さらに疾患等があり、病状の見守りが必要な方

●家事支援に特化した訪問型サービス

　ホームヘルパーが訪問し、家事支援および身体状況の確認等を行います。

利用者負担額の目安（注）

▽１か月（週１回程度）　１, ０６０円

一般介護予防事業

○６５歳以上の方 （要介護 ・要支援認定を受けていない方）

　●運動等の教室

　　自立した生活を長く続けられるよう、正しい生活習慣を身に付けるために、

運動、口腔、栄養等について学ぶ教室です。

　※教室開催時には広報おうめ等でお知らせします。

○市民

　●介護予防講演会

　　医師等の専門家を講師に招き、介護予防に関する正しい知識を知る機会を

設けています。

　※講演会開催時には広報おうめ等でお知らせします。

　●介護予防リーダーの養成

　　ボランティアとして地域の高齢者の通いの場の立ち上げることを目的に介

護予防リーダーの養成を行っています。介護予防リーダーの養成を始めてか

ら３年間で、２０か所以上の通いの場が作られています。

　※養成講座開催時には広報おうめ等でお知らせします。

　●青梅市介護予防オリジナル体操「梅っこ体操」の普及・啓発

　　「梅っこ体操」は、青梅市民の歌を歌いながら身体を動かせる体操です。

体操の振り付けや歌を覚えられるよう、高齢介護課および中央図書館でＤＶ

Ｄの貸出を行っています。

ご相談は地域包括支援センターへ

担当地区 連絡先

勝沼、西分町、住江町、本町、仲町、上町、森下町、裏宿町、滝ノ上町、大柳町、日向和田、東青梅、
根ヶ布、師岡町、天ヶ瀬町

青梅市地域包括支援センター
☎２２－１１１１内線２１２８

駒木町、長淵、友田町、千ヶ瀬町、河辺町、畑中、和田町、梅郷、柚木町、二俣尾、沢井、御岳本町、
御岳、御岳山

青梅市地域包括支援センターうめぞの
☎２４－２８８２

吹上、野上町、大門、塩船、谷野、木野下、今寺、新町、末広町、藤橋、今井、富岡、小曾木、黒沢、
成木

青梅市地域包括支援センターすえひろ
☎３３－４４７７

問い合わせ　高齢介護課包括支援係

（注） 利用者負担額の目安は、１割負担の方の金額です。負担割合によっ

て金額が異なりますのでご注意ください。

継続して機能訓練等が必要な方

●通所型サービス

　デイサービスセンターにおいて生活機能向上のための機能訓練等を行い

ます。

利用者負担額の目安（注）

▽１か月（週１回程度）　１, ７２２円

※送迎あり

入浴等の介助、 洗濯や調理の手助けが必要な方

●訪問型サービス

　ホームヘルパーが訪問し、介助や家事支援を行います。

利用者負担額の目安（注）

▽１か月（週１回程度）　１, ２５０円



． ．広報おうめホームページ http://www.city.ome.tokyo.jp/ （６）３０ ２ １５

　第
７
支
会
成
木
地
区
は
、

イ
ノ
シ
シ
の
形
を
し
て
い
る

青
梅
市
の
「
頭
の
う
し
ろ
部

分
」
か
ら
「
し
っ
ぽ
の
先
端

部
分
」
ま
で
の
広
大
な
面
積

を
有
し
て
い
ま
す
。
そ
の
中

に
は
い
く
つ
も
の
、
成
木
な

ら
で
は
の
文
化
、
教
育
、
祭

り
、
観
光
の
特
色
が
あ
り
ま

す
。
保
育
園
の
ほ
か
、
小
・

中
学
校
が
各
一
校
あ
り
、
こ

の
二
校
は
小
規
模
特
別
認
定

校
で
、
市
内
各
所
か
ら
生
徒

が
通
学
し
て
き
ま
す
。
小
規

模
校
な
ら
で
は
の
良
さ
が
あ

り
、
第
７
支
会
と
し
て
も
、

年
間
を
通
じ
、
催
し
物
を
は

じ
め
と
し
て
協
力
を
惜
し
ま

ず
喜
ん
で
参
加
し
て
い
ま

す
。　地

域
の
豊
か
な
歴
史
、
伝

統
、
名
所
旧
跡
等
、
幅
広
い

も
の
が
第
７
支
会
に
は
あ
り

ま
す
。
成
木
１
丁
目
に
は
安

楽
寺
が
あ
り
、
桃
の
花
、
し

だ
れ
桜
な
ど
季
節
ご
と
に
い

自
治
会
活
動
紹
介
コ
ー
ナ
ー
31

ろ
い
ろ
な
花
で
彩
ら
れ
ま
す
。

成
木
１
・
２
丁
目
隣
接
に
は

ボ
ッ
パ
ル
ト
関
連
の
ブ
ド
ウ

畑
、
成
木
３
丁
目
に
は
熊
野

神
社
、
秋
の
獅
子
舞
、
成
木

７
丁
目
に
は
高
水
山
の
春
の

獅
子
舞
、
ハ
イ
キ
ン
グ
コ
ー

ス
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
そ
し

て
、支
会
の
皆
さ
ん
が
こ
ぞ
っ

て
参
加
す
る
成
木
市
民
セ
ン

タ
ー
で
の
秋
の
文
化
祭
は
第

７
支
会
が
中
心
と
な
っ
て
開

催
す
る
一
大
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

バ
ス
の
減
便
に
よ
る
影
響
等

は
あ
り
ま
す
が
、
成
木
地
区

の
活
性
化
に
つ
い
て
は
、
工

夫
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
第
７
支
会
を
応

援
し
て
く
だ
さ
い
。

▽�

青
梅
市
自
治
会
連
合
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
H Phttp:/�

/w
w
w
.om
e
-re
n
g
ou
.

jp/

問
い
合
わ
せ

　市
民
活
動
推

進
課

地
域
の
良
き
特
色
を
生
か
す
第
７
支
会

青
梅
市
自
治
会
連
合
会
第
７
支
会
長

　土
屋
喜
夫

市
民
セ
ン
タ
ー
運
営
協
議
会
委
員
を 

募
集
し
ま
す

　市
で
は
、
市
民
セ
ン
タ
ー
の

運
営
や
地
域
の
声
を
反
映
し
て

い
く
た
め
、
11
か
所
の
市
民
セ

ン
タ
ー
に
そ
れ
ぞ
れ
運
営
協
議

会
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　３
月
31
日
で
現
委
員
の
任
期

が
満
了
す
る
こ
と
に
伴
い
、
委

員
を
募
集
し
ま
す
。

応�

募
資
格

　次
の
す
べ
て
の
要

件
を
満
た
す
方

▽�

当
該
市
民
セ
ン
タ
ー
の
所
在

地
域
に
居
住
し
、
住
民
登
録

を
し
て
い
る
方

▽�

応
募
時
に
満
20
歳
以
上
の
方

▽�

協
議
会
へ
の
出
席
が
可
能
な

方
▽�

地
方
公
務
員
法
第
16
条
各
号

に
該
当
し
な
い
方

▽
青
梅
市
職
員
で
な
い
方

▽�

青
梅
市
の
他
の
付
属
機
関
等

の
委
員
で
な
い
方

※�

応
募
で
き
る
市
民
セ
ン
タ
ー

は
、
応
募
者
が
居
住
す
る
地

域
の
市
民
セ
ン
タ
ー
に
限
り�

ま
す
。

募�

集
人
数

　各
市
民
セ
ン
タ
ー

２
人
（
男
女
各
１
人
）

※�
性
別
ご
と
の
応
募
人
数
が
こ

れ
に
満
た
な
い
場
合
は
、
性

別
の
人
数
を
問
わ
な
い
こ

と
と
し
ま
す
。

任�

期

　委
嘱
の
日
か
ら
２
年
間

※�

青
梅
市
民
セ
ン
タ
ー
は
、
委

嘱
の
日
か
ら
１
年
間

委�

員
構
成

　地
域
の
市
民
団
体

か
ら
推
薦
さ
れ
た
委
員
と

公
募
委
員
の
10
人
以
内

会�

議

　会
議
は
年
２
回
程
度
、

地
域
社
会
の
振
興
、
利
用
者

サ
ー
ビ
ス
の
向
上
、
協
働
に
よ

る
ま
ち
づ
く
り
の
推
進
、
市

民
セ
ン
タ
ー
の
効
率
的
な
活

用
な
ど
、
市
民
セ
ン
タ
ー
の

機
能
・
運
営
に
つ
い
て
の
協
議

※�

原
則
と
し
て
、
平
日
の
夜
間

に
開
催
し
ま
す
。

応�

募
方
法

　２
月
27
日（
消
印
）

ま
で
に
、
市
民
活
動
推
進
課

（
市
役
所
３
階
）、
各
市
民
セ

ン
タ
ー
で
配
布
す
る
応
募
用

紙
に
必
要
事
項
お
よ
び
応
募

動
機
（
200
字
以
内
）
を
記
入

の
う
え
、
郵
送
ま
た
は
直
接

当
該
市
民
セ
ン
タ
ー
へ

選
考
方
法

　書
類
選
考

※�

書
類
選
考
の
結
果
、
候
補
者

が
募
集
人
数
を
超
え
た
場

合
に
は
抽
選

※�
選
考
結
果
は
、
後
日
通
知
し

ま
す
。

問�

い
合
わ
せ

　市
民
活
動
推
進

課
、
各
市
民
セ
ン
タ
ー

　12
月
20
日
に
採
取
（
購
入
）

し
た
都
内
流
通
食
品
の
放
射
性

物
質
検
査
で
は
、
放
射
性
セ
シ

ウ
ム
―
134
、
同
137
は
、
基
準
値

未
満
で
し
た
。

問
い
合
わ
せ

　都
福
祉
保
健
局�

健
康
安
全
部
食
品
監
視
課
監�

視
計
画
担
当
☎
03
・
５
３
２�

０
・
４
４
０
４
、
市
市
民
安

全
課
市
民
相
談
係

　市
で
は
、
１
月
10
日
に
市
内

４
施
設
で
空
間
放
射
線
量
を
測

定
し
ま
し
た
。

　今
回
の
測
定
値
は
、
こ
れ
ま

で
の
測
定
値
と
大
き
な
差
は
な

く
、
現
時
点
で
は
健
康
に
影
響

を
与
え
る
数
値
で
な
い
と
考
え

ら
れ
ま
す
。

問�

い
合
わ
せ

　環
境
政
策
課
環

境
対
策
係

　１
月
18
日
現
在
、
市
内
の
浄

水
所
お
よ
び
小
作
浄
水
場
の
浄

水
（
水
道
水
）
か
ら
は
、
放
射

性
ヨ
ウ
素
お
よ
び
放
射
性
セ
シ

ウ
ム
は
不
検
出
で
し
た
。

問
い
合
わ
せ

　都
水
道
局
多
摩

　お
客
さ
ま
セ
ン
タ
ー
・
ナ
ビ�

ダ
イ
ヤ
ル
☎
０
５
７
０
・

091
・
101
（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
を

利
用
で
き
な
い
場
合
☎
042
・

548
・
５
１
１
０
）、
市
市
民

安
全
課
市
民
相
談
係

都

内

流

通

食

品

の

放

射

性

物

質

検

査

結

果

市
内
の
空
間
放
射
線
量
定
期
定
点
測
定
結
果

市

内

の

水

道

水

の

放

射

能

測

定

結

果

測定場所

測定値
線量率
μＳｖ/時間

地上高１ｍ

二小 ０.０４

五小 ０.０４

成木小 ０.０６

新町小 ０.０５
※測定機器　日立アロカメディ
カル社製ＴＣＳ－１７２Ｂ

指
針
で
、
市
町
村
国
保
加
入

者
の
特
定
健
診
実
施
率
は

60
％
と
定
め
ら
れ
て
い
ま

す
が
、
平
成
28
年
度
の
青
梅

市
の
特
定
健
診
受
診
率
は

50
・
６
％
で
し
た
。

対�

象

　青
梅
市
国
民
健
康
保
険

加
入
の
40
～
74
歳
の
方
で
、

29
年
度
青
梅
市
特
定
健
診

を
受
け
ず
、
29
年
４
月
１
日

か
ら
30
年
３
月
31
日
ま
で

の
間
に
勤
務
先
、
人
間
ド
ッ

ク
等
で
他
の
健
診
を
受
け

た
、
ま
た
は
受
け
る
予
定
の

方
提�

出
方
法

　次
の
書
類
の
提
出

を
お
願
い
し
ま
す
。

①�

市
健
康
セ
ン
タ
ー
の
人
間

ド
ッ
ク
を
受
け
た
方
…
「
同

意
書
」

②�

職
場
健
診
、
他
病
院
の
人
間

ド
ッ
ク
等
で
、
特
定
健
診
の

検
査
項
目
を
す
べ
て
含
ん
で�

い
る
も
の
を
受
け
た
方
…

「
問
診
票
」、「
健
診
結
果
の

コ
ピ
ー
」

※�

「
健
診
結
果
」
を
お
持
ち
い

た
だ
け
れ
ば
、
健
康
セ
ン

タ
ー
で
コ
ピ
ー
し
ま
す
。

※�

通
院
時
の
採
血
結
果
等
だ
け

で
は
健
診
と
み
な
さ
れ
ま

せ
ん
。

　同
意
書
・
問
診
票
は
、
健
康

セ
ン
タ
ー
窓
口
お
よ
び
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
用
意
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
郵
送
を
希
望
す
る

方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

提�

出
期
限

　４
月
13
日

提�

出
先
・
問
い
合
わ
せ

　健
康

セ
ン
タ
ー
☎
23
・
２
１
９
１

　青
梅
市
特
定
健
診
を
受
け
ず

に
他
の
健
診
を
受
け
た
方
も
、

次
の
書
類
を
提
出
す
る
こ
と

で
、
市
の
特
定
健
診
を
受
け
た

こ
と
に
な
り
ま
す
。
受
診
率
向

上
の
た
め
、
提
出
に
ご
協
力
く

だ
さ
い
。

　提
出
し
た
方
に
は
、「
生
活

習
慣
改
善
チ
ャ
レ
ン
ジ
ブ
ッ

ク
」、
粗
品
を
お
渡
し
し
ま
す
。

※�

国
の
特
定
健
康
診
査
等
基
本

青
梅
市
国
民
健
康
保
険
に
ご
加
入
の

40
歳
以
上
の
方
で
、
特
定
健
診
以
外
の

健
診
を
受
け
た
方
へ
の
お
願
い

が
ん
患
者
さ
ん
の
た
め
の
就
労
相
談

　「
受
診
の
た
め
の
休
暇
が

取
れ
な
い
」、「
が
ん
と
診
断

さ
れ
た
た
め
雇
用
条
件
で
悩

ん
で
い
る
」
な
ど
、
職
場
で

お
困
り
の
こ
と
を
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
就
労
継
続
の
た
め

に
必
要
な
情
報
も
提
供
し
ま

す
。

日�

時

　２
月
21
日
（
水
）、

３
月
19
日
（
月
）

　午
後

１
時
30
分
～
３
時
30
分

会
場

　総
合
病
院

対�

象

　が
ん
患
者
さ
ん
と

ご
家
族

相�

談
員

　社
会
保
険
労
務

士
定�

員

　各
日
先
着
３
人

（
１
人
40
分
ま
で
・
予

約
制
）

費
用
無
料

申�

し
込
み

　相
談
日
の
２

　耳
鼻
咽
喉
科
と
一
口
に

言
っ
て
も
、
そ
の
範
囲
は
意

外
と
広
く
、
い
ろ
い
ろ
な
病

気
を
診
る
診
療
科
で
す
。

　今
回
は
、
そ
の
中
で
も
私

の
得
意
分
野
で
あ
る
耳
鼻
咽

喉
科
特
有
の
感
染
症
に
つ
い

て
、
私
の
耳
鼻
咽
喉
科
医
師

と
し
て
の
キ
ャ
リ
ア
の
中
で

出
会
っ
た
症
例
を
中
心
に
紹

介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日�

時

　３
月
17
日
（
土
）

　

午
後
２
時
～
３
時
30
分

会
場

　総
合
病
院
講
堂
（
南

棟
３
階
）

講
師

　耳
鼻
咽
喉
科
副
部
長

　

畑は
た
な
か中

章あ

き

お生
氏

費
用
無
料

そ
の
他

　次
回
開
催（
４
月
）

は
、「
フ
レ
イ
ル
予
防
」

（
予
定
）
で
す
。

直
接
会
場
へ

問
い
合
わ
せ

　総
合
病
院

管
理
課
庶
務
係
☎
22
・

３
１
９
１

市
立
総
合
病
院

　お
う
め
健
康
塾

耳
鼻
科
に
や
っ
て
く
る 

ウ
イ
ル
ス
と
バ
イ
菌
の
話

日
前
ま
で
に
電
話
☎
22
・

３
１
９
１
ま
た
は
直
接

総
合
病
院
が
ん
相
談
支

援
セ
ン
タ
ー
へ

※�

土
・
日
曜
日
を
除
く
午
前

９
時
～
午
後
５
時

※�

申
し
込
み
時
に
、
相
談
内

容
を
簡
単
に
伺
い
ま
す
。

市
民
講
座
～
今
か
ら
始
め
る
老
い
支
度
～

　現
在
、
65
歳
以
上
の
１
割
、

85
歳
以
上
の
２
人
に
１
人
が

認
知
症
と
診
断
さ
れ
て
い
ま

す
。
判
断
能
力
が
低
下
し
た

人
の
財
産
管
理
や
、
重
要
な

手
続
き
等
を
本
人
に
代
わ
っ

て
法
的
に
行
う
こ
と
が
で
き
る

「
成
年
後
見
制
度
」
に
つ
い
て
、

司
法
書
士
が
寸
劇
で
分
か
り

や
す
く
お
伝
え
し
ま
す
。

日�

時

　３
月
10
日
（
土
）

　

午
前
10
時
30
分
か
ら

会�

場

　福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

集
会
室

内�

容
・

　第
一
部
…
寸
劇「
成

子
と
後
見
物
語
」（
東
京

都
司
法
書
士
会
三
多
摩

支
会
出
演
）
▽
第
二
部
…

司
法
書
士
に
よ
る
無
料

個
別
相
談
会
（
１
人
30
分

ま
で
・
先
着
20
人
）

費
用
無
料

申�

し
込
み

　第
一
部
…
直
接

会
場
へ
▽
第
二
部
…
電

話
で
青
梅
市
社
会
福
祉

協
議
会
☎
22
・
１
２
３
３

問�

い
合
わ
せ

　同
協
議
会
、

市
福
祉
総
務
課
庶
務
係

市
立
総
合
病
院
を
見
学
し
ま
せ
ん
か

　院
長
が
病
院
の
概
要
に
つ
い

て
説
明
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

日�

時

　３
月
22
日
（
木
）

　午

後
２
時
30
分
～
４
時
30
分

ご
ろ

対�

象

　市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
者

※
団
体
申
し
込
み
不
可

内�
容

　病
院
の
概
要
説
明
、
ヘ

リ
ポ
ー
ト
・
救
命
救
急
セ
ン

タ
ー
・
屋
上
庭
園
等
の
見
学

定
員

　先
着
15
人
（
予
約
制
）

申�

し
込
み

　電
話
☎
22
・
３
１�

９
１
で
総
合
病
院
管
理
課
施�

設
管
理
係
へ

※�

土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

午
前
９
時
～
午
後
５
時

△秋の文化祭の様子
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地域のつながり必要です !! 自治会活動特集

自治会は地域コミュニティの中心です。自治会に加入しましょう！
　
自治会は、地域の皆さんで自主的に活動している団体です。住みよい豊かな地域づくりのため、ふれあい活動や防災・防犯など安全・

安心の維持に取り組んでいます。いざというとき頼りになるのは「地域の力」です。

防災広報と防災備蓄　～二俣尾２丁目自治会～

　二俣尾２丁目自治会では、平成２８年度から「二丁目防災」とい

う名前の防災広報を、不定期ですがＡ４両面刷りで発行しています。

　№１は各家庭の日頃の備え、一時集合場

所、市の指定避難場所から「災害時の市民

の動きと備蓄品一覧」を掲載しました。

　№２は熊本地震と土砂災害から「情報収

集、避難行動、避難の決断、土砂災害の特

徴と前兆現象」を掲載しました。

　№３は防災・危機管理アドバイザーの山

村武彦さんの講演（阪神大震災、熊本地震、

糸魚川大火から学んだこと）から「自助・

近助・共助でつくる災害に強いまち」につ

いて掲載しました。

　№４は２８年に東京都で発生した土砂災

害、警戒区域、特別警戒区域の確認、土石

流地すべり、がけ崩れ、災害に備える「災

害発生例、警戒区域などの確認、避難・情

報入手」を掲載しました。

　また、２４年３月に二俣尾２丁目自治会

館玄関横に併設する形で、備蓄倉庫（１．５

坪）を設置しました。地元企業の協力を得

て「災害対策用品」、「保存食料」、「衛生用品」

などを毎年購入し、充実させ、災害に備えています。

災害に備えて

青梅市自治会連合会と青梅市との情報交換会

　青梅市自治会連合会では、２９年１０月１７日に、「青梅市自治

会連合会と青梅市との情報交換会」を実施しました。これは２９年

１月１９日に「青梅市自治会連合会と青梅市との連携基本協定」を

締結したことから、市長、副市長等と、自治会連合会会長以下全支

会長が出席し、双方の更なる連携強化を推進していくために、課題

や取り組み状況の情報を共有したものです。

　市からは財政状況を、自治会連合会会長からは今後、連携基本協

定をどう生かしていくか、組織強化、すまいるカードの協賛店拡充

等を、また、各支会からは避難所開設運営訓練、運動会、運動広場

の利用、河川敷のごみ対策、防犯活動、イノシシやシカの駆除、人

口減少や高齢化、各種団体等への協力金・分担金、避難行動要支援

者支援制度、市の防災計画など多岐にわたる発言が交わされました。

相互の協働による取り組みが円滑に図られることを確信できる情報

交換となりました。

流しそうめんとスイカ割り　～新町２丁目自治会～

　新町２丁目自治会では、都の「地

域の底力発展事業助成金」を受け、

夏休みを利用して「流しそうめん

とスイカ割り」を実施しました。

参加する子ども達の父母は３０歳

代の方が多く、役員や参加者同士

との何気ない会話でコミュニケ－

ションを図っていることが、子ども達の日常生活に安定感を作り出

す一つの契機となっているのではないかと思っています。

　そして、参加した父母が「３０

年後に地域活動の主役になった

とき」、また、参加した子ども達

が「次世代の若いパパ、ママに

なったとき」、自治会の活動が「誰

でも気軽に参加でき、地域とつな

がっているという安心感が得ら

れるのだなあ」と感じてもらえれば幸いと思っています。

　自治会会員の加入を促進するという目的も持っての行事ですが、

事業終了後に、１～２世帯の方が自治会に加入しています。

ふれあい・助け合い活動

　地域での清掃活動やごみの減

量に向けた取り組みなど、清潔

で快適なまちづくりのための活

動を行っています。

環境美化

各種団体にも協力しています

　自治会は、防災、防犯や交通

安全、環境美化などの各種団体

の活動にも協力して、安全・安

心なまちづくりに取り組んでい

ます。

安全・安心のために

　自治会へ送付される、市やその他

行政機関からのお知らせ、催しの情

報などは、回覧や、掲示板への掲示

を行っています。掲示板の修繕等に

は、市から補助金も交付されていま

す。

市などからの情報の共有

毎
日
の
く
ら
し
の
中
で
も
、
い
ざ
と
い
う
時
に
も
、
日
頃
の
お
つ
き
あ
い
が
大
切
で
す

個人では解決できない地域の課題について、みんなで考え、必要に応じて行政などと連携し、解決に努めています。

問い合わせ　市民活動推進課

みんなの参加で実現する安全・安心のまち

青梅市自治会連合会は、青梅市と協働し安全・安心のまち青梅の実現に向

け取り組んでいます。

青梅市自治会連合会ホームページ H P http://www.ome-rengou.jp/

地域の課題への対応

※ ＱＲコードは㈱デンソー
ウェーブの登録商標です。

▽

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

連合会員特典事業
「すまいるカード」

△▽「二丁目防災」

△流しそうめんの様子

△スイカ割りの様子

△

地
域
の
清
掃
活
動

△ 
青
色
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル

カ
ー
に
よ
る
防
犯
活
動

△ 左から髙橋連合会長、浜中市長

△

掲
示
板



． ．広報おうめホームページ http://www.city.ome.tokyo.jp/ （８）３０ ２ １５

梅
っ
こ
体
操
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を

見
て
、
み
ん
な
で
体
操
し
よ
う
！

　青
梅
市
介
護
予
防
オ
リ
ジ

ナ
ル
体
操
「
梅
っ
こ
体
操
」

を
ご
存
じ
で
す
か
？

　こ
の
体
操
を
覚
え
た
い
と

い
う
方
の
た
め
に
、
高
齢
介

護
課
（
市
役
所
１
階
）、
中

央
図
書
館
で
は
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を

貸
し
出
し
て
い
ま
す
。

　Ｄ
Ｖ
Ｄ
に
は
、
体
操
の
練

習
が
で
き
る
よ
う
に
、
各
動

作
を
ス
ロ
ー
テ
ン
ポ
に
し
た

も
の
、
解
説
付
き
の
も
の
、

い
す
バ
ー
ジ
ョ
ン
も
収
録
し

て
い
ま
す
。

　ま
た
、
高
齢
介
護
課
で

は
、
体
操
の
解
説
付
き
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
の
配
布
や
曲
（
青

梅
市
民
の
歌
）
の
Ｃ
Ｄ
の
貸

出
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

【
Ｄ
Ｖ
Ｄ
収
録
内
容
】

①
梅
っ
こ
体
操
（
通
常
編
）

② 

梅
っ
こ
体
操
（
ゆ
っ
た
り

編
）

③ 

梅
っ
こ
体
操
（
ゆ
っ
た
り

編

　解
説
付
き
）

④
体
操
の
解
説

⑤ 

体
操
の
解
説

　い
す
バ
ー

森

林

ボ

ラ
ン

テ
ィ

ア

体

験

会

～
森
の
中
で
一
緒
に
い
い
汗
を
流
し
て
み
ま
せ
ん
か
～

　市
で
は
、
市
民
参
加
に
よ

る
森
づ
く
り
推
進
の
た
め
、

「
森
林
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
育
成

講
座
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　今
回
、
平
成
30
〜
31
年
度

の
森
林
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
育

成
講
座
に
先
駆
け
て
、
体
験

会
を
行
い
ま
す
。

日 

時

　３
月
10
日
（
土
）

　

午
前
11
時
〜
午
後
３
時

※ 

雨
天
決
行
。
荒
天
の
場
合

は
内
容
を
変
更
し
て
実
施

集 

合
場
所

　永
山
ふ
れ
あ
い

セ
ン
タ
ー

対 

象

　18
歳
以
上
で
森
林
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
始
め
て
み

た
い
と
考
え
て
い
る
方

内 

容

　実
習
地
な
ど
青
梅
の

森
周
辺
の
山
林
を
徒
歩

で
見
学
、
作
業
体
験

定
員

　先
着
20
人（
予
約
制
）

服 

装
・
持
ち
物

　作
業
の
で

き
る
服
装
、
履
き
慣
れ
た

靴
、弁
当
、軍
手
、タ
オ
ル
、

雨
具
（
カ
ッ
パ
）、
筆
記

用
具

申 

し
込
み

　３
月
８
日
ま
で

に
電
話
ま
た
は
直
接
農

林
課
林
務
係
（
市
役
所
３

階
）
へ

青
梅
支
会
長
Ｏ
Ｂ
会
主
催
講
演
会

成

木

石

灰

の

歴

史

　青
梅
支
会
長
Ｏ
Ｂ
会
で

は
、
社
会
貢
献
の
一
環
と
し

て
毎
年
講
演
会
を
開
催
し
て

い
ま
す
。

　今
年
は
、
江
戸
時
代
初
期

か
ら
江
戸
城
な
ど
公
共
建
築

に
用
い
る
御
用
石
灰
と
し
て

重
ん
じ
ら
れ
、
日
光
東
照
宮

の
建
設
に
も
使
用
さ
れ
た
成

木
石
灰
の
歴
史
を
紹
介
し
ま

す
。
こ
の
石
灰
運
搬
道
路
と

し
て
青
梅
街
道
が
建
設
さ
れ

た
歴
史
も
あ
り
ま
す
。

　皆
さ
ん
、
お
誘
い
合
わ
せ

の
う
え
、
お
出
か
け
く
だ
さ

い
。

日 

時

　３
月
４
日
（
日
）

　

午
後
２
時
〜
３
時
30
分

会 

場

　福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

集
会
室

講 

師

　市
文
化
財
保
護
指
導

員

　角
田
清
美
氏

▽ 

石
灰
石
採
掘
図
絵
馬
（
所
蔵

　慈
眼
院
）

青
梅
市
青
少
年
健
全
育
成
団
体

登
録
更
新
手
続
き

～
新
規
団
体
・

継
続
団
体
と
も
登
録
が
必
要
で
す
～

青
梅
市
青
少
年
健
全
育
成

団
体
登
録
制
度
と
は

　青
少
年
の
健
全
育
成
に
資
す

る
た
め
、
継
続
し
て
青
少
年
健

全
育
成
活
動
を
行
う
子
ど
も
会

等
文
化
系
団
体
、
野
球
等
体
育

系
団
体
等
の
情
報
を
登
録
し
、

広
く
市
民
に
提
供
す
る
と
と
も

に
、
そ
の
活
動
を
さ
ま
ざ
ま
な
形

で
支
援
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。

　登
録
さ
れ
た
団
体
の
情
報

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
に
掲

載
し
ま
す
。
ま
た
、
市
民
セ
ン

タ
ー
な
ど
の
施
設
使
用
料
は
、

免
除
と
な
り
ま
す
。

登 

録
で
き
る
団
体

　次
の
す
べ

て
の
条
件
を
満
た
す
団
体

① 

青
少
年
の
健
全
育
成
を
目
的

と
し
た
活
動
を
行
う
団
体

で
あ
り
、
そ
の
活
動
内
容
が

青
少
年
に
対
す
る
も
の
で

あ
る
こ
と

② 

市
民
に
開
か
れ
た
団
体
で
あ

る
こ
と

③ 

代
表
者
は
、
成
人
で
あ
る
こ

と
④ 
代
表
者
、
指
導
者
、
世
話
人

等
を
除
く
構
成
員
は
、
す
べ

て
中
学
生
以
下
で
あ
り
、
同

一
種
目
の
他
団
体
に
所
属

し
て
い
な
い
者
が
10
人
以

上
で
あ
る
こ
と

⑤ 

構
成
員
の
過
半
数
が
市
内
に

在
住
、
在
勤
ま
た
は
在
学
者

で
、
活
動
の
拠
点
が
市
内
に

あ
る
こ
と

※ 

営
利
等
を
目
的
と
す
る
団
体

な
ど
、
そ
の
活
動
内
容
等
に

よ
っ
て
は
申
請
し
て
も
登
録

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

受 

付
期
間

　３
月
１
日
〜
15
日

受 

付
場
所

　子
ど
も
家
庭
支
援

課
・
市
民
活
動
推
進
課
・
社

会
教
育
課
（
市
役
所
３
階
）、

ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
（
市
役
所

６
階
）、
各
市
民
セ
ン
タ
ー
、

総
合
体
育
館

提
出
書
類

① 

青
梅
市
青
少
年
健
全
育
成
団

体
登
録
申
請
書

②
会
員
名
簿

③ 

平
成
29
年
度
決
算
書
お
よ
び

30
年
度
予
算
書（
書
式
任
意
）

④
事
業
計
画
書
（
書
式
任
意
）

⑤
規
約
、会
則
等
（
書
式
任
意
）

※ 

①
・
②
の
用
紙
は
受
付
場
所

で
配
布
（
①
〜
③
の
用
紙
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

登 

録
有
効
期
間

　４
月
１
日
〜

平
成
31
年
３
月
31
日

問 

い
合
わ
せ

　子
ど
も
家
庭
支

援
課
青
少
年
担
当親

子
で
科
楽
！

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
見
学
会

新
町
ウ
ォ
ー
ク

も
っ
と
知
ろ
う　

身
近
な
と
り
た
ち

日 

時

　３
月
11
日
（
日
）

　

午
前
９
時
30
分
〜
正
午

コ 

ー
ス

　新
町
市
民
セ
ン

タ
ー
集
合
〜
富
士
塚
公

園
〜
新
田
山
公
園
〜
新

町
市
民
セ
ン
タ
ー
解
散

※ 

雨
天
決
行
。
荒
天
の
場
合

は
室
内
で
野
鳥
の
話

対 

象

　市
民

※ 

小
学
３
年
生
以
下
は
保
護

者
同
伴

内 

容

　新
町
地
区
内
で
身
近

に
見
ら
れ
る
野
鳥
に
つ

い
て
、
講
義
に
よ
り
知
識

を
得
る
と
と
も
に
、
実
際

に
歩
き
な
が
ら
バ
ー
ド

ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
を
し
て

理
解
を
深
め
る
。

講
師

　日
本
野
鳥
の
会
会
員

定
員

　先
着
30
人（
予
約
制
）

費
用
無
料

服 

装
・
持
ち
物

　歩
き
や
す

い
服
装
、履
き
慣
れ
た
靴
、

飲
み
物
、
筆
記
用
具
、
双

眼
鏡
（
お
持
ち
の
方
）

申 

し
込
み

　３
月
５
日
ま
で

に
電
話
☎
31
・
７
３
３
７

ま
た
は
直
接
新
町
市
民

セ
ン
タ
ー
へ

青
梅
市
生
涯
学
習
推
進
市
民
会
議
企
画
講
座

異
文
化
体
験

「
英
語
で
楽
し
む
フ
ィ
リ
ピ
ン
料
理
」

　英
語
で
楽
し
み
な
が
ら
フ
ィ

リ
ピ
ン
の
代
表
的
な
家
庭
料
理

で
あ
る
ソ
パ
ス
（
あ
っ
さ
り
し

た
ク
リ
ー
ム
シ
チ
ュ
ー
の
よ
う

な
料
理
）
と
フ
ル
ー
ツ
サ
ラ
ダ

を
作
り
ま
せ
ん
か
？

　英
語
が
で
き
な
く
て
も
、
日

本
人
ス
タ
ッ
フ
が
サ
ポ
ー
ト
す

る
の
で
心
配
あ
り
ま
せ
ん
。
異

国
の
料
理
に
興
味
が
あ
る
方
や

英
語
を
楽
し
み
た
い
方
な
ど
、

一
緒
に
異
文
化
を
体
験
し
ま

し
ょ
う
！

日 

時

　３
月
11
日
（
日
）

　午

前
10
時
〜
午
後
１
時

会 

場

　河
辺
市
民
セ
ン
タ
ー
料

理
教
室

講
師

　海
野
キ
ャ
ン
デ
ィ
ー
氏

定
員

　先
着
20
人
（
予
約
制
）

費
用

　１
千
円
（
材
料
代
）

持 

ち
物

　エ
プ
ロ
ン
、
布
巾
、

持
ち
帰
り
用
の
容
器
、
筆
記

用
具

共
催

　青
梅
国
際
友
好
協
会

申 

し
込
み

　電
話
で
住
所
、

氏ふ

り

が

な名
、
電
話
番
号
を
社
会
教

育
課
へ

問
い
合
わ
せ

　社
会
教
育
課 △ソパス

　子
ど
も
を
遊
ば
せ
な
が

ら
、
身
体
を
動
か
し
ま
せ
ん

か
？　経

験
豊
か
な
講
師
が
音
楽

に
合
わ
せ
、
気
分
を
盛
り
上

げ
ま
す
。

　一
緒
に
す
っ
き
り
し
ま

し
ょ
う
。

日 

時

　２
月
15
日
（
木
）、

３
月
５
日
（
月
）

　午
前

11
時
15
分
〜
11
時
45
分

※ 

子
育
て
ひ
ろ
ば
は
午
前
10

時
〜
午
後
３
時

会 

場

　下
長
渕
自
治
会
館
２

階
大
広
間

対 

象

　就
学
前
の
親
子
、
妊

娠
中
の
方
、
祖
父
母

講 

師

　フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

　池
田

美
帆
氏

費
用
無
料

直
接
会
場
へ

問 

い
合
わ
せ

　長
渕
保
育
園

　

富
樫
☎
22
・
８
１
０
２
、

市
子
ど
も
家
庭
支
援
課

支
援
係

子
育
て
ひ
ろ
ば
「
と
こ
と
こ
」

マ
マ
癒
し
隊
〜
か
ん
た
ん
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
〜

△

ジ
ョ
ウ
ビ
タ
キ

親 子 で 科 楽 ！

プ ラ ネ タ リ ウ ム 見 学 会

　最も多くの星を投映するプラネタリウムとして世界一に認定され

た多摩六都科学館のプラネタリウムが映し出す星空をぜひご鑑賞く

ださい。

　あわせて、科学に関するさまざまな展示の見学・体験をして、家

族で楽しく「科楽」しよう！

日 時　３月１０日（土）　午前１０時３０分市役所集合～午後５時

３０分市役所解散予定

※往復貸し切りバス

会 場　多摩六都科学館

対象　小学生とその保護者

※ 参加する小学生の兄弟姉妹（４歳以上）も一緒に参加可

※ 子どものみの参加不可

定員　先着２０組（予約制）

費 用　大人８００円、子ども３２０円

※ 参加する兄弟姉妹も費用がかかります。

持 ち物　弁当、飲み物、レジャーシート、雨

具、筆記用具

申 し込み　電話で社会教育課へ

定
員

　先
着
100
人

入
場
無
料

主 

催

　青
梅
支
会
長

Ｏ
Ｂ
会

後 

援

　青
梅
市
、
青

梅
市
自
治
会
連

合
会

直
接
会
場
へ

問 

い
合
わ
せ

　講
演

会
分
科
会
座
長

井
上
☎
74
・
５
３

３
６

ジ
ョ
ン

※ 

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

も
ご
覧
に
な
れ
ま

す
。

問 

い
合
わ
せ

　高
齢
介

護
課
包
括
支
援
係



． ． 広報おうめ
青梅市公式ツイッター（東京都青梅市＠ome_city_tokyo）では、市内で開催
されるイベント情報などを発信しています。ぜひフォロー ( 閲覧登録 )してください。

ＵＲＬ　http://twitter.com/ome_city_tokyo
ＱＲコード（ＱＲコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です）

▲青梅市公式ツイッター

．

防 災 行 政 無 線 が 聞 き 取 れ な かった 時 は、 電 話 応 答０８００－８００－００６２（ 通 話 無 料 ） をご 利 用ください　－防災課防災係－

な
ん
で
も
情
報
局

ア

ン

テ

ナ

（９）

３０ ２ １５

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

☎
23
・
７
１
６
３

23
・
７
１
６
５

郵
送
…
〒
198
―
０
０
４
２
青
梅

市
東
青
梅
１
―
177
―
３

●
障
害
者
や
高
齢
者
の
生
活
・

就
労
・
教
育
相
談

　３
月
７
日

（
水
）

　午
後
１
時
〜
４
時
▽
福

祉
セ
ン
タ
ー
▽
障
害
の
あ
る

方
、
高
齢
者
▽
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

　

白
井
利
明
氏
、
大
澤
洋
子
氏
▽

先
着
３
人
▽
費
用
無
料
▽
ボ
ラ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
か
ら

ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
へ
申
し
込
み

●
Ｃ
Ａ
Ｐ
Ｓ
事
業

　☆
Ｃ
Ａ
Ｐ

Ｓ
サ
ロ
ン
…
３
月
７
日
（
水
）

　

午
後
１
時
〜
４
時
▽
就
労
・
生

き
が
い
支
援
（
パ
ソ
コ
ン
指

導)

、
農
業
サ
ロ
ン
の
日
程
を

発
表
☆
手
作
り
サ
ロ
ン
…
３
月

14
日
（
水
）

　午
後
１
時
30
分

〜
４
時
▽
生
き
が
い
支
援
（
木

で
作
る
ブ
ロ
ー
チ
や
壁
掛
け
・

折
り
紙
等
の
制
作
）
☆
い
ず
れ

も
…
福
祉
セ
ン
タ
ー
▽
障
害
の

あ
る
方
、
高
齢
者
▽
初
参
加
者

無
料
、２
回
目
以
降
会
員
制（
年

☆

　催

　し

●
健
康
麻
雀

　☆
大
会
…
２
月

18
日
（
日
）

　午
前
の
部
…
午

前
９
時
〜
午
後
１
時
、
午
後
の

部
…
午
後
１
時
〜
５
時
、
表
彰

式
…
午
後
５
時
30
分
か
ら
▽
各

部
先
着
32
人
▽
費
用
無
料
☆
体

験
会
…
２
月
20
日
（
火
）、
22

日
（
木
）、
25
日
（
日
）

　①
午

前
９
時
〜
正
午
②
午
後
１
時
〜

４
時
▽
初
心
者
▽
各
回
先
着
８

人
▽
各
回
100
円
☆
い
ず
れ
も
…

今
井
市
民
セ
ン
タ
ー
▽
直
接
会

場
へ
▽
ナ
チ
ュ
ラ
ル

　三
浦
☎

090
・
２
２
１
８
・
６
０
５
５

●
う
た
ご
え
喫
茶
「
ね
が
い
」

２
月
18
日
（
日
）

　午
後
１
時

〜
４
時
▽
新
町
市
民
セ
ン
タ
ー

▽
皆
で
楽
し
く
歌
い
ま
し
ょ
う

▽
700
円
（
茶
菓
代
含
む
）
▽
青

梅
・
音
楽
を
愛
す
る
９
条
の
会

た
い
ら
☎
090
・
１
１
２
３
・
１

９
３
４
へ
申
し
込
み

●
今
や
っ
と
語
ら
れ
る
「
戦
争

の
実
態
」
と
は
？

　２
月
26
日

（
月
）

　午
後
１
時
〜
３
時
▽
東

青
梅
市
民
セ
ン
タ
ー
▽
テ
レ
ビ

ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
「
記
憶
の

澱お

り

」
を
見
な
が
ら
語
り
合
う
▽

費
用
無
料
▽
直
接
会
場
へ
▽

ニ
ュ
ー
ス
を
語
る
会

　増
子
☎

23
・
５
２
０
７

●
子
ど
も
は
「
育
ち
な
お
し
」

の
名
人
！

　３
月
３
日
（
土
）

　

午
後
２
時
〜
５
時
▽
福
祉
セ
ン

タ
ー
▽
朗
読
と
歌
、
講
演
（
神

戸
大
学
名
誉
教
授

　広
木
克
行

氏
）、
質
問
と
相
談
▽
300
円
▽

市
教
育
委
員
会
後
援
▽
フ
リ
ー

ス
ペ
ー
ス
・
ロ
ビ
ン
ソ
ン

　井

出
☎
090
・
９
８
１
４
・
８
７
５

２
へ
申
し
込
み

●
歌
声
く
ら
ぶ

　３
月
４
日

（
日
）

　午
後
１
時
30
分
〜
３
時

▽
青
梅
市
民
セ
ン
タ
ー
▽
500
円

▽
直
接
会
場
へ
▽
プ
ラ
ム
フ
レ

ン
ズ

　若
槻
☎
090
・
５
８
２

６
・
５
７
７
８

●
ツ
ミ
の
５
年
間
の
観
察
記
録

３
月
10
日
（
土
）

　午
後
２
時

〜
４
時
▽
新
町
市
民
セ
ン
タ
ー

▽
鷹
の
一
種
で
あ
る
ツ
ミ
の
観

察
記
録
を
写
真
と
映
像
を
見
な

が
ら
学
ぶ
▽
神
山
利
文
氏
▽
費

用
無
料
▽
直
接
会
場
へ
▽
青
梅

の
森
・
ひ
さ
か
き
の
会

　樋
口

☎
24
・
３
２
６
９

☆

　会

　員

　募

　集

●
健
康
体
操

　月
曜
日
※
原
則

と
し
て
第
３
・
祝
日
を
除
く

午
前
10
時
〜
正
午
▽
河
辺
市
民

セ
ン
タ
ー
▽
60
歳
以
上
▽
健
康

維
持
お
よ
び
相
互
の
親
睦
を
図

る
▽
石
黒
成な

り
あ
き彬
氏
▽
若
干
人
▽

年
額
４
千
800
円
▽
男
性
歓
迎
▽

２
月
25
日
締
切
▽
ハ
ッ
ピ
ー
マ

ン
デ
ー
健
康
体
操
教
室

　石
川

☎
24
・
４
３
８
３

●
フ
ェ
ン
シ
ン
グ

　☆
水
・
木

曜
日
…
午
後
７
時
30
分
〜
10
時

☆
土
・
日
曜
日
…
時
間
未
定
☆

い
ず
れ
も
…
大
門
市
民
セ
ン

タ
ー

　ほ
か
▽
小
・
中
学
生
▽

基
礎
か
ら
丁
寧
に
指
導
▽
月
額

３
千
円
▽
東
京
Ｏ
Ｈ
Ｍ
Ｅ
フ
ェ

ン
シ
ン
グ
ク
ラ
ブ

　軽
部
☎

090
・
１
４
６
５
・
７
５
０
１

●
女
性
合
唱

　金
曜
日

　午
前

10
時
〜
正
午
▽
釜
の
淵
市
民
館

▽
若
槻
直
美
氏
▽
月
額
４
千
円

▽
コ
ー
ル
ミ
ニ
ヨ
ン

　松
本
☎

050
・
５
８
４
７
・
６
７
９
３

●
第
25
回
ふ
れ
あ
い
音
楽
祭
出

演
団
体
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス

タ
ッ
フ
募
集

　６
月
17
日（
日
）

　

午
前
10
時
30
分
〜
午
後
３
時
30

分
▽
釜
の
淵
市
民
館
▽
応
募
条

件
等
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
▽
同

音
楽
祭
実
行
委
員
会

　林
☎

090
・
７
１
７
０
・
５
７
５
０

☆

　そ

　の

　他

●
き
ら
き
ら
折
り
紙
「
お
雛ひ

な

さ

ま
」
を
折
ろ
う

　２
月
22
日

（
木
）

　午
前
９
時
30
分
〜
11
時

30
分
▽
青
梅
こ
ど
も
未
来
館
▽

女
性
▽
先
着
12
人
▽
１
千
500
円

（
材
料
・
茶
菓
代
含
む
）
▽
（
特

非
）
青
梅
こ
ど
も
未
来

　笹
本

☎
25
・
２
５
７
８
へ
申
し
込
み

（
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
）

●
三
校
合
同
ス
プ
リ
ン
グ
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル

　３
月
３
日（
土)

　

午
後
１
時
〜
４
時
▽
三
中
▽
三

小
、今
井
小
、三
中
に
よ
る
ジ
ョ

イ
ン
ト
コ
ン
サ
ー
ト
、
都
立
青

峰
学
園
も
出
演
▽
先
着
500
人
▽

FAX

☆
催
し(

子
ど
も
向
け
）

●
紙
芝
居

　２
月
18
日
（
日
）

午
前
10
時
〜
11
時
▽
今
井
市
民

セ
ン
タ
ー
▽
じ
ご
く
け
ん
ぶ

つ
、
の
ば
ら
▽
入
場
無
料
▽
直

接
会
場
へ
▽
青
梅
紙
芝
居
劇
団

　

小
割
☎
31
・
５
５
１
６

●
お
や
こ
で
あ
そ
ぼ
う
！

　２

月
28
日
（
水
）

　午
前
10
時
〜

11
時
▽
青
梅
あ
け
ぼ
の
幼
稚
園

▽
１
歳
以
上
の
未
就
園
児
と
保

護
者
▽
費
用
無
料
▽
同
園
☎

76
・
１
５
７
７
へ
申
し
込
み

●
モ
ン
テ
ッ
ソ
ー
リ
で
あ
そ
ぼ

う
！

　２
月
28
日
（
水
）

　午
前

10
時
〜
11
時
30
分
▽
三
田
保
育

園
▽
未
就
学
児
の
親
子
▽
先
着

５
組
▽
費
用
無
料
▽
同
園

　井

川
☎
78
・
８
０
２
２
へ
申
し
込
み

●
２
歳
児
ク
ラ
ス
体
験
保
育

　

３
月
４
日（
日
）、４
月
７
日（
土
）

　

①
午
前
９
時
30
分
か
ら
②
10
時

30
分
か
ら
▽
四
恩
幼
稚
園
▽
平

成
27
年
４
月
２
日
〜
28
年
４
月

１
日
生
ま
れ
の
子
ど
も
と
保
護

者
▽
手
遊
び
、
紙
芝
居
等
▽
費

用
無
料
▽
上
履
き
持
参
▽
同
園

☎
21
・
２
１
２
１
へ
申
し
込
み

度
会
費
２
千
円
※
材
料
代
別

途
）
▽
直
接
会
場
へ

●
視
覚
障
害
者
の
た
め
の
パ
ソ

コ
ン
教
室

　３
月
10
日
（
土
）

　

午
後
１
時
〜
３
時
30
分
※
Ｊ
Ｒ

東
青
梅
駅
に
迎
え
可
▽
福
祉
セ

ン
タ
ー
▽
視
覚
障
害
の
あ
る
初

心
者
▽
画
面
が
見
え
な
く
て
も

便
利
に
パ
ソ
コ
ン
利
用
▽
希
望

日
時
に
合
わ
せ
て
開
催
も
可
▽

パ
ソ
コ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
青
梅

▽
先
着
２
人
▽
費
用
無
料
▽
古

矢
☎
090
・
１
５
５
２
・
７
０
５

０
へ
申
し
込
み

収
蔵
品
展「
な
ん
だ
こ
れ
!?
―
昔
の
道
具
展
―
」

体
験
講
座
・
展
示
解
説
講
座

　郷
土
博
物
館
で
は
、
現
在
開

催
中
の
収
蔵
品
展
「
な
ん
だ
こ

れ
!?
―
昔
の
道
具
展
―
」
の

関
連
講
座
と
し
て
、
昔
の
道
具

に
触
れ
る
体
験
講
座
と
展
示
解

説
講
座
を
行
い
ま
す
。

日 

時

　３
月
３
日
（
土
）

　午
後

入
場
無
料
▽
靴
を
入
れ
る
袋
、

上
履
き
持
参
▽
直
接
会
場
へ
▽

今
井
小

　奥
山
☎
31
・
２
２
５

●
四
校
合
同
演
奏
会

　３
月
３

日
（
土
）

　午
後
１
時
30
分
開

演
▽
四
小
▽
四
小
、
一
中
、
霞

台
中
、
吹
上
中
出
演
（
春
の
童

謡
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
）
▽
入
場
無

料
▽
靴
を
入
れ
る
袋
、
上
履
き

持
参
▽
直
接
会
場
へ
▽
一
中

　

滝
瀬
☎
22
・
７
２
８
１

☆ 

体 

協 

だ 

よ 

り

☎
22
・
０
８
２
７

●
ジ
ュ
ニ
ア
ゴ
ル
フ
教
室

　３

月
26
日
（
月
）
〜
29
日
（
木
）、

31
日
（
土
）

　午
後
零
時
30
分

〜
１
時
30
分
※
31
日
は
午
後
１

時
〜
２
時
▽
オ
ソ
キ
ゴ
ル
フ
セ

ン
タ
ー（
小
曾
木
１
―
78
―
１
）

▽
市
内
在
住
の
小
学
生
〜
高
校

生
▽
各
日
先
着
６
人
▽
費
用
無

料
▽
運
動
の
で
き
る
服
装
、
ク

ラ
ブ
・
グ
ロ
ー
ブ
（
お
持
ち
の

方
）
持
参
▽
市
ゴ
ル
フ
協
会
主

催
▽
同
セ
ン
タ
ー
☎
74
・
６
３

７
０
へ
申
し
込
み

○
体
協
事
務
局
の
受
付
時
間
○

平
日
…
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

土
曜
日
…
午
前
10
時
〜
正
午

（
水
・
日
曜
日
、
祝
日
は
休
み
）

第
４
回
わ
が
ま
ち
青
梅
講
座

青
梅
駅
か
ら
畑
中
地
区
を
訪
ね
る

　市
文
化
財
保
護
指
導
員
の

案
内
の
も
と
、
郷
土
・
青
梅

に
関
す
る
知
識
を
深
め
て
み

ま
せ
ん
か
。

行 

程

　３
月
17
日
（
土
）

　

午
前
９
時
Ｊ
Ｒ
青
梅
駅
前

集
合
↓
常
保
寺
↓
郷
土
博

物
館
↓
畑
中
神
社
↓
地
蔵

院
↓
閻え

ん

魔ま

堂
↓
午
後
３
時

ご
ろ
明
治
橋
バ
ス
停
付
近

解
散

※
雨
天
中
止

※ 

健
脚
向
き
の
コ
ー
ス
で
す
。

定
員

　40
人
（
抽
選
）

費
用
無
料

申 

し
込
み

　３
月
２
日
（
必

着
）
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ

に
〈
往
信
裏
〉
住
所
、
氏

名
、年
齢
、電
話
番
号
〈
返

信
表
〉
住
所
、
氏
名
を
記

入
し
、
〒
198
―
０
０
５
３

青
梅
市
駒
木
町
１
―
684
青

梅
市
郷
土
博
物
館
「
わ
が

ま
ち
青
梅
講
座
」
へ

※ 

同
伴
者
は
１
枚
に
つ
き

１
人
ま
で
可
。
同
伴
者

名
も
必
ず
記
入
し
て
く

だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ

　郷
土
博
物

館
☎
23
・
６
８
５
９

文
化
財
住
宅
で
の
雛
人
形
展
示

　３
月
３
日
は
雛ひ

な

祭
り
で
す
。

上じ
ょ
う
し巳
の
節
句
、
桃
の
節
句
と
も

言
わ
れ
、
女
子
の
誕
生
や
成
長

を
祝
う
こ
と
で
知
ら
れ
て
い
ま

す
。文
化
財
指
定
の
３
住
宅
で
、

郷
土
博
物
館
所
蔵
の
雛
人
形
を

展
示
し
ま
す
。

日 

程

　２
月
21
日
（
水
）
〜
３

月
９
日
（
金
）

休
館
日

　月
曜
日

時 

間

　午
前
10
時
〜
午
後
４
時

会 

場

　

▽ 

旧
宮
崎
家
住
宅
（
駒
木

町
１
―
684
）

▽ 

旧
稲
葉
家
住
宅
（
森
下

町
499
）

▽ 

旧
吉
野
家
住
宅
（
新
町

１
―
21
―
９
）

入
場
無
料

直
接
会
場
へ

問 

い
合
わ
せ

　郷
土
博
物
館
☎

23
・
６
８
５
９

市
内
に
眠
る
さ
ま
ざ
ま
な
古
文
書

市
文
化
財
保
護
指
導
員　

神
森　

正

　青
梅
市
域
は
、
山
地
か
ら

平
野
に
開
け
る
辺
り
に
位
置

し
、
そ
の
始
ま
り
で
あ
る
武

蔵
野
台
地
部
分
を
除
け
ば
水

利
に
恵
ま
れ
、
古
く
か
ら
人

々
が
生
活
を
送
っ
て
き
た
場

所
で
す
。

　そ
の
た
め
、
市
内
に
は
武

蔵
御
嶽
神
社
や
塩
船
観
音
寺

を
は
じ
め
、
歴
史
あ
る
神
社

仏
閣
が
多
く
残
っ
て
い
ま

す
。　ま

た
、
江
戸
時
代
以
前
か

ら
地
域
に
根
付
き
、
村
の
名な

主ぬ

し

を
務
め
て
き
た
よ
う
な
家

も
現
在
に
伝
え
ら
れ
て
お

り
、
そ
の
末
裔え

い

の
多
く
は
、

今
で
も
市
内
で
生
活
し
て
い

ま
す
。

　そ
ん
な
こ
と
か
ら
、
古
く

か
ら
の
記
録
も
多
く
現
存
し

て
お
り
、「
古
文
書
」
と
い

わ
れ
る
文
書
が
そ
れ
で
す
。

　そ
の
代
表
的
な
も
の
が
、

「
谷
合
氏
見
聞
録
」
や
「
市

川
家
日
記
」
で
す
。

　「
谷
合
氏
見
聞
録
」
は
、

二
俣
尾
村
名
主
で
あ
っ
た
谷

合
七
兵
衛
吉
治
が
元
禄
11

（
１
６
９
８
）
年
か
ら
書
き

始
め
、延
享
元
（
１
７
４
４
）

年
ま
で
47
年
間
２
代
（
最
後

の
方
は
子
息
太
郎
左
衛
門
徳

性
の
筆
と
思
わ
れ
ま
す
）
に

青
梅
市
の
文
化
遺
産
14

わ
た
っ
て
記
録
さ
れ
た
私
日

記
で
す
。

　「
市
川
家
日
記
」
は
、
南

小
曽
木
村
の
市
川
家
当
主

市
川
庄
右
衛
門
が
安
政
６

（
１
８
５
９
）
年
正
月
元
日

か
ら
明
治
30
（
１
８
９
７
）

年
ま
で
日
常
の
出
来
事
や
世

情
な
ど
を
記
し
た
私
日
記
で

す
。　こ

の
２
つ
の
資
料
は
現

在
、
市
の
有
形
文
化
財
に
指

定
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
日
記

を
記
し
た
当
の
本
人
た
ち
は

備
忘
録
の
よ
う
な
つ
も
り
で

書
い
て
い
た
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
。
ま
さ
か
、
何

百
年
も
後
の
時
代
に
な
っ
て

公
に
さ
れ
る
と
は
、
思
っ
て

も
い
な
か
っ
た
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　ま
た
、
こ
れ
ら
の
日
記
か

ら
、
現
在
ま
で
語
り
継
が
れ

て
き
た
こ
と
で
事
実
か
ど
う

か
不
明
だ
っ
た
こ
と
が
、
事

実
だ
と
新
た
に
証
明
さ
れ
た

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
例
え

ば
、
裏
宿
七
兵
衛
が
実
在
の

人
物
で
あ
り
、
召
し
捕
り
の

顛て
ん
ま
つ末
等
が
明
ら
か
に
な
り
ま

し
た
。

　昨
年
は
、「
本
能
寺
の
変
」

直
後
の
明
智
光
秀
の
手
紙
や

坂
本
龍
馬
が
暗
殺
さ
れ
る
５

日
前
の
手
紙
が
発
見
さ
れ
、

話
題
に
な
り
ま
し
た
。

　ま
だ
ま
だ
青
梅
市
域
で
も

新
た
に
古
文
書
の
発
見
が
あ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ぜ
ひ

あ
っ
て
欲
し
い
も
の
で
す
。

問 

い
合
わ
せ

　郷
土
博
物
館

☎
23
・
６
８
５
９

２
時
か
ら

会 

場

　郷
土
博
物
館
お
よ
び
旧

宮
崎
家
住
宅

定
員

　先
着
20
人
（
予
約
制
）

費
用
無
料

申 

し
込
み

　電
話
☎
23
・
６
８

５
９
で
郷
土
博
物
館
へ

　　毎週木曜日は夜間窓口の日　午後８時までご利用いただけます－市民課・保険年金課・高齢介護課・障がい者福祉課・子育て推進課・収納課・市民税課・資産税課－ ★★★★



． ．広報おうめ市役所の代表ＦＡＸは２２‐３５０８です

石油系溶剤を含まないインキを使用
古紙パルプ配合率 70％再生紙を使用

次号の発行は３月１日です

（１０）３０ ２ １５

　２
月
の
休
館
日
は
19
日（
月
）

で
す
。

東
青
梅
老
壮
大
学
新
入
生
募
集

　活
動
日
程
＝
月
１
回

　午
前

10
時
〜
11
時
30
分
▽
会
場
＝
東

青
梅
市
民
セ
ン
タ
ー

　ほ
か
▽

対
象
＝
60
歳
以
上
※
東
青
梅
地

区
外
在
住
の
方
も
可
▽
内
容
＝

講
座
、
研
修
旅
行
、
新
年
顔
合

わ
せ
会

　ほ
か
▽
費
用
＝
年
額

２
千
500
円
※
研
修
旅
行
代
、
新

年
顔
合
わ
せ
会
代
は
別
途
▽
申

し
込
み
＝
東
青
梅
市
民
セ
ン

タ
ー
に
設
置
の
申
込
書
に
記
入

し
、
費
用
を
添
え
て
窓
口
で

味

噌

作

り

教

室

　日
時
＝
２
月
28
日
（
水
）

　午

前
10
時
か
ら
▽
対
象
＝
成
人
▽

指
導
＝
野
嵜
ま
さ
栄
氏
▽
定
員

＝
先
着
20
人
（
予
約
制
）
▽
費

用
＝
１
千
300
円
（
材
料
代
）
▽

持
ち
物
＝
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

布
巾
、
未
使
用
の
ゴ
ム
手
袋
、

２
ℓ
以
上
の
容
器
※
な
る
べ
く

光
を
通
さ
な
い
も
の
▽
申
し
込

み
＝
２
月
16
日
か
ら
電
話
で

調

布

こ

と

ぶ

き

大

学

　日
時
＝
２
月
28
日
（
水
）

　午

後
１
時
30
分
か
ら
▽
対
象
＝
市

内
在
住
の
60
歳
以
上
▽
内
容
＝

青梅の魅力を全国にＰＲ

三小５年生がオリジナルハンドタオル制作
　三小では、５年生が起業家教育に取り組み、地元企業等の協力を得て、オリジナルハ
ンドタオルを制作しました。
　デザインは、ＯＭＥ（青梅）の「Ｏ」の中に市の鳥であるウグイスを入れ、市の花で
あるウメの花で飾るとともに御岳山をイメージした「Ｍ」の刺繍がなされ、ポケットやバッ
グの中にいつでも青梅のやさしい自然を感じられるようにとの思いが込められています。
　第５２回青梅マラソン大会でランナーや応援の皆さんに販売しますので、お楽しみに！

講
演
会
「
中
年
期
と
は
違
う
高

齢
期
の
栄
養
の
取
り
方
に
つ
い

て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
」
▽
講

師
＝
管
理
栄
養
士

　高
水
秀
美

氏
▽
入
場
無
料
▽
直
接
会
場
へ

チ

ョ

ー

ク

ア

ー

ト

教

室

春
の
桜
の
絵
を
描
こ
う
！

　日
時
＝
３
月
３
日
（
土
）

　午

後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
▽
対

象
＝
５
歳
以
上
※
未
就
学
児
は

保
護
者
同
伴
▽
内
容
＝
今
話
題

の
チ
ョ
ー
ク
ア
ー
ト
で
桜
の
花

の
絵
を
描
く
▽
講
師
＝RIE'S 

A
RT

  FA
CT

O
RY

代
表

　高

岡
理
恵
氏
▽
定
員
＝
先
着
55
人

（
予
約
制
）▽
費
用
＝
１
千
円（
材

料
代
）
▽
持
ち
物
＝
飲
み
物
▽

申
し
込
み
＝
３
月
１
日
ま
で
に

直
接
ま
た
は
電
話
で

　中
央
図
書
館
に
お
越
し
の
際

は
、
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

お

は

な

し

会

　日
時
＝
２
月
24
日
（
土
）

　

午
前
11
時
〜
11
時
40
分
▽
会
場

＝
お
は
な
し
の
部
屋
▽
対
象
＝

４
歳
以
上
▽
内
容
＝
日
本
と
外

国
の
お
話
の
語
り
や
絵
本
の
読

み
聞
か
せ
▽
定
員
＝
先
着
30
人

▽
費
用
無
料
▽
協
力
＝
図
書
館

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
▽
直
接
会
場
へ

お
は
な
し
会
「
絵
本
の
森
」

　日
時
＝
３
月
２
日
（
金
）

　

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
10
分
▽

会
場
＝
お
は
な
し
の
部
屋
▽
対

象
＝
２
〜
４
歳
児
と
保
護
者
▽

内
容
＝
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、

紙
芝
居
等
▽
定
員
＝
先
着
15
組

▽
費
用
無
料
▽
協
力
＝
図
書
館

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
お
は
な
し
の

会
こ
ろ
り
ん
」
▽
直
接
会
場
へ

映

画

会

「
ア
ル
プ
ス
の
少
女
ハ
イ
ジ
」

　ア
ル
プ
ス
の
大
自
然
に
抱
か

れ
、
お
じ
い
さ
ん
や
羊
飼
い
の

ペ
ー
タ
ー
と
の
ふ
れ
あ
い
を
通

し
て
成
長
し
て
い
く
ハ
イ
ジ
の

物
語
。
大
人
も
子
ど
も
も
楽
し

め
る
名
作
ア
ニ
メ
。

　日
時
＝
３
月
４
日
（
日
）

　

午
後
２
時
〜
３
時
50
分
（
１
時

45
分
開
場
）
▽
会
場
＝
多
目
的

室
▽
上
映
予
定
作
品
＝
「
ア
ル

プ
ス
の
少
女
ハ
イ
ジ
」
テ
レ
ビ

シ
リ
ー
ズ
再
編
集
劇
場
版
／
長

編
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
／
上
映
時

間
約
107
分
▽
定
員
＝
先
着
60
人

▽
入
場
無
料
▽
直
接
会
場
へ

日

曜

納

税

窓

口

日 

時

　２
月
25
日
（
日
）

　午

前
９
時
〜
午
後
４
時

問 

い
合
わ
せ

　収
納
課
収
納
管

理
係

２

月

の

納

期

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
…
４
期

国
民
健
康
保
険
税
…
８
期

介

護

保

険

料

…

８

期

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
…
８
期

デ

イ

ジ

ー

図

書

　デ
イ
ジ
ー
図
書
（
録
音
図

書
）
は
活
字
を
音
声
に
し
た

録
音
図
書
で
、
視
覚
に
障
害

の
あ
る
方
で
図
書
館
の
利
用

者
カ
ー
ド
を
お
持
ち
で
し
た

ら
、
ど
な
た
で
も
利
用
で
き

ま
す
。
ま
た
、
中
央
図
書
館

で
所
蔵
し
て
い
な
い
デ
イ

ジ
ー
図
書
も
、
全
国
の
点
字

図
書
館
な
ど
か
ら
取
り
寄
せ

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　デ
イ
ジ
ー
図
書
を
聞
く
た

め
に
は
、
専
用
の
再
生
機
が

必
要
で
す
が
、
中
央
図
書
館

で
貸
し
出
す
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ま
た
、
再
生
機
の
購
入

を
希
望
す
る
方
は
、
障
害
の

程
度
に
よ
っ
て
安
価
で
購
入

で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
障
が
い
者
福
祉
課
へ
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

☆
新
着
デ
イ
ジ
ー
図
書

▽「
川
床
に
え
く
ぼ
が
三
つ
」

（
に
し
が
き
よ
う
こ
著
）

▽
「
超
訳

　日
本
国
憲
法
」

（
池
上

　彰
著
）

▽
「
強
父
論
」（
阿
川
佐
和

子
著
）

▽
「
与
楽
の
飯

　東
大
寺
造

仏
所
炊
屋
私
記
」（
澤
田

瞳
子
著
）

中
央
図
書
館
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
サ
ー
ビ
ス

新
着
点
字
図
書
・
デ
イ
ジ
ー
図
書
の
ご
案
内

問
い
合
わ
せ

　中
央
図
書
館
☎
22
・
６
５
４
３

点

字

図

書

　点
字
図
書
は
、
図
書
館
の

利
用
者
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の

方
な
ら
、
ど
な
た
で
も
利
用

で
き
ま
す
。

　中
央
図
書
館
で
所
蔵
し
て

い
な
い
点
字
図
書
も
、
全
国

の
点
字
図
書
館
な
ど
か
ら
取

り
寄
せ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

☆

新

着

点

字

図

書

▽
「
花
咲
小
路
二
丁
目
の
花

乃
子
さ
ん
」（
小
路
幸
也

著
・
全
４
巻
）

▽
「
ピ
ア
チ
ェ
ー
レ 

風
の

歌
声
」（
に
し
が
き
よ
う

こ
著
・
全
２
巻
）

▽
「
コ
ー
ヒ
ー
が
冷
め
な
い

う
ち
に
」（
川
口
俊
和
著
・

全
４
巻
）

☆ドローンの使用はご遠慮ください。
☆交通規制・う回路については現場警察官の指示
に従ってください。
☆ロードバイク、マウンテンバイク等の自転車も
規制の対象となります。

第５２回青梅マラソン大会
２月１８日（日）

ランナーへ熱い声援を！
☆１０キロの部

　午前９時３０分スタート

☆３０キロの部

　午前１１時３０分スタート

公共施設見学会～郷土博物館を見学します～

　学芸員のガイドのもと、展示室や収蔵庫を見学してみませんか。ぜひご参加ください。
日時　３月１４日（水）　午前１０時郷土博物館集合～１１時３０分解散予定
対象　市内在住・在勤・在学者
定員　先着１０人（予約制）
※申し込み人数が５人未満の場合は中止します。
費用無料
その他　見学場所により、写真撮影をご遠慮いただく場合が

あります。
申し込み　３月２日までに電話で秘書広報課広報係へ

販売日　２月１８日 ( 日 )
販売時間・会場　☆午前９時３０分～午後３時３０分（予定）・

総合体育館企業テントブース（３０㎞の部ゴール地点）☆午
前９時３０分～１１時３０分（予定）・市役所前広場（１０
㎞の部ゴール地点）
商品・価格　アイボリー、ライトグリーン、ペールグリーン、

ホワイトの４色、約２３．２㎝×２３．２㎝（ホワイトのみ若
干小さめ）・８００円

※各色２００枚程度（ホワイトのみ数量限定）、無くなりしだ
い終了
問い合わせ　三小☎３１－７２６６
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交通規制にご協力ください！

図書館妖怪♥ち～のん


