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 「始まりと終わり」              副校長 髙橋 信也 

暦の上では立春を迎えましたが、寒さの厳しい日が続いています。日本海側では記録的な

豪雪があり、交通機関の乱れなど生活に影響が出ています。出勤時、六中周辺に近づくと窓

ガラスが曇り始めます。六中周辺の寒さを実感します。朝の登校時、吐く息が白くなる中で

も、生徒たちはそれぞれの目標を胸に学校生活を送っています。その姿に、心身ともに成長

しつつある中学生らしさを感じる毎日です。 

新学期が始まり、全校生徒が参加し書初め大会を実施しました。力

強い筆さばきで書を進める生徒、バランスよく書いていく生徒、自分

の字に納得がいかず再挑戦する生徒、みんな真剣に書道に打ち込みま

した。新年が始まり、今年一年の目標を書初めにしました。考えていることを文字に表すと、

意識が高まります。「誠心誠意」きちんと実行できたら、素晴らしいことです。「七転八起」

と書いた生徒もいました。人生では、いろいろなことがあります。「がんばろう」という気

持ちがわきます。 

さて、学校という組織では二月は、一年のまとめに向

けて大きな意味を持つ月です。３月には作品展・総合発

表会も予定されています。六中ゼミで取り組んできたこ

とを、一つの形として発表します。六中生は、いままで

のゼミの発表などでも、講師の先生が感心するほど、素

晴らしい発表をしてきました。１年の最後に、良い発表会ができるよう頑張りましょう。  

また、各教科の学習内容も総まとめの段階に入り、自分自身の理解度や課題と向き合う時

期となります。思うような成果が出ないこともあるかもしれませんが、それは次につながる

大切な経験です。これまで積み重ねてきた努力を振り返り、自分の成長を実感するとともに、

残された時間をどう過ごすかを考えてほしいと思います。 

特に三年生にとっては、卒業、そして進路決定を目前に控えた大切な時期です。不安や緊

張を感じることもあるでしょう。しかし、これまでの学校生活で身につけてきた力は、必ず

次のステージで生かされます。仲間と支え合いながら努力してきた経験、困難に立ち向かい

乗り越えてきた経験を、自信に変えて前へ進んでほしいと願っています。 

一年生・二年生にとっても、この時期は自分の立場や役割を見つめ直す大切な機会です。

先輩の姿から学ぶこと、後輩を思いやる行動、集団の中で自分が果たすべき役割を考えるこ

とは、これからの学校生活をより充実したものにします。次の学年を意識しながら、今でき

ることに全力で取り組んでほしいと思います。 

また、寒さと乾燥が続くこの季節は、体調管理が欠かせません。十分な睡眠、バランスの

取れた食事、規則正しい生活は、心と体の健康を支える基本です。学校でも引き続き、感染

症予防や安全面に配慮した指導を行ってまいりますが、ご家庭でもご協力、お願いします。 

二月は日数こそ少ないものの、一日一日の積み重ねが大きな成長につながる時期です。前

向きな気持ちで年度の締めくくりを迎えられるよう、生活を送ってください。 
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・優しい人になろう 

・正しい人になろう 

・たくましい人になろう 



＜1月の六中＞  
１年生移動教室 

    １月１４日（水）～１６日（金）の３日間、舞子高原スキー場で実施

されました。１４日の朝、東青梅駅に１年生全員が元気に集合しました。

天候にも恵まれた中で、校長先生・内藤先生にお見送り

を受け出発式を行いました。その後、東京駅に移動して

新幹線で一路、越後湯沢に向かいました。雪が降る中での

スキー教室となりましたが、みんな楽しそうにゲレンデに

向かいました。まずは雪になれる練習を２時間行いました。

初めてのスキー講習はとても疲れたと思います。宿では、

とてもおいしい夕飯をいただきました。 

  ２日目は、素晴らしく晴れた空のもとでの講習となりました。初めに

前日のおさらいをした後、すぐにリフトに乗ってコースを滑りま

した。生徒はインストラクターさんの指導

をよく聞き、練習に励みました。午前２時

間、午後３時間の練習で、みんなとても上

達しました。写真のように、トレインもき

れいにできるようになりました。 

  ３日目は残念ながら、雨の中でのスタートとなりました。しかし前日の練習で滑れるよ

うになったので、雨を気にすることなく講習に取り組みました。インストラクターさんと

のお別れの時には、涙ぐむ生徒もいたほど充実した講習でした。 

  ３日間の移動教室中、５分前行動をしっかり守りました。食

事も残さないようにいっぱい食べました。電車の中でも騒がず、

落ち着いて過ごすことができました。とても良い行動でした。

移動教室では、社会のルールに合わせて生活することも勉強の

一つです。これからも、良い行動を続けていきましょう。 

◆◆ ２月予定表（予定は変更になることがあります）◆◆  

1 日  17 火 ダンス発表会  CS協議会 

2 月 全校朝会 18 水 小中合同研(七小) 

3 火  19 木  

4 水 ESAT-J（1）（2）泉中研究発表会 20 金 都立高校一次入試 

5 木   21 土  

6 金   22 日  

7 土   23 月 天皇誕生日 

8 日   24 火 学年末考査 

9 月 委員会・中央委員会 25 水 学年末考査 

10 火 避難訓練 26 木 学年末考査 

11 水 建国記念の日 27 金 安全指導 

12 木 職員会議 28 土   

13 金     

14 土      

15 日 青梅マラソン    

16 月 生徒朝会      ＊ 行事の後の（ ）は学年を示します 


