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　「
い
ざ
」
と
い
う
時
の
た
め

に
災
害
時
の
食
に
つ
い
て
考
え

て
み
ま
し
ょ
う
。

　
非
常
時
や
停
電
時
に
、
電
気

や
ガ
ス
を
節
約
し
な
が
ら
調
理

で
き
る
「
ポ
リ
袋
調
理
」
を
学

び
ま
す
。

　
知
っ
て
い
る
と
得
を
す
る
調

理
法
を
あ
な
た
も
体
験
し
ま
せ

ん
か
。

日�

時
　
３
月
20
日
（
火
）　
午

前
10
時
～
正
午

会�

場
　
新
町
市
民
セ
ン
タ
ー
料

理
教
室

対�

象
　
市
民

講�

師
　
生
活
協
同
組
合
パ
ル
シ

ス
テ
ム
東
京
防
災
担
当
　
亀

山
　
薫
氏

定
員
　
先
着
20
人
（
予
約
制
）

費
用
　
400
円

持�

ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、

タ
オ
ル
、
筆
記
用
具

申�

し
込
み
　
２
日
か
ら
電
話
で

市
民
安
全
課
市
民
相
談
係
へ

消
費
生
活
講
座
「
防
災
の
食
を
考
え
る
」

手
早
く
！
美
味
し
い
！
ポ
リ
袋
調
理

平
成
30
年
春
の
交
通
安
全
講
習
会

　
交
通
事
故
を
防
止
す
る
た

め
、
市
民
を
対
象
に
、
講
習
会

を
開
催
し
ま
す
。

　
映
画
の
ほ
か
、
事
故
の
実
例

な
ど
か
ら
交
通
安
全
に
つ
い
て

お
話
し
し
ま
す
。

　
高
齢
者
が
関
与
す
る
交
通
事

故
が
増
え
て
い
ま
す
。
悲
惨
な

交
通
事
故
を
防
止
す
る
た
め
、

多
く
の
方
の
参
加
を
お
願
い
し

ま
す
。

問�

い
合
わ
せ
　
青
梅
警
察
署
☎

22
・
０
１
１
０
、
市
市
民
安

全
課
市
民
安
全
係

日程（３月） 会場

　３日（土）河辺４丁目自治会館

　５日（月）霞共益会館

　６日（火）沢井市民センター

　７日（水）梅郷市民センター

　８日（木）長淵市民センター

　９日（金）成木市民センター

１２日（月）杣保葛会館

１３日（火）新町市民センター

１４日（水）小會木市民センター

１５日（木）青梅市民センター

１６日（金）東青梅市民センター

１７日（土）わかくさ自治会館

若
者
の
悪
質
商
法
被
害
防
止
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

特
別
相
談
「
若
者
の
ト
ラ
ブ
ル
110
番
」

　
１
月
か
ら
３
月
は
、
若
者
の

悪
質
商
法
被
害
防
止
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
期
間
で
す
。

　
最
近
の
若
者
を
狙
う
悪
質
商

法
で
は
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
等
を
悪
用
し

た
手
口
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、
都
と
連
携
し
て
、

若
者
へ
の
注
意
喚
起
や
相
談
の

呼
び
か
け
を
実
施
し
て
い
ま

す
。

　
ま
た
、
消
費
者
被
害
の
未
然

防
止
・
拡
大
防
止
を
図
る
た
め
、

市
消
費
者
相
談
室
で
は
特
別
相

談
「
若
者
の
ト
ラ
ブ
ル
110
番
」

を
実
施
し
ま
す
。
消
費
者
ト
ラ

ブ
ル
か
な
と
不
安
に
感
じ
た
ら
、

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日�

時
　
３
月
12
日
（
月
）、
13

日
（
火
）　
午
前
10
時
～
正

午
、
午
後
１
時
～
４
時

※
13
日
は
午
後
６
時
ま
で

相
談
専
用
電
話
☎
22
・
６
０
０
０

※�

通
常
の
消
費
者
相
談
も
行
っ

て
い
ま
す
。

問�

い
合
わ
せ
　
市
民
安
全
課
市

民
相
談
係

　
ス
マ
ホ
や
ケ
ー
タ
イ
が
普
及

し
、
誰
で
も
手
軽
に
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
に
接
続
が
で
き
る
な
ど

生
活
が
便
利
に
な
っ
た
一
方
で
、

ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ
る
危

険
性
も
高
く
な
り
ま
し
た
。

　
新
学
期
か
ら
ス
マ
ホ
や
ケ
ー

タ
イ
を
利
用
す
る
お
子
さ
ん

も
、
す
で
に
使
っ
て
い
る
お
子

さ
ん
も
、「
安
全
に
使
う
た
め

に
気
を
つ
け
る
こ
と
」
を
親
子

で
も
う
一
度
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

春
休
み
子
ど
も
消
費
者
教
室

ス
マ
ホ
・
ケ
―
タ
イ
を 

安
全
に
使
お
う

日�

時
　
３
月
27
日
（
火
）　
午

後
１
時
30
分
～
３
時

会�

場
　
市
役
所
２
階
204
・
205
会

議
室

対�

象
　
小
学
生
と
保
護
者

講�

師
　
Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド
コ
モ
「
ス
マ

ホ
・
ケ
ー
タ
イ
安
全
教
室
」

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

定
員
　
先
着
20
人
（
予
約
制
）

費
用
無
料

持
ち
物
　
筆
記
用
具

申�

し
込
み
　
５
日
か
ら
電
話
で

市
民
安
全
課
市
民
相
談
係
へ

弁
護
士
に
よ
る 土

曜
日
無
料
法
律
相
談
会

　
借
地
・
借
家
、
金
銭
ト
ラ
ブ

ル
、
相
続
・
遺
言
、
離
婚
、
ク

レ
ジ
ッ
ト
・
サ
ラ
金
へ
の
返
済

な
ど
の
法
律
問
題
で
お
悩
み
の

方
は
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日�

時
　
３
月
17
日(

土)

　
午

後
１
時
～
４
時

会
場
　
市
役
所
２
階
会
議
室

相
談
時
間
　
１
人
30
分

定
員
　
先
着
12
人
（
予
約
制
）

費
用
無
料

共�

催
　
東
京
弁
護
士
会
、
東
京

弁
護
士
会
多
摩
支
部
、
関
東

弁
護
士
会
連
合
会

受付場所 受付時間

市役所１階　正面入口ロビー 午前９時～午後４時３０分

市内の金融機関（ゆうちょ銀行を除く）

①東京都民銀行　②みずほ銀行
③青梅信用金庫　④西武信用金庫
⑤飯能信用金庫　⑥西東京農業協同組合

午前９時～午後３時

りそな銀行 午前９時～午後５時

東京厚生信用組合 午前９時～午後４時

①梅郷出張所　　②沢井出張所
③小曾木出張所　④成木出張所

午前８時３０分～午後５時

市役所３階　市民安全課窓口 午前８時３０分～午後５時１５分

受付日 会場（市民センター）

３月　４日 ( 日） 青梅、大門、河辺

３月１１日 ( 日） 長淵、東青梅、新町、今井

等級
交通災害の程度

（交通災害を受けた日から１年以内の日数）
Ａコース Ｂコース

１等級 死亡（交通災害を受けた日から１年以内） ３００万円 １５０万円

２等級
重度の後遺障害
（交通災害を受けた日から１年以内）

２００万円 １００万円

３等級 入院日数３０日以上の傷害 ３４万円 １７万円

４等級
入院日数１０日以上３０日未満または実治
療日数３０日以上の傷害

１４万円 ７万円

５等級 実治療日数１０日以上３０日未満の傷害 ８万円 ４万円

６等級 実治療日数１０日未満の傷害 ４万円 ２万円

表２　休日受付（午前９時～午後３時）

表３　共済見舞金

ロゴデータ  ①  

ロゴデータ  ②  

 

 

ロゴデータ  ①  

ロゴデータ  ②  

 

 

　「ちょこっと共済」は、東京都の全市町村の住
民の皆さんが会費を出し合い、交通事故（人身）
にあった時、見舞金を受けられる助け合いの制度
です。
　加入申込書付パンフレットを各家庭に配布しま
したが、市役所、各市民センターおよび市内金融
機関（ゆうちょ銀行を除く）にも用意してありま
す。ぜひご加入ください。
受�付期間　３月３０日（金）まで
※�土・日曜日、祝日を除く
受�付場所・時間　表１参照
休日受付　表２参照
加�入できる方　市内に住民登録をしている方
共�済期間　４月１日～平成３１年３月３１日
会費（年額）

▽Ａコース…１, ０００円

▽Ｂコース…５００円
共�済見舞金　表３参照
交�通遺児年金　どちらのコースも、会員が交通災
害で死亡した時、会員と生計を同じくしていた
中学生以下のお子さんがいる場合、中学修了年
限に達するまで年額１２万円が支給されます。

対�象となる交通災害　日本国内で発生した自動
車、オートバイ、自転車等の車両や電車、船舶、
航空機などの交通機関の交通による人身事故
（詳細はパンフレット参照）
★�交通事故にあったら…自転車の単独事故等で
も、すぐに警察署へ届け出てください。見舞金
請求には、交通事故証明書（人身事故）が必要
です。

問�い合わせ　市民安全課市民安全係

申�

し
込
み
　
14
日
ま
で
に
電
話

☎
042
・
548
・
３
８
０
０
で
東
京

弁
護
士
会
多
摩
支
部
「
３
月

17
日
無
料
法
律
相
談
係
」
へ

※�

土
・
日
曜
日
を
除
く
午
前
９

時
30
分
～
午
後
５
時

※�

相
談
会
当
日
の
問
い
合
わ
せ

は
、
市
市
民
安
全
課
市
民
相

談
係
へ（
正
午
～
午
後
４
時
）

予 約 加 入 受 付 中！

表１　受付場所・時間

プ ロ 写 真 家 が 伝 授 ！

ス マ ホ か ら の 写 真 の 楽 し み 方
　写真は本格的なカメラでないと撮れないと思っていませんか。

　本講座では、プロ写真家が、誰もが持っているスマートフォンを使った写真の撮り方から

写真の楽しみ方を伝授します。

　また、一眼カメラ、コンパクトデジタルカメラ、スマートフォンカメラの違い、写真をＳ

ＮＳなどに投稿するうえで気をつける点や写真撮影のマナーなどについても学びます。

※�本講座はスマートフォンの操作を学ぶ講座ではありません。

日�時　３月１９日（月）　午後１時３０分～３時３０分

会場　市役所２階会議室　　対�象　市内在住・在勤・在学者

講�師　プロ写真家　まえのかつみ氏

定員　先着２０人（予約制）　　費用無料

持�ち物　カメラ機能があるスマートフォン

※シニア向けスマートフォンを除く

※�スマートフォンは満量充電しておいてください。

そ�の他　託児あり（１歳～未就学児・予約制）

申�し込み　住所、氏名、年齢、電話番号、iPhone の場合はバージョン、託児の有無を記入

のうえ、電子メール div0120@city.ome.tokyo.jpで企画政策課へ

※�講座関連の連絡はメールで行います。

問い合わせ　企画政策課

電
源
立
地
地
域
対
策
交
付
金
の 

活
用
に
つ
い
て

　
電
源
立
地
地
域
対
策
交
付
金

は
、
発
電
施
設
が
所
在
す
る
自

治
体
の
公
共
用
施
設
整
備
や
住

民
福
祉
の
向
上
に
資
す
る
事
業

に
対
し
て
交
付
さ
れ
ま
す
。

　
平
成
29
年
度
は
、
児
童
・
生

徒
の
安
全
確
保
お
よ
び
安
全
管

理
の
促
進
と
犯
罪
の
未
然
防
止

の
た
め
に
設
置
さ
れ
て
い
る
、

校
内
防
犯
カ
メ
ラ
シ
ス
テ
ム
の

更
新
を
行
う
防
犯
設
備
整
備
事

業
に
活
用
し
ま
し
た
。

問
い
合
わ
せ
　
企
画
政
策
課

日程・会場�※開始時刻は午後７時

▲まえのかつみ氏


