
令和８年２月　給食写真 中学校

日付 飲み物 写真

2(月) ご飯
めかぶのみそ汁
さばの塩焼
こんにゃくの甘辛炒め

牛乳

3(火) ご飯

ポークカレー
グリーンサラダ
　(ナムルドレッシング)
いちごタルト

牛乳

4(水) ご飯
ごま汁
いわしフライ(ソース)
五目豆

牛乳

5(木) ご飯
マーボー豆腐
春巻
三色杏仁ゼリー

牛乳

6(金) 背割りコッペパン

クリームシチュー
チリビーンズ
いよかん

飲む
ヨーグルト

(ﾌﾟﾚｰﾝ)

献　立　名

うめミルちゃん ウメモー



令和８年２月　給食写真 中学校

日付 飲み物 写真献　立　名

うめミルちゃん ウメモー

9(月) ご飯
白菜のみそ汁
さけの塩焼
ひじきのそぼろ煮

牛乳

10(火) ご飯
わかめと玉子のスープ
鶏肉の唐揚げ
キャベツのみそ炒め

はっ酵乳
(いちご)

12(木) 青梅産米ご飯
きのこ汁
たらの甘酢あんかけ
お浸し(しょうゆ)

牛乳

13(金) 食パン
チョコクリーム

トマトスープ
ハーブチキン
ペペロンチーノ

牛乳

16(月) ご飯
ユイミータン
揚げぎょうざ(３個)
豚キムチ

はっ酵乳

(ﾌﾟﾚｰﾝ)



令和８年２月　給食写真 中学校

日付 飲み物 写真献　立　名

うめミルちゃん ウメモー

17(火) ご飯
豆腐スープ
マーボー大根
みかん

牛乳

18(水) ご飯

ミートボールカレー
きのこサラダ
　(塩中華ドレッシング)
レモンゼリー

牛乳

19(木) 砂糖揚げパン
野菜スープ
鶏肉とうずら卵のトマト煮

牛乳

20(金) ご飯
ひっつみ
じゃがいものそぼろ煮
りんご

牛乳

24(火) わかめご飯

大根スープ
いかの竜田揚げ
ゆで野菜
　(和風ドレッシング)

牛乳



令和８年２月　給食写真 中学校

日付 飲み物 写真献　立　名

うめミルちゃん ウメモー

25(水) ご飯
五目うま煮
コロッケ(ソース)
カラフルゼリー

牛乳

26(木) ご飯
ハヤシシチュー
いんげんとコーンのソテー
みかん

牛乳

27(金) 横割り丸パン

ポテトポタージュ
ハンバーグの
　バーベキューソース
カラフルサラダ
　(ノンエッグマヨネーズ)

飲む
ヨーグルト

(ﾌﾟﾚｰﾝ)


