
． ． 広報おうめ 市役所の代表電話は２２‐１１１１です

胃
が
ん
検
診
・
肺
が
ん
検
診
を
実
施
し
ま
す

問
い
合
わ
せ
　
健
康
セ
ン
タ
ー
☎
23
・
２
１
９
１

日
程
　
６
月
４
日
（
月
）、　

６
日
（
水
）、11
日
（
月
）、

13
日
（
水
）、18
日
（
月
）、

20
日
（
水
）

時
間

▽
午
前
…
胃
が
ん
検
診
・
肺

が
ん
検
診
の
い
ず
れ
も

実
施
（
同
時
受
診
可
）

▽
午
後
…
肺
が
ん
検
診
の
み

会
場

▽
健
康
セ
ン
タ
ー

※
検
査
に
は
検
診
車
を
併
用

し
ま
す
。

対
象

▽
胃
が
ん
検
診
…
平
成
31
年

４
月
１
日
ま
で
に
35
歳

以
上
と
な
る
市
民

▽
肺
が
ん
検
診
…
31
年
４
月

１
日
ま
で
に
40
歳
以
上

と
な
る
市
民

※�

勤
務
先
等
で
受
診
で
き
る

方
、
人
間
ド
ッ
ク
等
を
受

診
（
受
診
予
定
）
の
方
は
、

受
診
を
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。

※
左
表
の
注
意
事
項
に
該
当

す
る
方
は
、
受
診
を
ご
遠

慮
く
だ
さ
い
。

検
査
内
容

▽
胃
が
ん
検
診
…
バ
リ
ウ
ム

に
よ
る
胃
部
エ
ッ
ク
ス

線
検
査

▽
肺
が
ん
検
診
…
胸
部
エ
ッ

ク
ス
線
検
査

※
肺
が
ん
検
診
で
は
、
50
歳

以
上
で
喫
煙
指
数
（
１
日

注意事項

各検診共通

▽現在、治療中の疾病のある方や、以前、要精密検査になった方
（かかりつけの医療機関へご相談ください）

▽妊娠中・妊娠している可能性のある方

▽自力で立位を保持することや、撮影台の手すりを自分でつかむ
ことが困難な方

胃がん検診

▽ �バリウム製剤に対し、過敏症（じんましん、手足が冷たくなる
など）の既往がある方

▽腎臓病（人工透析）などで水分制限を受けている方

▽技師の指示にしたがって動くことが困難な方

▽胃の手術を受けた方、過去１年以内に開腹手術や整形外科の手
術を受けた方、過去２か月以内に大腸ポリープを切除した方

▽腸閉塞などの既往がある方

▽過去１年以内に心筋梗塞や脳梗塞などの疾患を発症した方

▽検診の当日までに３日間、排便のない方

肺がん検診 ▽現在肺の治療をしている方、または経過観察中の方

※当日の体調や問診等により受診できない場合があります。

ハガキの書き方
①希望する検診名を記入

　 ▽胃がん検診 ▽肺がん検診

　 ▽胃がん肺がん同時検診

②�希望日がある場合は、第３希望ま

で記入（希望日がない場合は「希

望なし」と記入）

③�住所、氏名、性別、生年月日を必

ず記入（記入がない場合、受診票

の作成・送付ができません）

※�家族や友人等と同じ受診日を希望

する場合は、ハガキの余白にその

旨を記入（必ず希望に添えるもの

ではありません）

平成３０年度の検診　※印のついている検診は、事前申し込みが必要です。

検診・検査名 ①対象（年齢は平成３１年４月１日時点）②内容③自己負担額 実施予定時期 �広報おうめ掲載予定時期
肝炎ウイルス検診 ①４０歳以上で過去に受診したことがない方②血液検査③無料

６月～１１月
５月１５日号健康診査

①４０歳以上の生活保護受給者等②問診・身体計測・内科診察・
血圧測定・検尿・血液検査③無料

大腸がん検診 ①４０歳以上②便潜血検査（二日法）③２００円 ６月～１２月上旬

骨密度検診※
①１８歳以上の女性②ＤＸＡ法（腕の部分をエックス線で測定）
③２００円

６月下旬～７月上旬 ５月１日号

肺がん検診※ ①４０歳以上②胸部エックス線検査③５００円
�前期…６月
�後期…９月下旬～１０月

前期…４月１日号
後期…８月１日号胃がん検診※ ①３５歳以上②バリウムによる胃エックス線検査③５００円

子宮頸がん検診※
①２０歳以上の女性（２９年度未受診）②子宮頸部の細胞診・問診・
視診・内診③５００円

１０月～３１年３月
８月１日号
１１月１日号

乳がん検診※
①４０歳以上の女性（２９年度未受診）②マンモグラフィ・問診・
視診・触診③１，０００円

成人歯科検診
①２０・２５・３０・３５・４０・４５・５０・５５・６０・
６５・７０歳②問診・口腔内検査・予防指導③５００円

９月～１１月 ８月１５日号

検

診

を

受

け

ま

し

ょ

う

問
い
合
わ
せ
　
健
康
セ
ン
タ
ー
☎
23
・
２
１
９
１

　
平
成
30
年
度
に
実
施
す
る

検
診
は
、
左
表
の
と
お
り
で

す
。

　
各
検
診
の
実
施
医
療
機

本
数
×
年
数
）
600
以
上
ま

た
は
６
か
月
以
内
に
血

た
ん
の
あ
っ
た
方
は
、
希

望
に
よ
り
か
く
た
ん
検

査
を
実
施
し
ま
す
。

費
用
　
各
検
診
500
円
（
税
込

み
）

※
当
日
受
付
で
支
払
い

※�

生
活
保
護
世
帯
等
の
方
は

免
除
制
度
が
あ
り
ま
す

の
で
、
受
給
証
明
書
を
お

持
ち
の
う
え
、
受
診
日
当

日
、
健
康
セ
ン
タ
ー
２
階

窓
口
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

申
し
込
み
　
４
月
23
日
（
必

着
）
ま
で
に
次
の
い
ず
れ

か
の
方
法
で
健
康
セ
ン

タ
ー
へ

▽
郵
送
…
ハ
ガ
キ
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
〒
198
―

０
０
４
２
青
梅
市
東
青

梅
１
―
174
―
１
健
康
セ

ン
タ
ー
胃
が
ん
肺
が
ん

検
診
担
当
へ

※
ハ
ガ
キ
は
１
人
１
通
送
付

▽
持
参
…
土
・
日
曜
日
を
除

く
午
前
９
時
～
午
後
５

時
に
健
康
セ
ン
タ
ー
で
、

検
診
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
て
提
出

▽
電
子
申
請
…
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
「
電
子
申
請
」
か

ら
「
東
京
電
子
自
治
体
共

同
運
営
サ
ー
ビ
ス
」
へ

※
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
も

申
請
可

　○○検診希望　　　　…①

　

　第１希望　○月○日　…②

　第２希望　○月○日

　第３希望　○月○日

　

　住所　　　　　　　　…③

　氏名（ふりがな）

　性別

　生年月日（和暦）

　電話番号

電子申請用ＱＲコード

※�ＱＲコードは㈱デンソー

ウェーブの登録商標です。

後期高齢者歯科健診を
実施します

　「
平
均
寿
命
」
と
は
、
０

歳
時
点
の
平
均
余
命
で
、
い

わ
ば
何
歳
ま
で
生
き
ら
れ
る

か
の
平
均
的
な
年
数
の
こ
と

で
す
。
日
本
人
の
平
均
寿
命

は
男
性
が
80
・
98
歳
、
女
性

が
87
・
14
歳
で
す
。

　
一
方
、「
健
康
寿
命
」
と

は
、
日
常
生
活
に
制
限
の
な

い
期
間
、
あ
る
い
は
健
康
な

状
態
で
生
存
す
る
期
間
の
こ

と
で
、
具
体
的
に
は
平
均
寿

命
か
ら
介
護
や
病
気
で
寝
た

き
り
の
期
間
（
自
立
し
た
生

活
が
で
き
な
い
期
間
）
を
引

い
た
も
の
が
健
康
寿
命
に
な

り
ま
す
。
健
康
寿
命
と
な
る

青
梅
市
医
師
会
健
康
コ
ラ
ム
39

「
平
均
寿
命
」
と
「
健
康
寿
命
」
を
ご
存
じ
で
す
か
？

二
俣
尾
診
療
所
院
長
　
馬
場
　
潤

と
、
男
性
で
72
・
14
歳
、
女

性
で
74
・
79
歳
で
す
。

　
簡
単
に
言
う
と
、
平
均
寿

命
は
、「
何
年
生
き
ら
れ
る

か(

量)

」
で
、健
康
寿
命
は
、

「
何
年
元
気
に
生
き
ら
れ
る

か(

質)

」
を
表
す
も
の
で

す
。
健
康
寿
命
を
延
ば
す
に

は
、「
平
均
寿
命
と
健
康
寿

命
と
の
差
」、す
な
わ
ち
「
日

常
生
活
を
制
限
す
る
不
健
康

（
病
気
、
障
が
い
、
要
介
護

な
ど
）
な
期
間
」、
つ
ま
り

男
性
で
お
よ
そ
９
年
間
、
女

性
で
お
よ
そ
12
年
間
に
な
り

ま
す
が
、
そ
の
期
間
を
で
き

る
だ
け
短
縮
す
る
こ
と
が
必

要
で
す
。

　
厚
生
労
働
省
は
、
平
成
25

（
２
０
１
３
）
年
度
か
ら
34

（
２
０
２
２
）
年
度
ま
で
の

「
健
康
日
本
21
（
第
２
次
）」

で
、
平
均
寿
命
の
増
加
分
を

上
回
る
健
康
寿
命
の
増
加
を

目
標
に
し
て
い
ま
す
。
そ
の

た
め
に
、
具
体
的
に
は
、「
運

動
」、「
食
生
活
」、「
禁
煙
」

の
３
分
野
を
中
心
と
し
た
ア

ク
シ
ョ
ン
を
設
定
し
、
加
え

て
「
健
診
・
検
診
の
受
診
」

を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
も
、
特
定

健
診
等
を
利
用
し
て
、
か
か

り
つ
け
医
師
等
に
気
軽
に
相

談
し
、
少
し
で
も
健
康
寿
命

を
延
ば
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

問�

い
合
わ
せ
　
健
康
セ
ン

タ
ー
☎
23
・
２
１
９
１

　平成３０年度から、新たに「後期高
齢者歯科健康診査」を実施します。
対象　７５歳以上の東京都後期高齢者
医療被保険者
内容　問診・口腔内検査・予防指導
自己負担額　５００円
実施予定時期　９月～１１月
広報おうめ掲載予定時期
　８月１５日号
問い合わせ　健康センター
　☎２３－２１９１

そ
の
他

▽
申
し
込
み
状
況
に
よ
り
希

望
日
以
外
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
特
に
前
半

は
希
望
が
集
中
し
ま
す
。

▽
５
月
下
旬
に
検
診
日
・
受

診
時
間
を
指
定
し
た
受

診
票
を
送
付
し
ま
す
。

関
、受
診
方
法
等
の
詳
細
は
、

実
施
予
定
時
期
の
１
～
２
か

月
前
に
広
報
お
う
め
に
掲
載

し
ま
す
。

　
な
お
、
勤
務
先
等
で
同
様

の
検
診
を
受
け
る
機
会
の
あ

る
方
、
検
診
に
該
当
す
る
疾

病
で
治
療
中
ま
た
は
経
過
観

察
中
の
方
、
同
じ
検
診
項
目

を
す
で
に
受
診
し
た
方
は
対

象
と
な
り
ま
せ
ん
。

（７） ３０ ４ １


