
令和８年度 特定健康診査等実施医療機関一覧表 ～青梅市～

医 療 機 関 名 健診実施曜日

所 在 地 電 話 番 号 月 火 水 木 金 土

田中医院 午前 9:00～ 12:00

午後 2:00～ 5:00西分町２－５３ ☎２２－２７６２

笹本医院 午前 9:30～ 11:30

午後 3:00～ 5:00住江町５８ ☎２４－３９５５

青梅医院 午前 9:00～ 11:00

午後 2:00～ 4:00仲町２４１ ☎２２－２０４３

大河原森本医院 午前 9:00～ 11:30

午後 3:00～ 4:30仲町２５１ ☎２２－２０４７

青梅三慶病院 午前 9:00～ 12:00

大柳町１４１２ ☎２４－７５０１

下奥多摩医院 午前 8:30～ 11:00

午後 1:30～ 4:00長淵４－３７６－１ ☎２２－２５８０

井上医院 午前 8:30～ 11:00

午後 3:30～ 4:30長淵７－３７９ ☎２４－２５５２

多摩リハビリテーション病院 午前 9:30～ 11:30

午後 2:00～ 4:00長淵９－１４１２－４ ☎２４－３７９８

友田クリニック 午前 9:00～ 11:00

午後 2:30～ 4:00友田町３－１３６－１ ☎２５－１１７３

進藤医院 午前 9:00～ 11:00

午後 3:00～ 4:00千ヶ瀬町５－６１０－１１ ☎７８－３１１１

荒巻医院 午前 9:00～ 9:30

野上町４－３－６ ☎２４－８５６１

東原診療所 午前 9:00～ 11:00

今寺５－１０－４６ ☎３３－９２５０

梅郷診療所 午前 8:30～ 12:00

午後 4:30～ 6:30梅郷３－７５５－１ ☎７６－０１１２

二俣尾診療所 午前 9:00～ 11:00

午後 4:30～ 5:30二俣尾４－９５４－１ ☎７８－８９８１

沢井診療所 午前 9:00～ 12:00

午後 4:00～ 5:30沢井２－８５０－３ ☎７８－８４３２

小曾木診療所 午前 9:00～ 12:00

午後 2:00～ 4:00小曾木４－２７８７－３ ☎７４－５３４０

裏  面  あ  り

予
約
眼
底

車
い
す

健診実施時間 備 考

不要 ○ ○ ○
午前
のみ ○

午前
のみ ○

午前
のみ

第3・5土曜日休診

要 - - ○ 〇 ○ - ○ - 人数制限あり

要 -
○
事前
に℡

○ ○ - ○ ○
午前
のみ

要 - ○ ○ ○ - ○ ○
午前
のみ

電話予約不可

要 - ○
午前
のみ

午前
のみ

午前
のみ

午前
のみ

午前
のみ

午前
のみ

予約は受診日の前日まで

不要 - ○ ○ ○ - ○ ○
午前
のみ

不要 - ○ ○ ○ ○ ○ ○
午前
のみ

人数制限あり

要 -
○
事前
に℡

○ ○ ○ ○ ○ -

要 -
○
事前
に℡

○ ○ ○ - ○
午前
のみ

完全予約制
人数制限あり
予約は受診日の3日前まで

要 - ○ ○ ○ ○ - ○
午前
のみ

要 -
○
事前
に℡

午前
のみ

午前
のみ

午前
のみ

午前
のみ -

午前
のみ

他の時間帯は要相談

要 - -
午前
のみ

午前
のみ

午前
のみ -

午前
のみ

午前
のみ

要 - ○
午前
のみ

午前
のみ ○ - ○

午前
のみ

要 -
○
事前
に℡

○ ○ - ○ ○
午前
のみ

要 - 〇 ○ ○ - ○ ○
午前
のみ

受付は午後5：00まで
車いすの貸出あり

要 -
○
事前
に℡

○ ○ ○ 〇
午前
のみ

-
予約は受診日の前日まで
受付は実施時間の30分前
まで

・服薬・治療等をされている方は、受診する医療機関にご確認のうえ受診してください。

・貧血、心電図、眼底検査については判断基準に該当し、医師が必要と判断した方にのみ実施されます。

（眼底欄に〇がある医療機関には眼底検査機器があります。）

・健診時間や、受付時間等は予告なく変更することがあります。

・結果説明は、受診者本人が必ず受けてください。
　後日、結果説明があります。健診時に医療機関で結果説明を受ける日時を確認してください。　

・日曜・祝日は休診です。

・健診は、早めに受けましょう。
　健診は、１０月以降大変混雑します。予約が必要な医療機関では、予約が取れない場合があります。

　また、予約が不要な医療機関でも、受診できない場合があります。



医 療 機 関 名 健診実施曜日

所 在 地 電 話 番 号 月 火 水 木 金 土

青梅成木台病院 午前 10:00～ 12:00

成木１－４４７ ☎７４－４１１１

東青梅診療所 午前 9:30～ 11:30

午後 3:00～ 5:30東青梅１-７-５ ☎８４－０６１１

小林医院 午前 9:00～ 12:00

午後 3:00～ 6:30東青梅２－１０－２ ☎２４－２８１９

林レディースクリニック 午前 8:30～ 12:30

午後 2:30～ 5:00東青梅３－８－８ ☎２０－１８８７

土田医院 午前 8:30～ 9:00

根ヶ布２－１３７０－３７ ☎８４－０８０１

中島内科循環器科クリニック 午前 9:00～ 12:00

午後 3:00～ 6:00師岡町３－１９－１３ ☎２０－２６１１

千葉医院 午前 8:30～ 12:00

午後 3:00～ 7:00新町２－３２－１ ☎３２－５８８８

あさひ整形外科クリニック 午前 9:00～ 11:00

新町３－３－１宇源ビル２階 ☎３２－４５６７

新町クリニック
午後 1:30～ 2:30新町３－５６－１ ☎７８－２９３５

野本医院 午前 9:00～ 11:00

午後 3:00～ 5:00新町５－１１－６０ ☎３１－７１５５

ゆだクリニック 午前 9:00～ 12:00

新町６－５－１ ☎３０－０８８０

丹生クリニック 午前 9:00～ 12:00

午後 3:00～ 6:00河辺町5-13-5ｼｬﾙﾏﾝﾌｧﾐｰﾕ東京1階 ☎２０－００７８

坂元医院 午前 9:00～ 11:30

午後 3:00～ 5:00河辺町5-21-3ﾍﾞﾘﾃﾋﾞﾙ１階 ☎２１－００１９

なごみクリニック 午前 9:00～ 10:00

午後 2:30～ 3:00河辺町８－１３－１９ ☎３１－８０３８

こみ内科クリニック 午前 9:00～ 11:30

午後 3:00～ 5:00河辺町１０－７－１ ☎２１－１１１４

河辺駅前クリニック 午前 9:30～ 11:30

午後 3:00～ 5:00河辺町10-11-1-102 ☎２１－５５８８

片平医院 午前 9:00～ 11:30

午後 3:00～ 4:30河辺町１０－１６－２０ ☎２１－１７４１

百瀬医院 午前 9:00～ 12:00

午後 3:30～ 6:30藤橋２－１０－２ ☎３１－３３２８

武蔵野台病院 午前 9:30～ 11:30

午後 1:00～ 3:30今井１－２５８６ ☎３１－６６３２

青梅今井病院 午前 9:30～ 11:30

今井１－２６０９－２ ☎３１－８８２１

大堀医院 午前 9:00～ 12:00

午後 3:00～ 6:00今井５－２４４０－１７８ ☎３１－９０９８

表  面  あ  り

2026.6

予
約
眼
底

車
い
す

健診実施時間 備 考

要 - ○
午前
のみ -

午前
のみ

午前
のみ - -

完全予約制
人数制限あり

要 ○
○
事前
に℡

○ ○ - ○ ○
午前
のみ

電話予約不可
眼底検査は火・木曜日の
午前は不可

要 -
○
事前
に℡

○ ○ - ○ ○
午前
のみ

人数制限あり

不要 - - ○ ○ - ○ ○
午前
のみ

要 - ○ ○ ○ ○ ○ ○
午前
のみ

他の時間帯は要相談

不要 - ○ ○ ○ - ○ ○
午前
のみ

人数制限あり
土曜日のみ午後1:00まで

不要 - ○ ○ ○ ○ ○ ○
午前
のみ

土曜日は
午前8:00～午後1:00

要 - ○ -
午前
のみ

午前
のみ

午前
のみ

午前
のみ

午前
のみ

電話予約不可
完全予約制
人数制限あり

要 ○
○
事前
に℡

午後
のみ -

午後
のみ

午後
のみ

午後
のみ -

完全予約制（WEB・電話）
予約は受診日の14日前ま
で

不要 - ○ ○ ○ - ○ ○
午前
のみ

第2・4土曜日休診
人数制限あり
＊10・11月は混雑します

要 -
○
事前
に℡

午前
のみ

午前
のみ

午前
のみ -

午前
のみ

午前
のみ

要 -
○
事前
に℡

○ ○ ○ - ○
午前
のみ

予約は受診日の14日前まで
電話予約不可

要 -
○
事前
に℡

○ ○ ○ - ○
午前
のみ

要 -
○
事前
に℡

○ - ○ ○ ○ -

要 -
○
事前
に℡

○ ○ ○ ○ ○ - 完全予約制

要 -
○
事前
に℡

○ ○ ○ - ○ -

要 ○
○
事前
に℡

○ ○ ○ - ○
午前
のみ

混雑時には人数制限あり

要 -
○
事前
に℡

○ ○ ○ - ○
午前
のみ

車いすは乗り換えをお願
いします

要 - ○ ○ ○ ○ ○ ○ -

要 -
○
事前
に℡

午前
のみ

午前
のみ

午前
のみ -

午前
のみ -

第2火曜日は健診不可
結果説明は後日実施
（月・水・金曜日）

要 - ○ ○ ○ ○ - ○
午前
のみ

土曜日は
午前9:00～午後1:00


