
体験に勝る学びなし！ 

校長 松井 良 
明日からいつもより長い 45 日間の夏休みに入ります。旅行に出

掛ける、田舎に帰省する、海や山のレジャーを楽しむ、様々な計画

を立てていることかと思います。児童もそれを楽しみにしている

ようで、会話や仕草の中にウキウキした気持ちが感じられます。 

昭和の頃に小学生だった私の夏休みは、毎日のようにプールに通い、真っ黒に日

焼けをして、虫取りや川遊びをして過ごしていました。令和の現代、それら全てが難

しい状況にあることに、ふと気が付きました。夏休みのプールは、温暖化が進みプー

ル自体が暑過ぎてできない場合があること、登下校時の暑さへの対応が難しいこと、

教職員の働き方改革などを背景に、夏休みのプールを実施しない学校が増えました。

紫外線の強さから、日傘を推奨される昨今、真っ黒に日焼けをすることは危険な行

為という医学的な知識も広く世間に伝わりました。虫取りに森や林に行くと、熊に

遭う恐れもありお勧めできない状況です。川で遊ぶことも、青梅市では約束事とし

て禁じられています。 

それでも、友達の家で御馳走になった冷えたスイカの味、うちわで扇ぎながら眺

めた打ち上げ花火の迫力のある音や壮大な光の美しさ、夕立前のなんとも言えない

臭い、海水浴後に落としても落としても落ちない砂の肌触りなど、五感を通じて得

られる感覚は、今も昔も変わらないものでしょう。それら感覚を伴った体験は、50

年近くたった今でもつい最近のことのように思い出されます。そしてその思い出の

それぞれが、その後の人生を豊かにしてくれているように思います。塩を振るとよ

り甘く感じられるということ、音と光は伝わる速さが違うのだということ、空中に

放出される化学物質が臭いを生じさせるということ、水分を含む表面には物が付着

しやすくなるということなど、体験を通じて真理を学ぶことができました。体験を

通して学んだことは、未知の課題解決を図る際に、「きっとこうなるのではないだろ

うか」と仮説を立てたり、見通しをもったりすることに役立ちました。  

「体験に勝る学びなし」とはよく言ったもので、五感を使って学んだことは、より

深く人の脳に刻まれ、関連する事象と多様な場面で結び付きながら、より脳を活性

化させてくれるそうです。長い夏休み、日頃経験することのできないことに挑戦さ

せ、体験的な学びを創造してあげてはいかがでしょうか。  
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夏季休業期間中の電話対応と学校閉庁日について 

夏季休業期間中も、平日の８時 10 分～16 時 40 分については職員が対応します。 

それ以外の時間帯は、機械対応となります。 

また、８月 10 日（月）～14 日（金）は、学校閉庁日です。終日機械対応となります。 

児童の生命や安全に関わる事件や事故など緊急を要する場合は、 

青梅市教育委員会 ０４２８－２２－１１１１（青梅市役所内）まで御連絡ください。 

 

 

 

 



 

1 2 3 4 5 6

1 水 道徳授業地区公開講座(5校時)・保護者会(4.5.6)　夕やけランド 4 5 5 5 5 5 〇

2 木 朝学習 5 5 6 6 6 6 〇

3 金 道徳授業地区公開講座(5校時)・保護者会(1.2.3)　集会② 5 5 5 6 6 6 〇

4 土

5 日

6 月 朝学習　水泳指導〔123〕　委員会活動④　大掃除週間始 5 5 5 5 6 6 〇

7 火 朝学習　安全指導日④ 5 5 5 6 6 6 〇

8 水 夕やけランド 4 5 5 5 5 5 〇

9 木 朝学習　避難訓練④(4校時) 5 5 6 6 6 6 〇

10 金
特別時程　漢字検定　くわのき指導終了　　大掃除週間終

5 5 6 6 6 6 〇

11 土

12 日

13 月 朝学習　水泳指導〔456〕　クラブ活動④ 5 5 5 6 6 6 〇

14 火 たてわり班③ 5 5 5 6 6 6 〇

15 水 夕やけランド 4 5 5 5 5 5 〇

16 木 特別時程　給食終　全学年5時間授業 5 5 5 5 5 5 〇

17 金 特別時程　終業式(3年生作文)　　　　　　　　　　くわのき面談終了 4 4 4 4 4 4 ✕

18 土

19 日

20 月 海の日

21 火 個人面談①　夏季休業日始

22 水 個人面談②

23 木 個人面談③

24 金 個人面談④

25 土

1 火
特別時程　始業式(5年生作文)　命の週間始　エールウィーク開始
日

4 4 4 4 4 4 ×

2 水
身体測定(5.6)　給食始・元気アップ週間始　安全指導日⑤
夕やけランド

4 5 5 5 5 5 〇

3 木 朝学習　全学年5時間授業　身体測定(3.4) 5 5 5 5 5 5 〇

4 金 朝学習　全学年5時間授業　身体測定(1.2) 5 5 5 5 5 5 〇

7 月
全校朝会　委員会活動⑤　命の週間終　元気アップ週間終
エールウィーク最終日

5 5 5 5 6 6 〇

令和8年度 7月予定（7月17日時点の状況に基づくものです。変更がある場合はスクリレ等でお知らせします。）

日 曜 児童・保護者関係
授業時間

給食
地域・PTA行

事等

９月 予定


