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～ 雑草魂 ～ 
校 長        

 

１学期が、間もなく無事に終わろうとしています。７月に入り、梅雨の後半は，今年も暑い日が

何日もありました。そうした中、児童・生徒たちは熱中症予防を意識しながら、安全に、そして元

気に毎日を過ごしてきました。日々の授業での様子やものづくり・クラブ活動といった取り組みの

成果からも、児童・生徒たちの確実な成長が感じられました。東小・中生の頑張りに拍手を送りま

す。もちろん、まだ１年間の３分の１が終わったに過ぎません。児童・生徒の皆さんは、今学期の

成果と課題を２学期以降の生活に反映させてほしいと思います。楽しみにしています。 

さて、本格的な夏を迎え、校庭をはじめ校内のいたるところに樹木や草が生い茂っています。そ

の都度、学園や学校のスタッフさんが除草、剪定作業をすすめているのですが、暑くて本当に大変

そうです。樹木や草は、刈り取っても刈り取っても次から次に生えてきます。いわゆる雑草です。

また、コンクリートのわずかな隙間からも生えていて、抜いても根っこまで取れないものもありま

す。その生命力の強さからでしょうか、「雑草魂（ざっそうだましい）」という言葉があります。雑

草のようにいかなる辛い環境であっても負けずに這い上がるパワーを持つ人のことを言うようで

す。  

本校の校庭や野球場にも生えているシロツメクサは、雑草の一種ですが、クローバーとも言って、

皆さんも小さい頃はよく「四つ葉のクローバー」を「幸せになれる！」と言って探したことがある

のではないでしょうか。通常は、三つ葉ですが、「四つ葉」となる確率はなんと１万分の１だそう

です。見つけたら、やはり、ラッキーな気分になりますね。実はこの「四つ葉」のクローバー、踏

まれることで「四つ葉」の出現率が高まるそうです。そんな雑草に敬意を表しつつ、この雑草魂を

東小・中の皆さんにも学んでほしいなと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校だより 
青梅市立東小中学校 

令和８年度 第４号 

令和８年７月２４日 

＜ ３学年 進 路 学 習 ＞ 

３年生では、１学期の間、７回にわたり進路学習を行ってきました。「卒業後の進路はどのよ

うなものがあるのか」「自分に適した進路とはどのようなものなのか」「進学する場合には、何

のために進学するのか」また、「高校説明会や見学会について」「面接について」「都立と私立の

入試制度について」学習し、７月に入り、東京都教育委員会が作成した「東京都立高等学校に

入学を希望する皆さんへ」という冊子を活用して、都立高等学校の入試の仕組みや日程、学力

検査などについて学習しました。併せて２回目の進路希望調査「私の進路」を配布しました。

２学期の始業式が学校への提出日となっておりますので、この夏休み中に具体的な進路先をよ

く考え、よく話し合い、今後の進路選択につなげてほしいと思います。 

３年生は、普段の学校生活の取組にも昨年度よりぐっと落ち着きが見られるようになり、進

路を意識し、東小中の最高学年という自覚を感じることが増えました。頑張る３年生が夢の実

現に向けて、力強く進路開拓に向かっていくことを願っています。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ７月７日（火）と８日（水）に、中学２年生は職場体験に行きました。今年度も猛暑の懸念は

ありましたが、２日間ともに天候に恵まれた中での校外活動となりました。 

 今年度は、「青梅学園」「日野グローバルロジスティクス」「新町保育園」「新町東保育園」「ヤ

オコー青梅今寺店」で体験させていただきました。それぞれの事業所で、初めに職員の方々に対

して緊張の面持ちで挨拶をしました。その後、指示された作業を行い、園児や利用者の方と直接

触れ合いながら、様々な対応をしました。生徒は「感謝」「責任」「学び」を意識しながら、これ

まで身に付けてきた様々な力を最大限に発揮し、真剣に、全力で取り組むことができました。事

業所の方からは、お褒めの言葉をいただくこともできました。また、働くことの大変さや厳しさ

を知るとともに、園児からの声掛け、体験時に感謝の言葉をかけていただく等、働くことを通じ

て得られる人とのつながりや温かさも感じることができました。学園や学校の中では体験できな

い社会の様々な場面に触れることで、生徒たちにとって「自分の生き方を考える」大きな達成感

のある学習になったと思います。 

 事後学習として、各事業所へのお礼状を書き、今後、職場体験で学んだことを、パワーポイン

トを使って発表する活動を行っていきます。この体験が、生徒一人一人の未来を築き、切り拓い

ていく原動力になることを願っています。 
 
 

 

 

 

 

第２学年   職場体験 

 

 

７月１７日（金）、小学校はデイキャンプの一日でした。おしゃれ村で育てた野菜を、収穫し

て調理して味わうという、１学期最後の「おいしい」行事です。この行事を通して子供たちは、

学習のねらいである「体験的な学び」を実践することができました。 

この日の最初の活動は「収穫」。大量とはいきませんでしたが、ミニトマト４０個、キュウリ

１本、長ネギ９本を収穫しました。前の週に採ったエダマメは、茹でて冷凍しておきました。 

次の活動はメインの「カレー作り」「飯ごう炊さん」です。カレーを作る班と、ごはんを作る

班とに分かれ、分担して作業しました。カレー班は、おしゃれ村で採れたジャガイモをはじめ、

具材を包丁で丁寧に切りました。飯ごう班は、米研ぎとかまどの火起こしを行いました。 

後半はカレー班もかまどで薪をくべたりうちわであおいだりしながら、カレーを煮込みまし

た。飯ごう班は付け合わせのサラダの調理を行いました。作業は順調に進み、一人一人の協力す

る気持ち、思いやりによって、メニューが完成していきました。 

昼食の時間は、先生と子供たちが交互に座り、和気あいあいとした雰囲気の中、自分たちで作

った料理を楽しみました。おかわりの呼びかけには全員が手をあげるほど、おいしさも格別だっ

たことと思います。 

この１学期、様々な体験活動や校外学習を行ってきた小学校ですが、寮の先生方、学園の先生

方にはいつもご協力いただき、本当にありがとうございました。２学期もどうぞよろしくお願い

いたします。 

 

 

 

小学校   デイキャンプ ＝ 栽 培 の 醍醐味 を味 わ う  


