
プレーパーク事業の概要

青梅市では、こどもたちが自由な発想でのびのびと遊べる場をつくるため、わ

かぐさ公園においてプレーパーク事業を実施します。

プレーパークとは

プレーパークは、こどもたちの「やってみたい」「遊びたい」という気持ちを

大切にし、できる限り自由に遊ぶことができる遊び場です。

一般の公園では禁止されていることが多い、たき火や木登りなどにも挑戦でき

るようにし、こどもたちの冒険心や好奇心を引き出します。

当日は、プレーワーカーと呼ばれる大人が、こどもたちの遊びを見守ります。

ただし、遊び方を一方的に決めたり、過度に手を出したりするのではなく、安全

に配慮しながら、こどもたちが自分で考え、工夫して遊ぶことを大切にします。

プレーパークの合言葉は「自分の責任で自由に遊ぶ」です。こどもたちが自分

で危険を判断し、挑戦する経験を大切にします。

実施概要

安全面について

• プレーワーカーが会場内でこどもたちの遊びを見守ります。

• たき火などを行う場合は、火の管理や周囲の安全確認を行います。

• 遊具や道具の使用状況を確認し、安全に配慮して実施します。

• 天候や会場の状況により、内容の変更または中止・延期とする場合があり

ます。

• 未就学児については、保護者の付き添いをお願いします。

実施開始 令和 8年 10 月から

実施日時 毎月 1回、第 2水曜日の午前 10 時から午後 4時まで

実施場所 わかぐさ公園中央芝生広場付近

対象 こどもも大人も参加できます。

未就学児は保護者同伴で参加してください。

参加費 無料

申込み 事前の申込みは不要です。当日、会場へお越しください。

天候による開催 小雨決行。荒天の場合は延期します。
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