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少
林
寺
拳
法
演
武
大
会

日
時
　
10
月
28
日
（
日
）　
午

前
９
時
30
分
受
付
開
始
、
10

時
開
会
式

会
場
　
総
合
体
育
館
第
２
ス

ポ
ー
ツ
ホ
ー
ル

対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
者
、
市
少
林
寺
拳
法
連
盟

会
員

種
目
　
①
単
演
の
部
（
少
年
白

黄
、
少
年
緑
茶
、
一
般
級
拳

士
、
一
般
有
段
）
②
組
演
の

部
（
少
年
白
黄
、少
年
緑
茶
、

一
般
級
拳
士
、
一
般
有
段
、

親
子
、
夫
婦
、
男
女
混
合
、

高
校
・
大
学
）
③
団
体
の
部

（
少
年
、
一
般
）

費
用
無
料

申
し
込
み
　
15
日
ま
で
に
市

少
林
寺
拳
法
連
盟
　
森
田
☎

090
・
３
９
０
０
・
９
９
１
４
へ

柔
道

日
時
　
11
月
４
日
（
日
）　
午

前
９
時
受
付
開
始
、
９
時
30

分
競
技
開
始

会
場
　
総
合
体
育
館
第
２
ス

ポ
ー
ツ
ホ
ー
ル

対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
者
ま
た
は
市
内
柔
道
教

室
在
籍
者
で
、
健
康
な
方

種
目
　
小
学
生
・
中
学
生
男
子
・

中
学
生
女
子
の
部
（
リ
ー

グ
戦
、
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦
）

▽
高
校
生
以
上
一
般
の
部

（
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦
）

費
用
無
料

申
し
込
み
　
10
月
15
日
ま
で
に

市
柔
道
連
盟
　
四
谷
☎
090
・

９
３
９
９
・
８
５
３
６
へ

※
市
内
柔
道
教
室
在
籍
者
は
、

各
教
室
で
申
し
込
み

ボ
ウ
リ
ン
グ

日
時
　
11
月
18
日
（
日
）　
午

前
８
時
45
分
受
付
開
始
、
10

時
競
技
開
始

会
場
　
西
東
京
レ
ー
ン

対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
者
、
市
ボ
ウ
リ
ン
グ
連
盟

会
員

種
目
　
①
中
学
生
以
下
の
部
②

女
子
49
歳
以
下
の
部
③
女

子
50
歳
代
の
部
④
女
子
60

歳
以
上
の
部
⑤
男
子
39
歳

以
下
の
部
⑥
男
子
40
歳
代

の
部
⑦
男
子
50
歳
代
の
部

⑧
男
子
60
歳
代
の
部
⑨
男

子
70
歳
以
上
の
部

競
技
方
法
　
３
ゲ
ー
ム
ト
ー
タ

ル
ピ
ン
、
ア
メ
リ
カ
ン
方

式
、
年
齢
別
表
彰
、

※
中
学
生
以
下
の
部
は
、
小
学

生
、
中
学
生
の
総
合
表
彰
、

ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
制

費
用
　
１
千
200
円
、
高
校
生
以

下
900
円

※
当
日
集
金

※
別
途
貸
し
靴
代
300
円

申
し
込
み
　
11
月
１
日
ま
で
に

申
込
書
を
総
合
体
育
館
へ

提
出
ま
た
は
参
加
費
用
を

添
え
て
西
東
京
レ
ー
ン
☎

31
・
２
３
０
０
へ
提
出

※
西
東
京
レ
ー
ン
で
は
当
日
申

し
込
み
も
可

サ
ッ
カ
ー
（
一
般
の
部
）

日
程
　
12
月
16
日
（
日
）
〜
平

成
31
年
３
月
17
日
（
日
）

会
場
　
東
原
公
園
球
技
場
、
市

民
球
技
場

対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
者
が
所
属
し
、
男
女
問
わ

ず
16
歳
以
上
の
者
で
構
成

さ
れ
て
い
る
チ
ー
ム

費
用
　
市
サ
ッ
カ
ー
協
会
登
録

団
体
無
料
、
未
登
録
チ
ー
ム

は
５
千
円
（
登
録
費
）

詳
細
・
申
し
込
み
　
11
月
１
日

ま
で
に
市
サ
ッ
カ
ー
協
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照
し

て
申
し
込
み

問
い
合
わ
せ
　
市
サ
ッ
カ
ー
協

会
社
会
人
部
　
村
木
☎
080
・

４
３
８
４
・
２
０
２
３

第
5 9
回
市
民
体
育
大
会

問
い
合
わ
せ
　
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

ジ
ュ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
教
室
「
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室
」

日
時
　
11
月
３
日
（
祝
）、
10

日
（
土
）、
24
日
（
土
）、
12

月
１
日
（
土
）
の
全
４
回
　

午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30

分
（
６
時
受
付
開
始
）

会
場
　
総
合
体
育
館
第
１
ス

ポ
ー
ツ
ホ
ー
ル

対
象
　
市
内
在
住
・
在
学
の
小

学
生

指
導
　
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟

定
員
　
100
人
（
抽
選
）

費
用
無
料

持
ち
物
　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ウ
エ

ア
、
室
内
用
の
運
動
靴
、
タ

オ
ル
、
飲
み
物

申
し
込
み
　
10
月
15
日（
必
着
）

ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
に
〈
往

信
裏
〉
住
所
、
氏ふ

り
が
な名
、
性
別
、

学
年
、電
話
番
号
〈
返
信
表
〉

住
所
、
氏
名
を
記
入
の
う

　市では、都と連携し、東京２０２０オリンピック・パラリンピック競技大会の開催に向け、
外国人観光客等が安心して滞在できる環境を整えることを目的に「外国人おもてなし語学ボ
ランティア」育成講座を開催します。
　この講座は、街中で困っている外国人を見かけた際などに簡単な外国語で積極的に声をか
け、道案内等の手助けをするボランティアを育成する講座です。
　来訪する皆さんへのおもてなしの実現に協力していただける方の参加をお待ちしています。
日時　①おもてなし講座…１０月２８日（日）　午後１時３０分～５時②語学講座（英語）…
１０月２９日（月）～１１月１日（木）　午後７時～９時（①②を合わせて全５日）
会場　市役所２階会議室
対象　次のすべてを満たす方 ▽原則として、全回参加できる市内在住・在勤の１５歳以上の
方（中学生を除く） ▽本市および他の団体が開催した同講座を受講していない方 ▽本ボラ
ンティアの趣旨を理解し、日常生活の中で積極的に活動する意欲がある方 ▽講座中のグルー
プワークやロールプレイングに協調性を持って積極的に参加できる方
定員　先着３６人（予約制）
費用無料
その他　修了者をボランティアとして登録します ▽託児あり（６か月～未就学児・予約制）
主催　青梅市、東京都
協力　（一社）全国外国語教育振興協会 
申し込み　１０月１５日までに氏

ふ り が な

名、ローマ字氏名、年齢、性別、
住所、電話番号、メールアドレス、託児の有無を電子メール
　div2095@city.ome.tokyo.jpで、市オリンピック・パラリンピック担当へ
※申し込み情報は都と共有します。

東京２０２０オリンピック・パラリンピック競技大会
ボランティアの募集が始まりました

　東京２０２０オリンピック・パラリンピック競技大会を
支えるボランティアの募集が始まりました。
　ボランティアに参加して、東京２０２０大
会をみんなで盛り上げましょう！それぞれ
活動内容等が異なりますので、ウェブサイト
や募集要項をご覧のうえ、ご応募ください。
問い合わせ　オリンピック・パラリンピッ
ク担当
 大会ボランティア 都市ボランティア

募集・運営 東京２０２０組織委員会 東京都

活動内容 観客サービス、競技運営、
メディアのサポートなど

観光・交通・観客の案内な
ど

人数 ８万人 ３万人

活動日数等

▽１０日以上を基本

▽休憩、待機時間を含む１
日８時間程度

▽５日以上

▽休憩時間を含む１日５時
間程度

応募方法 ウェブサイト ウェブサイト、郵送、ファッ
クス

ホーム
ページ

https://tokyo2020.org/jp/get-involved/

volunteer/about/

http://www.city-volunteer.metro.tokyo.jp/

jp/about/tokyo2020/requirement/index.

html

応募期限 平成３０年１２月上旬 平成３０年１２月５日（水）
正午

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と
青
梅
の
文
化

～
新
生
涯
学
習
施
設
︵
仮
称
︶
を
活
用
し
て
で
き
る
こ
と
～

え
、
〒
198
―
０
０
３
６
青
梅

市
河
辺
町
４
―
16
―
１
総

合
体
育
館
内
（
一
社
）
青
梅

市
体
育
協
会
「
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
教
室
」
係
へ

※ 

抽
選
の
場
合
、
初
め
て
の
方

を
優
先

※
結
果
は
抽
選
の
有
無
に
か
か

わ
ら
ず
通
知

問
い
合
わ
せ
　
同
協
会
☎
22
・

０
８
２
７

「外国人おもてなし語学ボランティア」育成講座

　
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
は
世
界
最
大
の
ス

ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
で
あ
る
こ

と
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
ス

ポ
ー
ツ
以
外
に
も
教
育
や
文

化
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
に

お
い
て
、
そ
の
活
動
を
活
性

化
さ
せ
る
大
チ
ャ
ン
ス
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
講
座
で
は
、
講
演
会

や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
通
じ

て
、
東
京
２
０
２
０
大
会
に

お
け
る
文
化
プ
ロ
グ
ラ
ム
と

青
梅
の
文
化
に
つ
い
て
学

び
、
現
在
建
設
中
の
新
生
涯

学
習
施
設(

仮
称)

を
活
用

し
て
で
き
る
こ
と
を
考
え
て

い
き
ま
す
。

日
程
　
①
10
月
25
日
（
木
）

②
10
月
30
日
（
火
）

※
な
る
べ
く
続
け
て
参
加
し

て
く
だ
さ
い
。

時
間
　
午
後
７
時
〜
９
時

会
場
　
青
梅
市
民
セ
ン
タ
ー

会
議
室

対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
方
、
市
民
活
動

を
活
性
化
さ
せ
た
い
方
、

２
０
２
０
年
に
向
け
て

何
か
始
め
て
み
た
い
方

内
容
　
①
帝
塚
山
大
学
名

誉
教
授
　
中
川
幾
郎
氏

に
よ
る
講
演
会
「
東
京

２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と

青
梅
の
文
化
」
②
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
〜
青
梅
文
化
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
考
え
よ
う
！

定
員
　
先
着
40
人（
予
約
制
）

費
用
無
料

そ
の
他
　
託
児
あ
り(

若
干

人
・
予
約
制
）

申
し
込
み
　
件
名
を
「
青

梅
市
民
セ
ン
タ
ー
講
座

申
込
み
」
と
し
、
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
、
託

児
の
有
無
を
電
子
メ
ー

ル
　div0940@

city.om
e.

tokyo.jp

ま
た
は
午
前
９

時
〜
午
後
５
時
に
電
話

☎
20
・
７
１
５
０
で
青
梅

市
民
セ
ン
タ
ー
へ

市
民
協
働
セ
ミ
ナ
ー

「
地
域
と
人
を
つ
な
ぐ
、
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
活
用
講
座
」

　
資
金
調
達
や
事
業
の
広

報
、
市
場
調
査
、
仲
間
集
め

な
ど
に
も
活
用
で
き
、
さ
ま

ざ
ま
な
可
能
性
が
あ
る
「
ク

ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
」

（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
介
し

て
特
定
の
活
動
に
共
感
し
た

不
特
定
多
数
の
人
々
か
ら
資

金
を
調
達
す
る
手
段
）
の
活

用
方
法
や
メ
リ
ッ
ト
、
活
用

事
例
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

日
時
　
11
月
１
日
（
木
）　

午
後
２
時
〜
４
時

会
場
　
市
役
所
２
階
会
議
室

対
象
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
団
体
、
地
縁
団

体
等
の
市
民
活
動
団
体

に
所
属
し
て
い
る
方
・
興

味
の
あ
る
方

講
師
　
株
式
会
社C

A
M
P 

F
IR
E
 F
A
A
V
O
 C
A
M
P 

FIR
E

ロ
ー
カ
ル
事
業
部
　

照
井
翔
登
氏

定
員
　
先
着
30
人（
予
約
制
）

費
用
無
料

持
ち
物
　
筆
記
用
具

申
し
込
み
　
電
話
ま
た
は

直
接
市
民
活
動
推
進
課

（
市
役
所
３
階
）、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
☎
23
・
７
１
６
３
へ

△照井翔登氏


