
 

 

 

 

 

 

 

心を一つに 

副校長 松本 尚子 

 

１０月１７日（土）に運動会が行われました。今年の運動会のスローガンは「みん

なでつなごう 目標（ゴール）まで」でした。このスローガンには、「力を合わせて

いい思い出をつくろう」「リズム感があって覚えやすい」という子供たちの思いと願

いが込められています。当日は、スローガンの通り、リズムに合わせて応援したり、

子供たちが力を合わせて競い合ったりしながら互いの健闘を称えた思い出あふれる

運動会となりました。 

本番までの約 1 か月間。秋とはいえ、動くと汗ばむ陽気の中、子供たちは運動会

の練習に励んできました。初めは難しく感じた表現運動も練習を重ねるたびにどん

どん上手になっていきました。「本番は一度きり」、子供たちはどきどきする緊張感の

中、練習の成果を出し切ろうと頑張りました。みんなで心を一つにして踊った表現運

動。一人一人の力を合わせて戦った団体戦。腕を思いっきり振って走った徒競走。ど

の種目も自分で掲げたゴールに向かって全力を出し切りました。 

当日は、保護者や地域のみなさまには、子供たちへのあたたかいご声援をありがと

うございました。子供たちに向けていただいたメッセージを廊下に掲示させていた

だきました。子供たちは休み時間や帰る際等、メッセージを読み、喜んでいる姿が見

られました。保護者や地域のみなさまからの「よかった」「感動した」という言葉が、

子供たちにとってはこの上ないエールとなりました。 

今、子供たちは１１月２０・２１日の学習発表会に向け、次の目標に向かっていま

す。学校行事は、一人で得られない喜びや達成感を仲間とともに味わうことができる

機会でもあります。運動会では、「友達と力を合わせること」「互いの頑張りを認め合

うこと」を学びました。学習発表会では、教室で学んだことや、行事を通して身に付

けてきた力が合わさります。子供たちがどのような学習発表会を創り上げていくの

か、ぜひ楽しみにしていただきたいと思います。一人一人のよさを発揮しながら、仲

間と共に一つのものを創り上げていく経験が、子供たちのさらなる成長につながる

ことを願っています。 
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１１月の行事予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

全校朝会　委員会⑤

【夕やけ】
避難訓練⑧
[ぴ太鼓]   SC
学習発表会会場設営（５年）６時間目
一中入学説明会

全校朝会　読書週間（始）
社会科見学（５年）
避難訓練予備日
[ぴ太鼓]

【夕やけ　ステップアップ】
福祉授業（４年）
 SC
読書週間（終）
巡回相談 

全校朝会
   

[ぴ太鼓]

【夕やけ　ステップアップ】
学習発表会リハーサル
いじめ調査  SC
学習発表会児童鑑賞日

学習発表会保護者鑑賞日

あいさつ運動（始）
【夕やけ　ステップアップ】
青梅市音楽会(６年）
SC
ホットマン工場見学（３年）

芝生養生終わり：月曜から校庭使用可

全校朝会　クラブ⑧
縦割り班会議３時間目

日 曜
時

程 行　　　事
授   業   ・   行   事   時   数

1 日

2 月 掃無 4 5 5 5 6 6

3 火

4 水 掃無 4 4 4 4 4 4

5 木 4 5 5 6 6 6

6 金 掃無 5 5 5 5 6 5

7 土

8 日

9 月 4 5 5 5 5 6

10 火 5 5 6 6 6 6

11 水 5 5 5 5 5 5

12 木 4 5 5 6 6 6

13 金 5 5 6 6 6 6

14 土

15 日

16 月 4 5 5 5 5 6

17 火 5 5 6 6 6 6

18 水 5 5 5 5 5 5

19 木 4 5 5 6 6 6

20 金 掃無 5 5 5 5 5 5

21 土 掃無 4 4 4 4 4 4

22 日

23 月

24 火

25 水 5 5 5 5 5 5

26 木 4 5 5 6 6 6

27 金 5 5 6 6 6 6

28 土

29 日

30 月 掃無 4 5 5

文化の日

勤労感謝の日

振替休業日

6 6 6

 

【普通時程】 
☆４時間授業（掃除無し）13：00 頃  

青梅発下り電車     13：14 発 

 

☆４時間授業（掃除あり）13：20 頃  

青梅発下り電車     13：57 発 

 

☆５時間授業       14：2０頃  

青梅発下り電車     14：40 発 

 

☆６時間授業       15：10 頃  

青梅発下り電車     15：22 発 

 

 

【掃除無し時程】 
☆５時間授業       14：00 頃 

青梅発下り電車     14：40 発 

 

☆委員会活動       14：55 頃 

☆クラブ活動      15：10 頃 

青梅発下り電車     15：22 発 

                                       

 

１1月の生活目標 

「元気に遊ぼう 運動しよう」 

 

今月の生活目標は「元気に遊ぼ

う・運動しよう」です。体を動かす

ことは、心と体の健康につながりま

す。寒さが少しずつ近づいてまいり

ましたが、外の空気を感じながら思

い切り遊びましょう。ただし、今月

は芝生の養生期間です。芝生の上に

は入らず、使える場所を工夫して安

全に遊びましょう。縄跳びやおにご

っこ、鉄棒などできることはたくさ

んあります。友達と声を掛け合っ

て、元気いっぱいの毎日を過ごしま

しょう。また、放課後は市のチャイ

ムを聞いて、家に帰るようにお話し

ください。 

学習発表会について 

 

本校では、「学習発表会」と「展覧会」を隔年で実施いたしております。令和８年度は、学習発表

会を実施いたします。子供たちの学習の成果を是非ご鑑賞ください。 

後日、プログラム等を配布いたします。 

 

児童鑑賞日 ： １１月２０日（金) 

保護者鑑賞日 ： １１月２１日（土） ８時3０分～１２時００分(開場 ８時2０分) 

会  場 ： 第一小学校 体育館 



 

運動会では、みんなでがんばって踊りました。日頃

の練習の成果を発揮することができました。たくさん

のご声援やご準備等、本当にありがとうございまし

た。 

 

○短なわのご用意をお願いします 

なわの部分はビニール製のものが適しています。 

 １１月９日（月）までに持たせてください。 

よろしくお願いいたします。 

○生活科で「お店の人にインタビュー」について 

１１月中旬頃に、青梅駅周辺のお店へ行き、インタ

ビューを行います。詳細は後日お伝えします。 

○学習発表会の音読練習について 

台本を児童に配布いたしました。宿題でも出します

ので、ぜひご家庭でも聞いてあげてください。 

 

★ ★ 各学年より ★ ★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせを 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【1 年生】はじめのいっぽ 
 

運動会、頑張りました。一人一人、それぞ

れの力を精一杯発揮していました。 

＊以下についてお願いします。 

 

①短なわをご用意ください。 

【11月 9日（月）まで】 

なわの部分に空洞がなく、中まで詰まった

ビニール製のものが跳びやすいかと思いま

す。 

 

②生活科でインタビュー 

おうちで役に立てそうなことを考えて実践す

る授業で、おうちの方に、どんな仕事をして

いるのか子供たちが確かめる宿題が出ます。

お忙しい中恐縮ですが、質問にお答えくださ

い。 

 

【３年生】 Shine☀ 
運動会が終わりました。どの種目にも全力で取

り組むことができました。 

 

【短なわについて】 

 11月６日（金）までに短なわをご用意くださ

い。長さを調整してお子さんに持たせていただき

ますよう、よろしくお願いいたします。 

【ホットマン見学について】 
 社会科「工場の仕事」の学習で、ホットマンに

見学に行きます。 

場所 ：ホットマン 

日時 ：11/27（金） 8：40～ 

※いつも通り、8：10までに登校してください。

ランドセルではなく、リュックサックで登校し

てください。※しおりは後日配布します。 

持ち物：しおり、水筒、マスク、筆記用具、 

折り畳み傘、雨具を入れるビニール袋、 

ハンカチ、ティッシュ、連絡帳・連絡袋 

【４年生】 
 運動会では、それぞれの種目を頑張りまし

た。練習の段階で、一人一人が真剣に取り組む

姿がとても素敵でした。「力を合わせて一つの

目標に取り組む大切さ」を学ぶ機会になりまし

た。 

 

【お知らせ】 

・短なわのご用意をお願いします。【11/６

（金）まで】なわの部分に空洞がなく、中まで

詰まったビニール製のものが跳びやすいかと思

います。 

 

「〇〇の秋」 

 秋も深まる１１月。皆さんはどのような秋を

お過ごしでしょうか。一小では、読書週間もあ

ります。日頃ちょっとした時間があるときに、

読書をして時間を有効に使っている児童もいま

す。ご家庭で、家族で読書に取り組まれるのも

良いかと思います。 

【ぴあじぇ学級】 
  運動会では、たくさんのご協力、ご声援をありがとうございました。子供たちがそれぞれチャレンジをし

た姿を見ていただけたと思います 

    次の大きな行事は、学習発表会での和太鼓発表です。今年は「海のたいこ」という曲を練習しています。

音の重なりや構えの美しさにご注目ください。お楽しみに！ 

【２年生】えがお 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ・お願い 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会では、教室に戻ってきたときの一人一

人の「やり切った」表情が印象的でした。みん

な頑張りました。 

 

◎社会科見学について 
【日時・場所】 

11月９日（月）１～４校時 武州工業（青梅

市末広町）自動車関連工場 

【持ち物について】 

① 午前中に学校に戻るので、お弁当は必要あ

りません。 

② 安全のため長ズボンを着用します。 

③ 移動は電車を利用します。運賃は、社会科の

学習の一環として、子供達自身が交通系 IC

カードで払います。往復で２００円かかり

ます。切符での電車利用をご希望する場合

は、担任までご連絡ください。 

 

＊詳しくは、しおりをご覧ください。 

 

【５年】GO！GO！GO！ 

体育館工事のお知らせ 

このたび、体育館の外壁と屋根の改修工事を行います。 

工事期間：11月 25日（水）～2月終了（予定） 

体育館使用休止期間：12月 1日（火）～１月 31日（日） 

体育館トイレ休止期間：12月１日（火）～2月 28日（日） 

 

工事関係車両の出入りがありますが、子供たちの安全面を十分配慮し、教育活動についての可能な限

り支障をきたさないように青梅市と工事関係者にお願いしてあります。何とぞご理解、ご協力のほどよ

ろしくお願いいたします。 

【６年生】Runway 
◆連合音楽会に向けて 

先月号から繰り返しのお知らせになりますが、１１

月２６日（木）は青梅市小学校音楽会です。午後から

の発表となりますので、昼食（弁当）のご準備をお願

いいたします。 

 

服装：上…自由 

下…黒っぽいパンツやスカート 

※動いたときに、音がしない服装を 

選んでください。 

 

◆社会科見学について 

１２月１１日（金）は社会科見学です。国会議事堂と

江戸東京博物館に行く予定です。昼食（弁当）のご

準備をお願いいたします。詳細については、１２月号

でお知らせします。 

 

５年生 日光移動教室積立金の集金について 

日光移動教室積立金の集金を下記のとおり口座振替で行います。口座振替日の前日までに青梅信用

金庫登録口座の残高確認をお願いします。ご理解とご協力をよろしくお願いします。 

 

 ●口座振替日 １１月１０日（火）           ●振替金額 ５年生 ９，０００円 

６年生 社会科見学費用の集金について 

１２月に実施する社会科見学費用の集金を下記のとおり口座振替で行います。口座振替日の前日ま

でに青梅信用金庫登録口座の残高確認をお願いします。ご理解とご協力をよろしくお願いします。 

          

●口座振替日 １１月１０日（火）          ●振替金額 ６年生 ３，５００円 


