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市
文
化
財
保
護
指
導
員
の

案
内
の
も
と
、
郷
土
・
青
梅

に
関
す
る
知
識
を
深
め
て
み

ま
せ
ん
か
。

行
程
　
６
月
８
日
（
土
）　

午
前
10
時
15
分
御
岳
登
山

鉄
道
御
岳
山
駅
前
広
場
集

合
～
大
塚
山
～
富
士
峰
園

地
～
馬
場
家
御
師
住
宅
～

神
代
ケ
ヤ
キ
～
綾
広
水
道

碑
～
霧
の
御
坂
～
武
蔵
御

嶽
神
社
～
旧
本
殿
～
宝
物

殿
前
～
午
後
２
時
30
分
ご

ろ
武
蔵
御
嶽
神
社
解
散
予

定
※
雨
天
中
止

※�

健
脚
向
き

講�

師
　
市
文
化
財
保
護
指
導�

員
　
須
﨑
直
洋
氏
、

　
御
手
洗
　
望
氏

定
員
　
40
人
（
抽
選
）

費
用
無
料

申�

し
込
み
　
５
月
29
日
（
必

着
）
ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ

に
〈
往
信
裏
〉
住
所
、
氏

名
、年
齢
、電
話
番
号
〈
返

信
表
〉
住
所
、
氏
名
を
記

入
し
、
〒
198
―
０
０
５
３

青
梅
市
駒
木
町
１
―
684

青
梅
市
郷
土
博
物
館
「
わ

が
ま
ち
青
梅
講
座
」
係
へ

※�

同
伴
者
は
１
枚
に
つ
き
１

人
ま
で
可
（
同
伴
者
名
も

必
ず
ご
記
入
く
だ
さ
い
）

問�

い
合
わ
せ
　
郷
土
博
物
館

☎
23
・
６
８
５
９

わ

が

ま

ち

青

梅

講

座

草
花
か
お
る
初
夏
の
御
岳
山

野

上
の
一

本
ヒ
ノ
キ
と

道

標

市
文
化
財
保
護
指
導
員　

角
田
清
美

青
梅
市
の
文
化
遺
産
29

　
野
上
二
丁
目
三
差
路
は
、

東
青
梅
か
ら
扇
町
屋
（
入

間
）
へ
向
う
途
上
に
あ
る
追

分
（
交
差
点
）
で
、
信
号
機

が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。
扇

町
屋
を
経
て
川
越
へ
向
う
た

め
、「
町
屋
街
道
」
あ
る
い

は
「
川
越
街
道
」
と
呼
ば
れ

て
い
ま
す
。
追
分
か
ら
は
二

手
に
分
か
れ
、
古
く
か
ら
、

右
手
（
南
側
）
で
農
協
の
正

面
を
通
る
コ
ー
ス
は
「
原
の

道
」、
左
手(

北
側)

で
三

小
の
前
を
通
る
コ
ー
ス
は

「
山
根
道
」
と
呼
ん
で
い
ま

す
。
山
根
道
に
は
、
明
治
34

（
１
９
０
１
）
年
か
ら
大
正

６
（
１
９
１
７
）
年
ま
で
、

定
員
12
人
の
小
さ
な
馬
車
鉄

道
が
走
っ
て
い
ま
し
た
。

　
追
分
に
は
、
樹
高
が
10
ｍ

を
超
え
る
、
大
き
な
１
本
の

ヒ
ノ
キ
が
植
え
ら
れ
、
河
辺

駅
か
ら
も
よ
く
見
え
ま
し

た
。昭
和
44（
１
９
６
９
）年
、

道
路
拡
張
に
伴
っ
て
切
り
倒

さ
れ
て
し
ま
い
、
切
り
株
の

一
部
は
、
三
小
に
保
存
さ
れ

て
い
ま
す
。
ヒ
ノ
キ
の
根
元

に
建
て
ら
れ
て
い
る
道
標
は

砂
岩
の
自
然
石
で
、
高
さ
66

㎝
、
基
部
付
近
の
最
大
幅
は

約
47
㎝
で
す
。
正
面
中
央
に

は
「
馬
頭
観
世
音
」
と
大
き

く
彫
ら
れ
、
右
側
に
は
「
文

左
側
に
は
「
向�

右�

あ
ふ
ぎ

町
や
／
川
ご
ゑ
」、「
左�

は

ん
の
ふ
／
ち
ゝ
婦�

ミ
ち
」、

「
野
上
村
」
と
彫
ら
れ
て
い

ま
す
。
飯
能
や
秩
父
へ
は
、

七
日
市
場
か
ら
富
岡
を
経
由

し
て
向
か
い
ま
し
た
。
文
政

12
年
は
江
戸
時
代
後
期
の

１
８
２
９
年
で
、
今
か
ら
190

年
前
に
あ
た
り
ま
す
。
こ
の

道
標
は
、
し
ば
ら
く
の
間
、

野
上
春
日
神
社
に
移
さ
れ
て

い
ま
し
た
が
、
平
成
29
年
、

地
元
の
有
志
に
よ
り
元
の
位

置
に
戻
さ
れ
ま
し
た
。

　
昭
和
26
（
１
９
５
１
）
年
、

青
梅
町
と
霞
村
が
合
併
す
る

ま
で
、
追
分
か
ら
大
門
交
差

点
付
近
は
村
の
中
心
地
で
、

村
役
場
や
農
協
を
は
じ
め
、

食
品
や
衣
料
品
店
な
ど
が
あ

り
、
小
さ
な
商
店
街
を
作
っ

て
い
ま
し
た
。
合
併
に
よ
っ

て
村
役
場
は
な
く
な
り
、
交

通
が
便
利
に
な
る
に
し
た
が

い
、
駅
前
へ
買
い
物
に
出
か

け
る
人
が
増
え
た
た
め
、
商

店
も
少
な
く
な
り
ま
し
た
。

問�

い
合
わ
せ
　
郷
土
博
物
館

☎
23
・
６
８
５
９

　
６
月
16
日
ま
で
開
催
中
の
企

画
展
「
甲
冑
武
具
展
～
青
梅
ゆ

か
り
の
品
々
を
中
心
に
～
」
の

展
示
図
録
を
販
売
し
ま
す
。
ぜ

ひ
お
買
い
求
め
く
だ
さ
い
。

価
格
　
300
円
（
税
込
み
）

規
格
　
Ａ
５
判
24
ペ
ー
ジ

販�

売
場
所
　
郷
土
博
物
館
、
社

企
画
展

「
甲
冑
武
具
展
～
青
梅
ゆ
か
り
の
品
々
を
中
心
に
～
」

展
示
図
録
の
販
売

楽
し
く
学
ぶ
！
水
墨
画
教
室

　
墨
の
濃
淡
を
生
か
し
て
美
し

い
水
墨
画
を
描
い
て
み
ま
せ
ん

か
。

日
時
　
６
月
15
日
～
29
日
の
土

曜
日
（
３
回
）　
午
前
９
時

30
分
～
11
時
30
分

会
場
　
七
中
視
聴
覚
室

対
象
　
小
学
５
年
生
以
上

講
師
　
若
林
博
司
氏

定
員
　
20
人
（
抽
選
）

費
用
　
700
円
（
３
回
分
）

持
ち
物
　
書
道
の
道
具
、
６
色

皿
ま
た
は
小
皿
２
～
３
枚
、

雑
巾

そ
の
他
　
作
品
は
、
成
木
地
区

文
化
祭
、
七
中
作
品
展
に
出

品
予
定

申
し
込
み
　
５
月
31
日
ま
で
に

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
学

校
名
・
学
年
、
電
話
番
号

種目 日程 会場 内容

１ 健康太極拳 ５月２６日
住友金属鉱山ア
リーナ青梅

楊名時八段錦・健康太極拳表演　
ほか

２ テニス

５月２６日
市民球技場
テニスコート

男子・女子・壮年シングルスの部
９月８日 男子・女子・壮年ダブルスの部

１０月６日 ミックスダブルスの部

３ サッカー

６月１日～２９日
東原公園球技場
ほか

壮年の部

７月６日～９月７日 小学生の部 
１２月１７日～３月１８日 一般の部

３月２０日、２２日 中学生の部

３月２０日
住友金属鉱山ア
リーナ青梅

フットサルの部

４ トレイルランニング ６月１６日
風の子・太陽の
子広場

トレイルランニング

５ ソフトボール

７月　７日
７月１４日
７月２１日
７月２８日
８月１８日

永山公園運動場

男子の部（ファストピッチの部〈Ⅰ
部、Ⅱ部、シニアの部〉、スローピッ
チの部）、女子の部（ファストピッ
チの部）、少年・少女（小学生）
の部、ジョイフルスローピッチ

６ ソフトテニス
７月１４日 市民球技場

テニスコート
中学生の部

９月１日 一般の部、ジュニアの部

７ 少年軟式野球 ８月３日～９月１４日
市民球技場少年
野球場　ほか

参加チームによるトーナメント戦

８ バドミントン
８月１６日 住友金属鉱山ア

リーナ青梅
小学生の部（シングルス）

９月２３日 一般の部・中学生の部（ダブルス）

９ 水泳 ８月１８日 東原公園水泳場
小学生の部、中学生の部、高校
生の部、一般の部、母子・父子リレー
の部

１０ カヌー ９月８日 東原公園水泳場
小学生の部、中学生の部、一般の
部

１１ 卓球 ９月８日
住友金属鉱山ア
リーナ青梅

男子の部（一般、ベテランの部、
ダブルスの部）、女子の部（ペアマッ
チ）、男女初心者・７０歳以上の部、
中学生の部

第６０回市民体育大会競技日程

種目 日程 会場 内容

１２ 剣道 ９月２２日
住友金属鉱山アリー
ナ青梅　ほか

小学生の部、中学生の部、高校生
の部、壮年の部、団体戦の部

１３ ゲートボール ９月２８日 今寺４丁目運動広場 チームによるリーグ戦

１４ 弓道 ９月２９日 永山公園弓道場 近的・金的・板割・白扇

１５
障がい者と家族の 

スポーツ大会
９月２９日

住友金属鉱山アリー
ナ青梅

未定

１６ バスケットボール

１０月　６日
１０月１３日
１０月２０日
１１月　３日

住友金属鉱山アリー
ナ青梅　ほか

一般の部、シニアの部、ミニバスケッ
トボール

１７ 空手道 １０月６日
住友金属鉱山アリー
ナ青梅

形試合、組手試合

１８ 陸上競技 １０月１３日 永山公園陸上競技場
一般（高校生以上）の部、壮年の
部、中学生の部、小学生の部

１９ 少林寺拳法 １０月２０日
住友金属鉱山アリー
ナ青梅

少年の部、一般の部、親子の部、
夫婦の部、男女混合の部、高校・
大学の部、団体の部（少年、一般）

２０ バレーボール
１０月２０日

河 辺 市 民 センター 
体育館　ほか

一般（男・女）の部（６人制）
１１月　３日
１１月２４日

レディースの部（９人制）

２１ ビーチボール
１０月２７日 大門市民センター ジュニアの部（小学生、中学生）

１１月　３日
住友金属鉱山アリー
ナ青梅

男子の部、女子の部、混成の部

２２ 柔道 １１月１７日
住友金属鉱山アリー
ナ青梅

小学生の部、中学生の部、高校生
の部、一般の部

２３ ボウリング １１月１７日 西東京レーン
中学生以下の部、一般男子 ( 年齢
別 ) の部、一般女子（年齢別）の
部

２４ 軟式野球
１２月１日
１２月８日 市民球技場野球場

市内代表チームによるトーナメント
戦

２５ ゴルフ １２月６日 青梅ゴルフ倶楽部 １８ホールストロークプレー

２６ サイクリング １月１２日 市内 市内七福神をめぐるサイクリング

２７ スキー １月２６日 菅平高原スキー場
大回転・回転（少年、青年、成年、
壮年）

２８ アーチェリー １月２６日
住友金属鉱山アリー
ナ青梅

新人の部、ＲＣの部、ＣＰの部

２９ スケート ２月２２日
東大和スケートセン
ター

プレーン競技（Ａ級～Ｅ級）、スピー
ドスケート競技（年齢別、男女別）

３０ インディアカ ３月１日
住友金属鉱山アリー
ナ青梅

男子の部、女子の部

　参加者募集は、広報おうめおよび市ホームページに随時掲載します。ご確認

のうえ、お申し込みください。

※�競技によっては、広報おうめよりも早く、市ホームページに大会概要が掲載

される場合があります。

詳細　障がい者と家族のスポーツ大会…市社会福祉協議会☎２２－１１１１

▼その他の種目…市体育協会☎２２－０８２７（水・日曜日、祝日を除く平

日の午前１０時～午後４時、土曜日の午前１０時～正午）

問い合わせ　スポーツ推進課

※�住友金属鉱山アリーナ青梅…総合体育館

スポーツ・観光・文化

を
電
話
☎
74
・
５
２
１
７

ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
FAX
74
・

５
７
１
９
で
七
中
へ

問
い
合
わ
せ
　
七
中
、
市
社
会

教
育
課

会
教
育
課
（
市
役
所
３
階
）

問�

い
合
わ
せ
　
郷
土
博
物
館
　

☎
23
・
６
８
５
９

政
十
二
丑
四
月
吉
日
」、


