
． ．広報おうめ市役所の代表ＦＡＸは２２‐３５０８です

石油系溶剤を含まないインキを使用
古紙パルプ配合率 70％再生紙を使用

スポーツ・観光・文化

次号の発行は７月１５日です

（１２）元 ７ １

絵本のべんきょう会　日時＝７月１２日（金）　午
前１０時～正午 ▽会場＝おはなしの部屋 ▽対象＝
子どもたちの前で読み聞かせやおはなし会の活動を
している（予定がある）方 ▽ 内容＝新刊絵本の紹
介　ほか ▽講師＝伊藤美枝子氏 ▽定員＝先着３０
人 ▽費用無料 ▽その他＝学校等で読みたい絵本が
ある方はお持ちください ▽直接会場へ
子ども映画会「ふたつの胡桃」　日時＝７月２８日
（日）　午前１１時～１１時５０分（１０時４５分開
場） ▽会場＝多目的室 ▽上映予定作品＝「ふたつ
の胡桃」２００９年制作／アニメーション／野坂昭
如原作／約４５分 ▽定員＝先着６０人 ▽入場無料

▽直接会場へ
映画会「父と暮らせば」　日時＝７月２８日（日）　
午後２時～３時４０分（１時４５分開場） ▽ 会
場＝多目的室 ▽ 上映予定作品＝「父と暮らせば」
２００４年制作／日本映画／井上ひさし原作／黒木
和雄監督／宮沢りえ主演／約９９分 ▽定員＝先着
６０人 ▽入場無料 ▽直接会場へ

うどんづくり教室　今年の夏をスタミナつけて乗り
越えよう～肉汁うどん！～　日時＝８月３日（土）　
午前１０時～午後２時 ▽ 対象＝成人 ▽ 講師＝橋
本　章氏 ▽ 定員＝先着１８人（予約制） ▽ 費用＝
８００円（材料代） ▽持ち物＝エプロン、布巾、持
ち帰り用容器 ▽申し込み＝７月１８日までに直接
または電話で

７月の木曜夜間窓口
　毎週木曜日は、午後８時まで窓口業務の一部を
延長して実施しています。
開設日　４日、１１日、１８日、２５日
対象課・問い合わせ　市民課、保険年金課、介
護保険課、高齢者支援課、障がい者福祉課、
子育て推進課、収納課、市民税課、資産税課

７月の日曜納付窓口
日時　２８日（日）　午前９時～午後４時
問い合わせ　収納課収納管理係

７月の納期限（７月３１日）

▽ 固定資産税・都市計画税…２期　 ▽ 国民健康
保険税…１期　 ▽後期高齢者医療保険料…１期

▽介護保険料…１期

長淵市民センター☎２２－３２４９

梅郷市民センター☎７６－０４０４

今井市民センター☎３１－８６００

みんなのお話し会～着る・食べる・住む～「絵本の
世界の衣・食・住」　日時＝７月１３日（土）　午前
１０時３０分～１１時３０分 ▽対象＝幼児～小学
生※親子での参加歓迎▷講師＝髙野悠子氏 ▽入場
無料▷協力＝「ねぇ、本よんで！！」の会 ▽ 直接
会場へ

今井図書館おはなし会 &こうさく会　日時＝７月
１３日（土）　こうさく会…午前１０時１５分～
１０時４５分、おはなし会…１１時～１１時４０分

▽対象＝４歳児以上 ▽定員＝先着３０人 ▽入場無
料 ▽協力＝おはなしボランティア▷直接会場へ ▽

問い合わせ＝中央図書館☎２２－６５４３
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　来年７月に東京２０２０大会が開催されます。
東京２０２０組織委員会では、大会を盛り上げる
ため、東京オリンピック（１９６４年）のテーマ
ソング「東京五輪音頭」を東京２０２０大会に向
けてリメイクしました。
　市では、東京五輪音頭のＣＤと踊り方が収録さ
れたＤＶＤを貸し出しています。地域の盆踊りな
どで東京五輪音頭を踊ってみませんか？
貸出期間　１か月以内
申し込み　オリンピック・パラリンピック担当（市
役所３階）で配布する申請用紙に必要事項を記
入して提出

東京２０２０大会まであと１年
「東京五輪音頭」で盛り上がろう！
～ＣＤ・DVDを貸し出しています～

日程　７月１５日（祝）
会場・時間　①東青梅会場（東
青梅セントラルスポーツクラ
ブ第１スタジオ）・午前１０
時～１１時②西東京会場（セ
ントラルフィットネスクラブ
西東京多目的室）・正午～午
後１時
対象　１５歳以上の市民
※中学生を除く
定員　①先着５人②先着１０
人（各回予約制）

費用無料
服装・持ち物　運動しやすい服
装、室内履き、タオル、飲み
物
主催　セントラルフィットネ
スクラブ西東京
申し込み　１２日までに電話
で各会場（①東青梅会場☎
２４－５５５２②西東京会場
☎３１－２４１１）へ
問い合わせ　オリンピック・パ
ラリンピック担当

みんなでいっしょに手打ちうどん作り体験！　日時
＝７月２８日（日）　午前１０時から ▽対象＝市内
在住の小学生以上の家族・友達のグループ※小学生
は保護者同伴 ▽内容＝冷たいサラダうどんにして
食べる ▽講師＝橋本　章氏 ▽定員＝先着１０組（予
約制） ▽費用＝１人８００円（材料代） ▽持ち物
＝エプロン、三角巾 ( バンダナ）、布巾、持ち帰り
用容器 ▽申し込み＝１日の午前９時から電話で

夏休み親子ハーバリウム教室　日時＝７月２８日
（日）　午前１０時～正午 ▽対象＝市内在住の小・中
学生と保護者※中学生は子ど
もだけの参加可 ▽ 講師＝高澤
典子氏 ▽定員＝先着３０人（予
約制） ▽費用＝１人１，０００
円（材料代） ▽ 持ち物＝持ち
帰り用の袋、せんていハサミ
（お持ちの方） ▽申し込み＝２
日から電話で（午前８時３０
分～午後５時）

夏休み子ども料理教室★マーブルバナナケーキとお
星さま白玉★　日時＝７月３０日（火）　午後１時
３０分～４時ごろ ▽対象＝小学生 ▽講師＝食育ア
ドバイザー　清水敬子氏 ▽ 定員＝先着１６人（予
約制） ▽費用＝４００円（材料代） ▽持ち物＝エ
プロン、三角巾、布巾、手ふきタオル、水筒 ▽ 共
催＝成木図書館 ▽申し込み＝２日から電話で

梅郷図書館おはなし会「うめこの時間」　日時＝７
月１３日（土）　午前１１時～１１時２０分 ▽対象
＝０歳児以上 ▽定員＝先着３０人程度 ▽費用無料

▽直接会場へ ▽問い合わせ＝中央図書館☎２２－
６５４３
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郷土博物館と市立美術館の灰皿を撤去しました
　改正健康増進法と都の受動喫煙防止条例に基づき、灰皿を撤去しました。ご理解とご協力をお願いします。
問い合わせ　郷土博物館☎２３－６８５９、市立美術館☎２４－１１９５

パラスポーツ・ボッチャ体験会
　ボッチャは、相手のボールを弾いて戦略的に位置取りをしてい
く競技で、東京２０２０大会の正式種目となっています。講師の
指導を受けてボッチャを楽しむ体験会を開催します。
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令和元年記念第７１回青梅市納涼花火大会
入場前売り券販売開始

☆ネッツたまぐーセンター屋上席
　①車いす利用者②身体障害者手帳・愛の手帳（療養手
帳）・精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方③７５歳以上
の方と①～③の家族を対象に、ネッツたまぐーセンター
（文化交流センター）屋上席を先着順で販売します。

販売日時・会場　７月８日 (月 ) から（土・日曜日、祝日
を除く）　午前９時～正午、午後１時～５時・東青梅セ
ンタービル３階花火大会事務局 ▽７月９日（火）から（月
曜日を除く）　午前９時３０分～正午、午後１時～５時・
青梅観光案内所（ＪＲ青梅駅前）

☆永山公園グラウンド（花火大会会場）
　永山公園グラウンドの入場前売り券は、７月７日（日）
の正午から先着順で販売します。
※６月２８日までに３，０００円以上の協賛をした方には
７月６日 (土 ) の正午から優先販売あり
※詳細は、青梅市観光協会ホームページ参照
問い合わせ　花火大会事務局（青梅市観光協会）
　☎２４－２４８１、市商工観光課

区画数 価格

イス席・５６席 ５００円

車イス席・１０席 ５００円（介助者１人無料）
※２人目以降は１人５００円

※いずれも１人４席（対象者を含む）まで

新町市民センター☎３１－７３３７

成木市民センター☎７４－５２０４

東青梅市民センター☎２４－８１１０ 中 央 図 書 館 ☎ ２ ２ － ６ ５ ４ ３

シラベルくん
ⓒ（公財）図書館振興財団


