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スポーツ・観光・文化

少
林
寺
拳
法
演
武
大
会

日�

時
　
10
月
20
日
（
日
）　
午

前
９
時
30
分
受
付
開
始
、
10

時
開
会
式

会�

場
　
住
友
金
属
鉱
山
ア
リ
ー

ナ
青
梅
（
総
合
体
育
館
）
第

２
ス
ポ
ー
ツ
ホ
ー
ル

対�

象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
者
、
市
少
林
寺
拳
法
連
盟

会
員
、
関
連
団
体
の
方

種
目
　
①
単
演
の
部
（
少
年
白

黄
・
緑
茶
、
一
般
級
拳
士
・

有
段
）
②
組
演
の
部
（
少
年

白
黄
・
緑
茶
、
一
般
級
拳
士
・

有
段
、
親
子
、
夫
婦
、
男
女

混
合
、
高
校
・
大
学
）
③
団

体
の
部
（
少
年
、
一
般
）

費
用
無
料

申
し
込
み
　
15
日
ま
で
に
電
話�

☎
090
・
３
９
０
０
・
９
９
１�

４
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル

p
jsp
h
0
8
2
2
0
0
0
@

ya
hoo.co.jp

で
市
少
林
寺

拳
法
連
盟
　
森
田
へ

柔

道

日
時
　
11
月
17
日
（
日
）　
午

前
９
時
受
付
開
始
、
９
時
30

分
競
技
開
始

会
場
　
住
友
金
属
鉱
山
ア
リ
ー

ナ
青
梅
第
２
ス
ポ
ー
ツ

ホ
ー
ル

対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
者
、
市
内
柔
道
教
室
在
籍

者
で
、
い
ず
れ
も
健
康
な
方

種
目
　
小
学
生
・
中
学
生
男
子
・

中
学
生
女
子
の
部
（
リ
ー
グ

戦
、
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦
）
▽

高
校
生
以
上
一
般
の
部（
ト
ー

ナ
メ
ン
ト
戦
・
男
女
別
）

費
用
無
料

申
し
込
み
　
10
月
15
日
ま
で

に
電
話
☎
090
・
９
３
９
９
・�

８
５
３
６
で
市
柔
道
連
盟
　

四
谷
へ

※
市
内
柔
道
教
室
在
籍
者
は
、

各
教
室
で
申
し
込
み

ボ

ウ

リ

ン

グ

日�

時
　
11
月
17
日
（
日
）　
午

前
８
時
45
分
受
付
開
始
、
10

時
競
技
開
始

会
場
　
西
東
京
レ
ー
ン

対�

象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
者
、
市
ボ
ウ
リ
ン
グ
連
盟

会
員

種�

目
　
①
中
学
生
以
下
の
部
②

女
子
59
歳
以
下
の
部
③
女
子

60
歳
以
上
の
部
④
男
子
59
歳

以
下
の
部
⑤
男
子
60
歳
代
の

部
⑥
男
子
70
歳
以
上
の
部

競�

技
方
法
　
３
ゲ
ー
ム
ト
ー
タ

ル
ピ
ン
、
ア
メ
リ
カ
ン
方

式
、
年
齢
別
表
彰

※�

中
学
生
以
下
の
部
は
、
小
学

生
、
中
学
生
の
総
合
表
彰
、

ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
制

費�

用
　
１
千
300
円
、
高
校
生
以

下
１
千
円

※
当
日
集
金

※
別
途
貸
し
靴
代
300
円

申�

し
込
み
　
11
月
15
日
ま
で
に

申
込
書
を
住
友
金
属
鉱
山

ア
リ
ー
ナ
青
梅
へ
、
ま
た

は
費
用
を
添
え
て
西
東
京

レ
ー
ン
☎
31
・
２
３
０
０
へ

※
西
東
京
レ
ー
ン
で
は
当
日
申

し
込
み
も
可

サ
ッ
カ
ー
（
一
般
の
部
）

日
程
　
12
月
15
日
（
日
）
～
令

和
２
年
３
月
15
日
（
日
）

会
場
　
東
原
公
園
球
技
場
、
市

民
球
技
場

対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
者
が
所
属
し
、
男
女
問
わ

ず
16
歳
以
上
の
者
で
構
成

さ
れ
て
い
る
チ
ー
ム

費
用
　
市
サ
ッ
カ
ー
協
会
登
録

団
体
無
料
、
未
登
録
チ
ー
ム

は
５
千
円
（
登
録
費
）

詳
細
　
同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

参
照

申
し
込
み
　
11
月
１
日
ま
で
に

申
込
書
を
同
協
会
へ

問
い
合
わ
せ
　
市
サ
ッ
カ
ー
協

会
社
会
人
部
　
村
木
☎
080
・

４
３
８
４
・
２
０
２
３

第
60
回
市
民
体
育
大
会

問
い
合
わ
せ
　
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

第２９回西多摩地域広域行政圏体育大会

　今年で２９回目を迎える西多摩地域広域行政圏体育大会

は、西多摩地域にお住まいの皆さんが出場します。

　青梅市をはじめとする、８市町村の代表選手が各競技会場

で熱戦を展開する本大会にぜひご注目ください。

　また、体験型イベント「スポーツフェスタ」も開催します。

日頃触れる機会の少ないスポーツ体験を通じて、新しい「出

会い」や「発見」をしませんか。

　スポーツ体験後は各市町村の特産品などが当たるスタンプ

ラリー抽選会やじゃんけん大会も実施します。

総合開会式　１０月２４日（木）

総合閉会式　１０月２７日（日）

競技種目等　右表のとおり

※日程が異なる種目があります。

主�催　西多摩地域広域行政圏協議会、西多摩地域体育協会連

絡協議会

主�管　西多摩地域広域行政圏体育大会委員会、西多摩地域広

域行政圏体育大会実行委員会

後援　東京都

問�い合わせ　スポーツ推進課

競技種目 日程（１０月）・競技開始時間 会場

バレーボール（家庭婦人） ２７日（日）　午前１０時 河辺市民センター体育館

剣道（個人戦） ２７日（日）　午前１０時 新町市民センター体育館

バドミントン（ダブルス団体戦） ２７日（日）　午前９時４０分
住友金属鉱山アリーナ青梅（総
合体育館）

テニス（男女別団体戦） ２７日（日）　午前９時
男子…明星大学青梅校
女子…青梅市民球技場

ゲートボール（団体戦・混成可） ２７日（日）　午前９時３０分
川井スポーツ・コミュニティ施
設グラウンド（旧奥多摩町立古
里中校庭）

インディアカ（男女別） ２７日（日）　午前１０時 住友金属鉱山アリーナ青梅

卓球（男女混合団体戦） ２７日（日）　午前９時 住友金属鉱山アリーナ青梅

ソフトテニス（男女別団体戦） ２７日（日）　午前９時 青梅市民球技場

ファストピッチソフトボール
（男女別）

２７日（日）　午前９時 青梅市民球技場

スローピッチソフトボール（男子）２７日（日）　午前９時
奥多摩町登計原山村広場運動公
園、奥多摩中校庭

軟式野球（男子）
２０日（日）　午前９時…予選 ▽

２７日（日）　午前９時…準決勝・
決勝

予戦…奥多摩町登計原山村広場
運動公園 ▽準決勝・決勝…青梅
スタジアム

陸上（ロードレース） １９日（土）　午前１０時
福生市多摩川中央公園・多摩川
河川敷・南公園

グラウンドゴルフ
（団体戦・男女別個人戦）

２７日（日）　午前１０時 奥多摩町立古里小校庭

サッカー（男子）
６日（日）…予選 ▽２０日（日）
…準決勝 ▽ ２７日（日）　午前
１０時…３位決定戦・決勝戦

日の出町谷戸沢サッカー場

スポーツフェスタ ２６日（土）　午前１０時 住友金属鉱山アリーナ青梅

青
梅
市
生
涯
学
習
推
進
市
民
会
議
企
画
講
座

ス
ト
ー
リ
ー
テ
ラ
ー
と
影
絵
劇

～
生
き
た
影
絵
の
物
語
～

　
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽

し
め
る
物
語
が
、
神
秘
的
な

影
絵
劇
と
な
っ
て
や
っ
て
き

ま
す
。

　
生
の
語
り
に
よ
る
舞
台
を

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

日�

時
　

11
月
２
日
（
土
）　

午
前
10
時
30
分
～
正
午

（
10
時
15
分
開
場
）

会�

場
　
長
淵
市
民
セ
ン
タ
ー

体
育
館

対�

象
　
小
学
生
以
下
と
保
護

者
内�

容
　
演
目
「
モ
チ
モ
チ
の

木
」、「
手
ぶ
く
ろ
を
か
い

に
」
▽
影
絵
の
世
界
を
楽

し
く
学
べ
る
「
影
絵
劇

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」

出�

演
　
劇
団
ス
タ
ジ
オ
ラ
イ

フ
定
員
　
100
人
（
抽
選
）

費
用
無
料

持�
ち
物
　
体
育
館
履
き
、
座

布
団
な
ど
の
敷
物

共�

催
　（
公
財
）
青
梅
佐
藤

財
団

申�

し
込
み
　
10
月
16
日
（
必

着
）
ま
で
に
保
護
者
の
住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
、

子
ど
も
の
氏
名
・
学
校
・

学
年
（
年
齢
）
を
記
入
し
、

次
の
い
ず
れ
か
の
方
法

で
社
会
教
育
課
へ

▽
ハ
ガ
キ
…
〒
198
―
８
７
０�

ジ
ュ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
教
室
「
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室
」

日�

時
　
11
月
９
日
（
土
）、
16

日
（
土
）、
23
日
（
祝
）、
30

日
（
土
）
の
全
４
回
　
午
後

６
時
30
分
～
８
時
30
分
（
６

時
受
付
開
始
）

会�

場
　
住
友
金
属
鉱
山
ア
リ
ー

ナ
青
梅
（
総
合
体
育
館
）
第

１
ス
ポ
ー
ツ
ホ
ー
ル

対�

象
　
市
内
の
小
学
生

指
導
　
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟

定
員
　
100
人
（
抽
選
）

費
用
無
料

持�

ち
物
　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ウ
エ

ア
、
室
内
用
の
運
動
靴
、
タ

オ
ル
、
飲
み
物

申�

し
込
み
　
10
月
15
日（
必
着
）

ま
で
に
往
復
ハ
ガ
キ
に
〈
往

信
裏
〉
住
所
、
氏ふ

り
が
な名
、
性
別
、

学
年
、
電
話
番
号
〈
返
信

表
〉
住
所
、氏
名
を
記
入
し
、

〒
198
―
０
０
３
６
青
梅
市
河

辺
町
４
―
16
―
１
住
友
金
属

鉱
山
ア
リ
ー
ナ
青
梅
内
（
一

社
）
青
梅
市
体
育
協
会
「
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
教
室
」
係
へ

※�

抽
選
の
場
合
は
初
め
て
の
方

を
優
先

※
結
果
は
抽
選
の
有
無
に
か
か

わ
ら
ず
通
知

問
い
合
わ
せ
　
同
協
会
☎
22
・

０
８
２
７

日�

時
　
10
月
20
日
（
日
）

　
午
前
９
時
～
午
後
２
時
30

分
※�

雨
天
実
施

※
荒
天
の
場
合
は
11
月
10
日

（
日
）
に
延
期

会�

場
　
奥
多
摩
フ
ィ
ッ
シ
ン

グ
セ
ン
タ
ー

※
駐
車
場
あ
り

対�

象
　
市
内
在
住
の
小
学
生

と
保
護
者
（
父
母
、
祖
父

母
等
）

内
容
　
親
子
で
工
夫
、
協
力

し
て
魚
釣
り
、
釣
っ
た
魚

を
食
べ
る
方
法
を
考
え

る
、
小
さ
い
魚
の
飼
い
方
　

ほ
か

定
員
　
先
着
35
組（
予
約
制
）

費�

用
　
１
組
１
千
円
（
保
険

代
、
仕
掛
け
代
、
入
場
料

等
）

持�

ち
物
　
着
替
え
、
弁
当
、

雨
具
等

※�

秋
の
渓
谷
は
気
温
が
下
が

り
ま
す
。
着
脱
の
で
き
る

服
装
で
お
越
し
く
だ
さ

い
。

そ�

の
他
　
釣
り
ざ
お
、え
さ
、

仕
掛
け
は
用
意
し
ま
す

親
子
魚
釣
り
体
験
教
室
２
０
１
９

「
お
父
さ
ん
頑
張
っ
て
！
」

▽
釣
り
ざ
お
は
１
組
（
１

家
族
）
１
本
・
貸
し
ざ
お

の
み
使
用
可
（
釣
り
ざ
お

の
持
ち
込
み
不
可
）
▽
え

さ
釣
り
の
み
▽
釣
っ
た

魚
の
持
ち
帰
り
可
（
は
ら

わ
た
取
り
可
・
無
料
）

共�

催
　
お
う
め
水
辺
の
楽
校

運
営
協
議
会
、（
特
非
）

奥
多
摩
川
友
愛
会

※�

「
み
ど
り
東
京
温
暖
化
防

止
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
助
成

事
業

申�

し
込
み
　
17
日
ま
で
に
住

所
、
氏ふ

り

が

な名
、
保
護
者
氏

名
、
電
話
番
号
、
学
校
・

学
年
、
延
期
時
の
参
加

の
可
否
を
電
子
メ
ー
ル

d
iv1
3
1
0
@
city.om

e.

tokyo.jp

で
環
境
政
策
課

管
理
係
へ

スポーツ・観光・文化子育て・教育

１
青
梅
市
教
育
委
員
会

社
会
教
育
課
影
絵
担
当

▽�

フ
ァ
ッ
ク
ス
…�

FAX
22
・

９
８
３
５

▽�

電
子
申
請
…
左
の
２
次
元

コ
ー
ド
か
ら

※�

抽
選
結
果
は
10
月
24
日
ご

ろ
通
知

問
い
合
わ
せ
　
社
会
教
育
課


