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生涯 学習だより

子どもから大人まで一緒に楽しめる演奏会ですので、
皆さんのご来場をお待ちしています。

第41回 ファミリーコンサート

日 時 ３月２０日(祝) 午後２時開演（開場午後１時３０分）

会 場 市民会館ホール

出演団体 青梅児童合唱団、青梅市青少年吹奏楽団、青梅市民合唱団

指 揮 及川 慎氏、橋本 研氏、中村 純子氏、藤田 史朗氏
◆入場無料・直接会場へ
問合せ 社会教育課

※詳細は広報おうめ３月１日号に掲載予定です。

東京臨海広域防災公園ではＡＲ※（拡張現実）を利用して首都直下地震体験ツアー、科学技術館では身近な科学から
宇宙をとりまく壮大な不思議まで見て・触って・からだ全体を使って体感できます！

◆日 時 ３月１１日（土） 午前７時５０分集合、午後５時３０分解散（予定）

◆会 場 科学技術館・東京臨海広域防災公園（集合・解散は青梅市役所）

◆対 象 市内在住・在学の小学生とその保護者２０組（要事前申込み・抽選）

◆費 用 大人１人520円、子ども１人210円

◆持ち物 筆記用具、お弁当、飲み物

◆共 催 公益財団法人青梅佐藤財団

※ 申込み方法等詳細は広報おうめ２月1日号に掲載予定です。

◆問合せ 社会教育課

講師：山村 武彦 氏
（防災システム研究所 所長）

対象：市民、自主防災組織等
費用：無料
共催：青梅市自治会連合会
問合せ：防災課防災係

●講師プロフィール●
新潟地震（1964年）を契機に防災・危機管理アドバイ
ザーを志す。日本国内をはじめ世界中で発生する災害の現
地調査を実施。近年も東日本大震災、フィリピン台風災害、
広島土砂災害、ネパール地震、熊本地震、岩泉水害などの
調査を行う。講演・執筆活動を通じ防災意識啓発と共に企
業、自治体などの防災・危機管理アドバイザーとして、災
害に強い企業、街づくりに活躍中。

（開場９時30分）

会場：霞共益会館
（青梅市野上町2-21-5）

申込不要、直接会場へ！

駐車場：ＪＡ西東京駐車場、大門市民センター駐車場、野上町２丁目運広場、
大門中原運動場、大門3丁目運動広場

※駐車場には限りがございますので、お車でお越しの際は、なるべく乗り合いでご
来場いただくか、公共交通機関をご利用ください。

※ARとは、携帯端末のカメラ機能でマーク等を認識することで、携帯
端末の映像にCG映像や解説情報を付加して再現する方法です。



☆
青
梅
市
俳
句
連
盟
の
『俳
句
大
会
』を

紹
介
し
ま
す
！
（27
年
実
施
済
）

①
新
春
俳
句
大
会

・実
施
日

27
年
１
月
１
日
午
前
10
時
～
午
後
４
時

②
新
緑
俳
句
大
会

・実
施
日

27
年
５
月
10
日
午
前
10
時
～
午
後
４
時

③
青
梅
市
総
合
文
化
祭
俳
句
大
会

・
実
施
日

27
年
11
月
３
日

俳
句
大
会

46
名
参
加

27
年
11
月
３
日
・
４
日

短
冊
・色
紙
展
示
会

55
名
参
加

◎
よ
し
の
保
育
園

①
節
分
・豆
ま
き

豆
入
れ
製
作
と
豆
ま
き
行
事
に
参
加

終
了
後
園
庭
開
放
あ
り
ま
す

◆
日
時

２
月
３
日
（金
）
午
前
10
時
～

②
ひ
な
ま
つ
り

ひ
な
ま
つ
り
製
作
と
ひ
な
ま
つ
り
行
事
に
参
加

◆
日
時

３
月
３
日
（金
）
午
前
10
時
～

☆
い
ず
れ
も

◆
会
場

柚
木
町
２
丁
目
会
館

◆
対
象

未
就
児
親
子
、
お
ひ
さ
ま
ク
ラ
ブ

※

雨
天
決
行
、
不
明
な
場
合
は
連
絡
下
さ
い
。

◇
☎(

76)

０
８
０
９

★
ス
ポ
ー
ツ
★

生涯学習だより（2）催し物（文化・スポーツ）、保育園情報

催
し
物

★
文
化
★

◎
青
梅
市
俳
句
連
盟

新
春
俳
句
大
会
（相
互
選
）

◆
日
時

１
月
８
日
（日
）予
定

午
前
10
時
～
午
後
４
時

◆
会
場

市
民
会
館
会
議
室

◆
対
象

市
内
在
住
の
俳
句
愛
好
者

◇
森
本
☎
（31
）
０
２
９
４

◎
青
梅
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会

第
38
回
青
梅
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

ダ
ブ
ル
ス
大
会
団
体
戦
（市
内
在
住
・
在
勤
・在

学
者
及
び
協
会
登
録
者
）

◆
日
程

２
月
12
日(

日)

◆
会
場

総
合
体
育
館

◆
対
象

一
般

◇
市
川
☎(

22)

３
０
２
２

◎
青
梅
市
健
康
太
極
拳
協
会

楊
名
時
健
康
太
極
拳
体
験
講
習
会

楊
名
時
健
康
太
極
拳
は
、
日
常
の
健
康
管
理
に

役
立
ち
ま
す
。

◆
日
時

３
月
５
日
、
12
日
、
19
日

い
ず
れ
も
日
曜
日

午
後
２
時
～
４
時

◆
会
場

総
合
体
育
館
第
２
ス
ポ
ー
ツ
ホ
ー
ル

◆
講
師

杉
山
リ
ツ
子
氏
（青
梅
楊
名
時
太
極
拳

同
好
会
師
範
）他

◆
対
象

20
歳
以
上
の
方
な
ら
ど
な
た
で
も

◆
持
ち
物
等

運
動
の
で
き
る
服
装
、
体
育
館

用
の
靴

◇
須
田
☎(

31)

５
７
７
３

◎
青
梅
市
ス
ケ
ー
ト
連
盟

ア
イ
ス
ス
ケ
ー
ト
教
室

ク
ラ
ス
別
に
ア
イ
ス
ス
ケ
ー
ト
（
フ
ィ
ギ
ュ
ア

ス
ケ
ー
ト
）を
や
さ
し
く
指
導
し
ま
す
。

◆
日
時

前
期
１
月
の
土
曜
日
（３
回
）

後
期
２
月
の
土
曜
日
（
３
回
）

午
前
９
時
～
10
時
（予
定
）

◆
会
場

東
大
和
ス
ケ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

◆
対
象

幼
児
～
成
人
（初
心
者
歓
迎
）

◆
費
用

各
回
４
千
５
０
０
円
（
貸
靴
代
別
）

◇
中
村
（佳
）☎
０
９
０
（８
６
８
２
）８
６
３
６

◎
青
梅
市
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
協
会

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
市
民
体
育
大
会
＆

イ
ン
ド
ア
オ
ー
プ
ン
大
会

イ
ン
ド
ア
18
ｍ
タ
ー
ゲ
ッ
ト
30
射
×
２
回

◆
日
時

１
月
29
日
（日
）

午
前
10
時
～
午
後
３
時

（午
前
午
後
２
部
制
）

◆
会
場

総
合
体
育
館

◆
対
象

中
学
生
以
上

◆
参
加
費

市
民
無
料

◇
本
田
☎
（23
）７
３
７
０
（Ｆ
Ａ
Ｘ
共
用
）

▲市民体育大会&
インドアオープン大会風景

★
保
育
園
等
の
お
知
ら
せ
★

◎
二
俣
尾
保
育
園

①
も
ち
つ
き
会

在
園
児
親
子
、
地
域
の
方
と
交
流
を
楽
し
み
な

が
ら
、
も
ち
、
豚
汁
を
食
べ
ま
し
ょ
う
。

◆
日
時

１
月
12
日
（
木
）午
前
10
時
～

◆
対
象

未
就
園
児
親
子

◆
会
場

二
俣
尾
保
育
園
園
庭

②
和
太
鼓
演
奏
会

和
太
鼓
指
導
者
の
中
山
陽
子
先
生
フ
ァ
ミ
リ
ー

演
奏
会

◆
日
時

３
月
23
日
（
木
）

午
後
４
時
～
４
時
40
分

◆
対
象

ど
な
た
で
も

◆
会
場

二
俣
尾
保
育
園
保
育
室

☆
い
ず
れ
も

◇
☎(

78)

９
４
６
６

◎
も
み
の
木
幼
児
園

０
歳
か
ら
の
人
形
劇
会

人
形
劇
団
を
招
き
、
園
児
・
保
護
者
・地
域
の
こ

ど
も
た
ち
み
ん
な
で
楽
し
み
ま
す
。

◆
日
程

２
月
頃

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

◆
会
場

も
み
の
木
幼
児
園

◆
対
象

未
就
園
親
子

◇
☎
井
本
０
７
０(

５
５
９
５)

５
４
１
４

◎
企
画
展
「む
か
し
の
く
ら
し
」

◆
日
時

１
月
10
日
（
火
）
～
22
日
（
日
）

午
前
９
時
～
午
後
５
時

◆
会
場

郷
土
博
物
館
内

学
習
室

◎
企
画
展
「ひ
な
人
形
展
」

◆
日
程

２
月
４
日
（
土
）～
３
月
５
日
（
日
）

◆
会
場

①
郷
土
博
物
館
内

企
画
展
コ
ー
ナ
ー
・学
習
室

②
旧
下
田
家
住
宅

◆
時
間

①
午
前
９
時
～
午
後
５
時

②
午
前
９
時
～
午
後
４
時

羽
村
市
郷
土
博
物
館

☎
０
４
２
（５
５
８
）２
５
６
１

◎
青
梅
み
ど
り
第
二
保
育
園

交
通
安
全
教
室

交
通
安
全
に
つ
い
て
た
の
し
く
学
び
ま
し
ょ

う
（
人
形
劇
他
）

◆
日
時

３
月
28
日
（火
）

午
前
10
時
～
10
時
40
分

◆
会
場

青
梅
み
ど
り
第
二
保
育
園
内

ホ
ー
ル

◆
対
象

未
就
学
児
、
小
学
生

◇
☎(

24)
７
４
０
０

☆
郭
公
青
梅
句
会
、
会
員
募
集
中
☆

◆
日
時

毎
月
第
２
日
曜
日
午
後
１
時
～
５
時

◆
会
場

長
淵
市
民
セ
ン
タ
ー
会
議
室

◆
対
象

市
内
在
住
・在
勤
の
俳
句
を
や
り
た
い

方
（
高
校
生
以
上
、
初
心
者
歓
迎
）

◇
森
本
☎
（31
）０
２
９
４



生涯学習だより（3） 市の情報

◎
企
画
展
「谷
合
氏
見
聞
録
」

市
指
定
有
形
文
化
財
「
谷
合
氏
見
聞
録
」
に
書
か

れ
た
江
戸
時
代
の
世
相
を
中
心
に
紹
介
し
ま
す
。

◆
日
時

１
月
28
日(

土)

～
４
月
16
日
（日
）

午
前
９
時
～
午
後
５
時

◎
企
画
展
「青
梅
の
食
文
化
」

古
く
は
縄
文
時
代
か
ら
使
用
し
て
い
た
調
理
器

具
、
学
校
で
食
べ
ら
れ
て
い
た
給
食
の
風
景
な

ど
、
食
生
活
の
移
り
変
わ
り
を
紹
介
い
た
し
ま

す
。

◆
日
時

開
催
中
～
１
月
15
日
（日
）

午
前
９
時
～
午
後
５
時

☆
一
緒
に
ど
う
ぞ

旧
宮
崎
家
住
宅
（
国
指
定
重
要
文
化
財
）

郷
土
博
物
館
の
隣
に
は
、
19
世
紀
初
頭
に
建
て
ら
れ

た
と
考
え
ら
れ
る
、
北
小
曾
木
村
（現
成
木
８
丁

目
）か
ら
移
築
さ
れ
た
古
民
家
が
あ
り
ま
す
。
中
に

は
民
具
や
日
用
品
が
展
示

さ
れ
当
時
の
生
活
様
式
を

垣
間
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◆
開
館
時
間

午
前
９
時
～
午
後
４
時

（冬
期
）

◆
休
館
日

月
曜
日
、

12
月
29
日
～

１
月
３
日

▲古墳時代の甕（かめ）

☆
そ
の
他
、
卑
弥
呼
の
時
代
（弥
生
）か
ら
現

代
ま
で
の
食
べ
物
の
咀
嚼
回
数
や
食
事
時
間

の
変
化
等
の
展
示
も
あ
り
ま
す
。

◎
常
設
展
「郷
土
の
あ
ゆ
み
展
」

お
う
め
の
歴
史
の
あ
ゆ
み
を
数
々
の
展
示
物
と

と
も
に
紹
介
し
ま
す
。

武
蔵
御
嶽
神
社
所
蔵
の
国
宝
「
赤
糸
威
鎧
」の
復

原
模
造
の
展
示
も
行
っ
て
い
ま
す
。

◆
時
間

午
前
９
時
～
午
後
５
時

▲市指定有形民俗文化財
地機（じばた）

▼旧宮崎家住宅

◎
ビ
エ
ン
ナ
ー
レ
Ｏ
Ｍ
Ｅ
２
０
１
７
作
品
受
付

２
年
に
１
度
開
催
さ
れ
る
絵
画
を
主
体
と
す
る

公
募
展
の
、
作
品
を
受
け
付
け
ま
す
。

◆
日
時

１
月
13
日(

金)

・14
日
（土
）

い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
午
後
３
時

◆
対
象

ど
な
た
で
も

◆
作
品
規
格
、
受
付
日
時
、
料
金
等
に
関
し
て

は
、
応
募
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
ビ
エ
ン
ナ
ー
レ
Ｏ
Ｍ
Ｅ
２
０
１
７

応
募
の
あ
っ
た
作
品
の
う
ち
、
入
賞
・
入
選
作
品

を
展
示
し
ま
す
。

◆
日
時

２
月
25
日(

土)

～
３
月
20
日(

祝
）

午
前
９
時
～
午
後
５
時

（
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

◆
対
象

ど
な
た
で
も

◆
観
覧
料

大
人
２
０
０
円
、
小
・中
学
生
50
円

◎
学
芸
員
に
よ
る
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ガ
イ
ド

１
月
９
日
（
祝
）ま
で
開
催
中
の
企
画
展

『目
は
口
ほ
ど
に
も
の
を
言
う―

見
逃
す
な
、

人
物
画
の
「目
」―

』を
鑑
賞
し
ま
す
。

◆
日
時

１
月
７
日
（
土
）
午
後
２
時
～
30
分
程
度

◆
会
場

美
術
館
展
示
室

◆
対
象

一
般

◆
定
員

20
名

◆
料
金

無
料
（
た
だ
し
、
要
観
覧
券
）

◆
担
当

美
術
館
学
芸
員

☆
美
術
館
で
開
催
し
ま
し
た
！

◆
山
の
日
施
行
記
念
展

「
家
族
で
美
術
館
へ
登
山
に
行
こ
う!!

」

今
年
か
ら
施
行
さ
れ
た
山
の
日
を
記
念
し

て
、
青
梅
の
御
岳
山
か
ら
富
士
山
ま
で
、
山

に
ま
つ
わ
る
作
品
を
紹
介
し
ま
し
た
。

【会
期
】７
月
23
日
（土
）～
９
月
４
日
（日
）

【入
館
者
数
】１
２
２
９
人

◆
２
０
１
６
青
梅
ア
ー
ト
・ジ
ャ
ム
「梅
」

市
内
在
住
作
家
等
に
よ
る
作
品
展
示
と

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
等
に
お
け
る
作
品
を
展
示

【会
期
】９
月
17
日
（土
）
～
11
月
13
日
（
日
）

【入
館
者
数
】１
４
０
１
人

・
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
「
梅
に
捧
げ
る
」

９
月
22
日
（祝
）

司
会
進
行
：勅

使
河
原
純
（JT-ART-

ｏFFICE

代
表
）

・
作
家
Ｄ
Ａ
Ｙ

共
催
展
『２
０
１
６
青
梅
ア
ー
ト
・ジ
ャ
ム
「
梅

に
捧
げ
る
」』
の
出
品
作
家
が
自
作
に
つ
い
て

語
り
ま
し
た
。

【作
家
】
鈴
木
寿
一
、
塩
野
圭
子
、
杉
本
洋
、

平
井
一
嘉
、
伊
藤
光
治
郎
、
山
口
幹
也
ほ
か

・
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
「
梅
の
茶
碗
を
作
ろ
う
」

鈴
木
寿
一
（陶
芸
作
家
）
を
講
師
に
茶
碗
に

絵
付
け
を
行
い
ま
し
た
。
参
加
者
数
15
名
。

・
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

「
梅
を
テ
ー
マ
に
お
皿
に
絵
付
け
し
よ
う
」

鈴
木
寿
一
（陶
芸
作
家
）
を
講
師
に
皿
に
絵

付
け
を
行
い
ま
し
た
。
参
加
者
数
7
名
。

★
展
覧
会
に
合
わ
せ
て
、
ギ
ャ
ラ
リ
ー
・
ト
ー
ク

や
講
演
会
、
実
技
講
座
な
ど
を
開
催
し
ま
す
。

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

☎(

24)

１
１
９
５

☎(

23)

６
８
５
９

☆
い
ず
れ
も

◆
対
象

一
般

◆
入
館
料

無
料

◆
休
館
日

月
曜
日
、
12
月
29
日
～
１
月
３
日

◎
わ
が
ま
ち
青
梅
講
座

青
梅
市
文
化
財
保
護
指
導
員
の
も
と
、
成
木
１
丁

目
の
安
楽
寺
周
辺
と
隣
接
し
た
飯
能
市
南
高
麗

の
文
化
財
を
訪
ね
ま
す
。

◆
日
程

３
月
25
日(

土)

◆
会
場

成
木
地
区
～

飯
能
市
南
高
麗
地
区

◆
対
象

一
般
（健
脚
向
け
）

◆
詳
細
は
郷
土
博
物
館
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。



生涯学習だより（4）社会教育課事業

10月30日（日）に第13回おうめこども俳句コンテスト表彰式が行われました。今年度は小学生の部1,289句、
中学生の部2,134句、計3,423句の応募がありました。この中から29句が入賞作品に選ばれました。

★たくさんのご応募ありがとうございました★

≪審査員特別賞≫

小学生の部：小田創太さん（第四小学校6年）

宝石の破片のような天の川

【審査員講評】

美しい様子を宝石の破片と自分なりに感じたのがすばらしい。

うち水のシャワーミストに虹が出る

【審査員講評】

真夏の暑さの最中、打水による虹の放つ美しい景を表現した
生活句です。

中学生の部：大久保駿さん（霞台中学校2年）

≪教育委員会賞≫
小学生の部：

がっこうにせみのぬけがらさんじゅっこ 小野愛歩さん（新町小1年）

おかあさんすずむしのためなすをきる 佐上智則さん（第四小2年）

ゆかたきていつもとちがうかみかざり 平 桃葉さん（第二小3年）

くもの巣がぽつんぽつんとネックレス 横山さくらさん（第一小4年）

夏休み帰省で晴れる母の顔 松香宏征さん（新町小5年）

夕立と競走自転車とばす道 森山悠羽さん（吹上小6年）

中学生の部：

うつむいてレンゲショウマは咲いている 鈴木凜香さん（西中1年）

打ち水の水を飲みほすアスファルト 加藤 舞さん（霞台中2年）

新しいビーチサンダル夏の色 神目聖奈さん（西中3年）

小学生の部：

かみなりはおにがならしているのかな 森田龍輝さん（今井小1年）

ふうりんがおきろおきろと夏の朝 森田航平さん（霞台小2年）

かまきりと目が合うわたし間合いとる 田村成美さん（吹上小3年）

セミの声しゅくだいやれといそがせる 森田涼平さん（霞台小4年）

たけのこが土をもり上げ春知らす 澤田莉央さん（第四小5年）

オニヤンマみんなの頭上飛んでゆく 鈴木桃子さん（霞台小6年）

中学生の部：

雷にまけずに音を奏であう 高栁愛純さん（西中1年）

汗染みが背中にアートユーラシア 渡辺太樹さん（霞台中2年）

山霧を切り裂き飛ぶはとんびかな 野口瑞姫さん（第一中3年）

かぶとむしよふかししてるなつのよる 丹羽駿太さん（河辺小1年）

しゃぼんだまくるくるまわってにげないで 小峰愛瑠さん（霞台小2年）

おうめせんなつのとんねるこえてきた 藤谷侃太さん（第二小3年）

うっとうしいセミの声よりぼくの声 髙橋音旺さん（第二小4年）

四時半に起きてイワナをつりに行く 飯田花織さん（第一小5年）

夏日暮れ急にどしゃぶりたきのよう 市川輝流さん（第三小6年）

しゃぼん玉まちのいいとこ映っている 伊藤翠風さん（泉中1年）

せみのこえがんばるけれど一週間 久保凌雅さん（西中2年）

霜柱踏んで楽しむ通学路 久保田楓さん（新町中3年）

≪入選≫

審査員の先生方からは・・・
「入選された方の句はとても素晴らしい。目のつけどころであったり、表現の仕方であったり、みんないい句を
つくられている。」ということや、「俳句作りは日常生活のなかで生活の実感・体験、自然の四季の移り変わりを
観察すること、また俳句全体のリズムが大切です。」というお話がありました。

日頃感じたことなどを『五・七・五』の俳句にしてみるのもいいかもしれませんね。

※各句の審査員の講評は教育委員会ホームページをご覧ください。



生涯学習だより（5） 指導者紹介、催し物

実施日 内 容 対象 申込締切

1月29日（日） 御岳山の野鳥観察 どなたでも 1月13日(金)

3月4日(土)
のんびり山散策～歴史
探訪in御岳山

18歳以上 2月20日(月)

◆対象 中学生以上(3月25～26日山女魚道場は高校生以上)
◆問合せ 奥多摩都民の森管理事務所 ☎（８３）３６３１

★各行事の詳細はお問合せ下さい。間近になりましたら、
HPに詳細を掲載いします。
◇問合せ ☎(78)9363 http://mitakevc929.ec-net.jp/

開催日 イベント名

2
月

4日（土）～5日（日） 奥多摩登山・第９回（鷹ノ巣山）

11日（土）～12日（日） おくたま山里歩き・第５回

18日（土）～19日（日） 季節の登山・第４回（川苔山）

25日（土）～26日（日） 集まれ山ガール・第５回

3
月

11日（土）～12日（日） 奥多摩登山・第１０回（黒川鶏冠山）

25日（土）～26日（日） 山女魚道場・第４回

25日（土）～26日（日） おくたま山里歩き・第６回

「
青
梅
市
生
涯
学
習
人
材
登
録
制
度
」に
ご
登
録
い
た
だ
い
て
い
る
講
師
・指
導
者
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

指導分野 茶道：茶道（着付）

名前 丹羽 秀美（にわ ひでみ）

連絡先 電話 76-0254

指導
内容

初心者から経験者まで、一人一人丁寧に御指導致
します。

活動
実績

釜の淵市民館で教室を開催
新緑祭にて野点 表千家流

指導
条件

日時 月1回 土曜または日曜 11時から16時

費用 1回2時間1,500円

一言
ＰＲ

月に一度、心静かに茶を一服。
心と身体をリセットしましょう。

指導分野 音楽：草笛

名前 宮本 順三（みやもと じゅんぞう）

連絡先 電話 22-1498
指導
内容

草笛

活動
実績

Ｈ9年より青梅草笛クラブを結成・指導、市内外で演
奏活動
（市内）
青梅マラソン前夜祭の総合体育館での演奏、梅まつ
り、新緑祭、市民センターまつり、市内の小学校、市
内病院のデイサービスで演奏
（市外）
横浜開港150周年の記念イベントに出演、昭和記念
公園イベント草笛コンサート（春秋2回）参加

指導
条件

費用 無償

一言
ＰＲ

草笛、自然の中に、ストラディバリュウスを探し
て
青梅を流れる多摩川よりは草笛の宝庫です。四季を
通じて草笛の素材はたくさんあります。草笛は「野の
楽器」、花びらから椿など厚手のはっぱまで、それに
息を吹きかけて音を出し、それをメロディにすること
ができます。

草笛は独奏もよし、グループ演奏、最近では二重奏
などもあります。

☆
講
師
・指
導
者
を
依
頼
す
る
場
合
は
、
連
絡
先
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

☆
講
師
等
と
の
交
渉
・契
約
（謝
礼
な
ど
）に
つ
い
て
は
、
当
事
者
間
の
責
任
で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

◆
講
師
・指
導
者
の
情
報
は
、
青
梅
市
教
育
員
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

◆
講
師
・指
導
者
の
登
録
も
随
時
受
付
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
社
会
教
育
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

～綱でつなげる絆～
１本の綱にそれぞれの思いを託し、力をひとつにして引き合う
“４５秒間”
一瞬の勝負に目が離せません。
ガツンとくる手応えは、チームスポーツ共通です。
皆さんで応援にきてください。

日時：２月５日（日）
午前９時１５分～

会場：総合体育館第1スポーツホール
競技部門：幼稚園・保育園、
小・中学生、一般、ふれあいの部等

全８部門
※参加チームの募集は終了しています。

問合せ：子ども家庭支援課

▲丹羽先生が講師を行う茶友会の方
メンバーは初心者から経験者の方までいます。



☆
お
う
め
健
康
塾

①
く
す
り
の
正
し
い
飲
み
方
と
使
い
方

◆
日
程

１
月
21
日
（土
）

②
西
多
摩
地
域
に
お
け
る
神
経
内
科
診
療

～
神
経
内
科
と
は
？
～

◆
日
程

２
月
18
日
（土
）

③
生
活
習
慣
病
を
予
防
し
よ
う

◆
日
程

３
月
18
日
（土
）

☆
い
ず
れ
も

◆
時
間

午
後
２
時
～
３
時
30
分

◆
会
場

青
梅
市
立
総
合
病
院
南
棟
３
階
講
堂

◆
対
象

一
般

生涯学習だより（6）子育て、健康について

★
子
育
て
に
つ
い
て
★

健
康
セ
ン
タ
ー
☎
（23
）２
１
９
１

☆
ゴ
ッ
ク
ン
ク
ラ
ス
（離
乳
食
教
室
：初
期
）

離
乳
食
を
始
め
る
時
期
や
与
え
方
、
形
態
な
ど

試
食
を
交
え
て
学
び
ま
す
。

◆
対
象

４
～
５
ヵ
月
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

◆
１
月
13
日
（
金
）河
辺
市
民
セ
ン
タ
ー

３
月
13
日
（月
）
東
青
梅
市
民
セ
ン
タ
ー

◆
費
用

１
０
０
円

☆
モ
グ
モ
グ
ク
ラ
ス
（離
乳
食
教
室
：
中
期
）

初
期
か
ら
中
期
へ
の
移
行
の
仕
方
や
食
材
の
増

や
し
方
な
ど
を
、
試
食
を
交
え
て
学
び
ま
す
。

◆
対
象

６
～
７
ヵ
月
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

◆
２
月
13
日
（
月
）小
曾
木
市
民
セ
ン
タ
ー

◆
費
用

２
０
０
円

☆
カ
ミ
カ
ミ
ク
ラ
ス
（離
乳
食
教
室
：後
期
）

月
齢
に
適
し
た
栄
養
や
食
材
の
形
態
な
ど
、
試

食
を
交
え
て
学
び
ま
す
。

◆
対
象

８
～
９
ヵ
月
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

◆
３
月
８
日
（水
）
新
町
市
民
セ
ン
タ
ー

◆
費
用

２
０
０
円

☆
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ス
（幼
児
食
教
室
）

毎
回
テ
ー
マ
を
決
め
、
楽
し
く
調
理
し
な
が
ら
、

「
食
」の
大
切
さ
を
学
び
ま
す
。

◆
対
象

２
～
５
歳
児
の
お
子
さ
ん
を
お
持
ち
の

方

※

託
児
あ
り

◆
３
月
２
日
（木
）
新
町
市
民
セ
ン
タ
ー

◆
費
用

１
人
分
４
０
０
円

☆
プ
レ
マ
マ
ク
ッ
キ
ン
グ
（妊
婦
食
教
室
）

「
よ
い
食
習
慣
は
妊
娠
期
か
ら
始
ま
っ
て
い
る
」こ

と
を
踏
ま
え
、
妊
娠
期
に
必
要
な
栄
養
に
つ
い
て
、

楽
し
く
調
理
し
な
が
ら
学
び
ま
す
。

◆
対
象

妊
婦

◆
１
月
26
日
（
木
）東
青
梅
市
民
セ
ン
タ
ー

◆
費
用

５
０
０
円

☆
い
ず
れ
も

◆
時
間

午
前
10
時
～
正
午

◇
詳
細
は
広
報
お
う
め
・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
母
子
保
健
サ
ー
ビ
ス
ポ
ケ
ッ
ト
手
帳
を

ご
覧
の
上
、
電
話
で
お
申
込
み
下
さ
い
。

☆
む
し
歯
予
防
教
室

離
乳
食
の
食
べ
さ
せ
方
や
乳
歯
の
む
し
歯
予

防
・歯
の
磨
き
方
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

◆
日
時
①
１
月
19
日
（
木
）②
２
月
８
日
（水
）

③
３
月
16
日
（
木
）

い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
11
時
45
分

◆
会
場

健
康
セ
ン
タ
ー

◆
対
象

８
ヵ
月
～
１
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
と

保
護
者

◇
詳
細
は
広
報
お
う
め
を
ご
覧
の
上
、
電
話

で
お
申
込
み
下
さ
い
。

☆
プ
レ
マ
マ
ク
ラ
ス
（母
親
・両
親
学
級
）

安
心
し
て
出
産
・
子
育
て
の
準
備
が
で
き
る
よ

う
講
義
・実
習
を
通
し
て
学
び
ま
す
。
ご
夫
婦

で
の
参
加
、
１
講
座
か
ら
の
参
加
が
可
能
で
す
。

◆
会
場

健
康
セ
ン
タ
ー

◆
対
象

妊
娠
20
週
前
後
の
妊
婦
と
夫

①
１
月
コ
ー
ス
（５
日
間
）

◆
日
程

１
月
16
日
（
月
）、
23
日
（
月
）
、
30
日

（月
）
、
２
月
６
日
（月
）、
11
日
（
土
）

②
２
月
コ
ー
ス
（５
日
間
）

◆
日
程

２
月
13
日
（
月
）、
20
日
（
月
）
、
27
日

（月
）
、
３
月
６
日
（月
）、
11
日
（
土
）

☆
い
ず
れ
も

◆
費
用

無
料

◇
詳
細
は
広
報
お
う
め
・市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
母
子
保
健
サ
ー
ビ
ス
ポ
ケ
ッ
ト
手
帳
を

ご
覧
の
上
、
電
話
や
窓
口
で
お
申
込
み
下
さ
い
。

☆
健
康
相
談
・ヘ
ル
シ
ー
ダ
イ
エ
ッ
ト
相
談

生
活
習
慣
病
予
防
等
や
体
重
管
理
、
食
生
活
に

関
す
る
個
別
相
談
（
予
約
不
要
）

◆
日
時

１
月
19
日(

木)

、
３
月
16
日
（木
）

午
前
９
時
30
分
～
11
時
15
分

◆
会
場

健
康
セ
ン
タ
ー

◆
担
当

保
健
師
・管
理
栄
養
士

◆
希
望
者
は
、
み
そ
汁
塩
分
濃
度
測
定
、
身
長
・

体
重
・体
脂
肪
の
測
定
可
能
。

※

み
そ
汁
は
油
分
の
な
い
も
の
で
汁
の
み
１
０
０
㏄
程

度
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

☆
健
康
相
談
（予
約
不
要
）

◆
①
１
月
12
日
（木
）

小
曾
木
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

②
１
月
20
日
（
金
）、
２
月
22
日
（水
）

中
央
図
書
館
多
目
的
室

◆
時
間

い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
～
３
時

◆
担
当

保
健
師

☆
健
康
栄
養
相
談
（要
予
約
）

◆
日
時

２
月
８
日
（水
）
午
後
１
時
15
分
～

◆
会
場

健
康
セ
ン
タ
ー

◆
担
当

医
師
・
保
健
師
・
管
理
栄
養
士

☆
い
ず
れ
も

◆
対
象

市
民

☆
普
通
救
命
講
習
会
（要
予
約
）

心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
等
の
救
命
措
置
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
安

全
な
操
作
法

◆
日
時

２
月
24
日(

金)

午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

◆
会
場

健
康
セ
ン
タ
ー
３
階

◆
対
象

市
民

（定
員
30
名
）

※

広
報
お
う
め
２
月
１
日
号
に
掲
載
予
定
で
す
。

★
健
康
に
つ
い
て
★

病
院
管
理
課
☎
（22
）
３
１
９
１

☆
脂
質
異
常
症
予
防
講
演
会
（要
予
約
）

脂
質
異
常
症
の
予
防
と
食
事
に
つ
い
て

◆
日
時

１
月
26
日
（木
）
、
31
日
（
火
）

午
後
１
時
30
分
～
３
時

◆
会
場

市
役
所
２
階
会
議
室

◆
対
象

市
民
（
定
員
各
日
70
名
）

◆
26
日
は
医
師
、
31
日
は
管
理
栄
養
士
に
よ
る

講
話
。

※

広
報
お
う
め
１
月
15
日
号
に
掲
載
予
定
で
す
。

☆
脂
質
異
常
症
予
防
教
室
（要
予
約
）

脂
質
異
常
症
予
防
の
実
践
教
室(

６
日
間
コ
ー
ス
）

◆
日
程

１
月
26
日
（木
）
、
31
日
（
火
）
、
２
月
７

日
（火
）、
10
日
（
金
）、
23
日
（
木
）
、
他
１
日

◆
会
場

市
役
所
お
よ
び
健
康
セ
ン
タ
ー

◆
対
象

概
ね
40
～
64
歳
の
市
民
で
脂
質
異
常

症
を
予
防
し
た
い
方

※

広
報
お
う
め
１
月
15
日
号
に
掲
載
予
定
で
す
。

健
康
セ
ン
タ
ー
☎
（23
）２
１
９
１



生涯学習だより（7） 会員募集、講座、学校情報 ほか

会
員
募
集

講
座

９月１３日～１５日の３日間新町中学校の２年生３名
が、１１月２９日～１２月１日の３日間泉中学校の２年
生２名が、社会教育課で職場体験を行いました。
おうめこども俳句コンテストや成人式の事業、市内の
各学校への事務連絡などの仕事を行ってくれました。
ありがとうございました。

今後のみなさんの活躍を期待しています！

生涯学習だよりから原稿募集のお知らせ

生涯学習だよりは、市民の皆さんが参加できる生涯学習関連事業を
紹介するもので、４月・７月・１０月・１月の年４回発行します。

☆掲載条件
団体やサークルが主催または共催し、市民が参加できる講座、教室、ス
ポーツ大会、講演会、展覧会、各種イベント、会員募集、終了した事業報告
など

☆掲載内容
①催し物のタイトル ②内容 ③開催日時 ④会場 ⑤対象者
⑥問い合わせ先など

☆提出先
社会教育課（市役所３階）へ直接またはFAX（22-9835）で提出してください。

◎
パ
ソ
コ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
青
梅

し
ょ
う
が
い
者
や
中
高
年
者
が
パ
ソ
コ
ン
や
タ
ブ

レ
ッ
ト
を
利
用
し
て
、
社
会
へ
の
積
極
的
な
参
加

が
行
え
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

◆
日
程

月
４
回

主
に
土
曜
日

広
報
お
う
め
に
掲
載
。

※

活
動
予
定
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

「
パ
ソ
ボ
ラ
青
梅
活
動
予
定
表
」
で
検
索

◆
会
場

福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
集
会
室

◆
対
象

パ
ソ
コ
ン
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
の
経
験
が
多

少
あ
る
方

◆
そ
の
他

パ
ソ
コ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
青
梅
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
「パ
ソ
ボ
ラ
青
梅
」
を
検
索

◇
古
矢
☎
０
９
０
（
１
５
５
２
）
７
０
５
０

◎
青
梅
市
新
体
操
ク
ラ
ブ

◆
会
場
・
日
時

【
河
辺
市
民
セ
ン
タ
ー
】

火
曜
日

午
後
４
時
15
分
～

木
曜
日

午
後
５
時
～

土
曜
日

午
後
１
時
30
分
～

【
長
淵
市
民
セ
ン
タ
ー
】

水
曜
日

午
後
３
時
30
分
～

金
曜
日

午
後
５
時
～

◆
対
象

年
少
か
ら

◆
そ
の
他

会
費
月
額
３
千
円

◇
横
山
☎(

24)

６
９
１
４

◎
青
梅
ギ
タ
ー
サ
ー
ク
ル

ク
ラ
ッ
シ
ク
ギ
タ
ー
を
使
用
し
て
初
め
て
の
人

か
ら
昔
や
っ
て
い
た
人
ま
で
親
切
に
指
導
し
ま

す
。
練
習
日
に
見
学
に
来
て
く
だ
さ
い
。

◆
日
時

月
３
回
土
曜
日
午
後
１
時
～

◆
会
場

各
市
民
セ
ン
タ
ー

◆
対
象

小
学
生
か
ら
ど
な
た
で
も

◇
山
田
☎(

22)

９
１
７
０

学校名 電話番号 日程 催し物

第六小学校 ☎78-8370 2月4日（土） 道徳授業地区公開講座8：45～12：20

成木小学校 ☎74-5240 1月23日（月）～27日（金） 書写展(毛筆・硬筆作品）9：00～16：00

吹上小学校 ☎22-7241 1月20日（金）～21日（土） 展覧会

霞台小学校 ☎31-3090
2月27日（月）～

3月3日（金）
学校公開週間※3/1（水）は午前中のみ
8：30～12：05・12：50～15：25

若草小学校 ☎31-3117 1月27日（金） 道徳授業地区公開講座5校時～

新町小学校 ☎31-0268 2月11日（土） 学習発表会8：30～12：15
天候・児童の体調による延期の場合あり

吹上中学校 ☎24-1880 3月9日（木） 合唱コンクール（青梅市民会館）
13：00開場13：30開演 他校中学生は不可

第二中学校 ☎22-7284 3月6日（月）～10日（金） 作品展

◎詳細は学校にお問合せください。

学校情報

◎
“
新
町
ウ
ォ
ー
ク
”「野
鳥
講
座
」

～
も
っ
と
知
ろ
う
、
身
近
な
と
り
た
ち
～

新
町
地
区
内
で
身
近
に
み
ら
れ
る
野
鳥
に
つ
い
て
、

講
義
に
よ
り
知
識
を
得
る
と
と
も
に
、
実
際
に
バ
ー

ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
し
て
歩
き
な
が
ら
理
解
を
深
め
ま

し
ょ
う
。

◆
日
時

１
月
28
日
（
土
）午
前
９
時
30
分
～
正
午

◆
コ
ー
ス

新
町
市
民
セ
ン
タ
ー
～
新
田
山
公
園
～

新
町
市
民
セ
ン
タ
ー
（
途
中
平
松
緑
地
経
由
）

◆
対
象

市
民

（小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

◆
講
師

日
本
野
鳥
の
会
会
員

◆
定
員

30
名
（
要
事
前
申
込
み
・先
着
）

◆
費
用

無
料

◆
持
ち
物

筆
記
用
具
、
飲
み
物
、
歩
き
や
す
い
服

装
、
履
き
な
れ
た
靴
、
双
眼
鏡
（お
持
ち
の
方
は
）

◆
申
込
み

１
月
４
日
（
水
）～
23
日
（
月
）ま
で
に
新

町
市
民
セ
ン
タ
ー
に
直
接
ま
た
は
電
話

◇
新
町
市
民
セ
ン
タ
ー
☎(

31)

７
３
３
７

※

詳
細
は
広
報
お
う
め
１
月
１
日
号
を
ご
覧
く
だ
さ
い

ビデオプロジェクター操作講習会
ビデオプロジェクターの操作技術を習得して、家庭や地域、
職場などで映写会を開いてみませんか？
視聴覚ライブラリーのビデオプロジェクターを借りるにも本
講習会の修了証が必要です。

日時：２月１０日（金） 午後６時３０分～８時
会場：市役所２階会議室
対象：市内在住・在勤・在学の１６歳以上の方
定員：１５名（先着・予約制）
持ち物：顔写真２枚（2.5センチ×2.5センチ）、筆記用具
費用：無料
申込み：１月１６日から直接・電話・FAX（22-9835）で

社会教育課へ

※詳細は広報おうめ１月１５日号掲載予定です

問合せ：社会教育課



「わたし」らしく生きていくために今の自分を知り、将来の可能性について、
仲間と一緒に探ってみませんか？

全３回のワークショップ講座を通して「わたし」の未来について考えましょう。

日 時：２月１４日、２１日、３月７日

いずれも火曜日

午後６時３０分～８時３０分

会 場：青梅市役所２階会議室

対 象：市内在住・在勤・在学の成人女性

講 師：岩嶋 寿子氏（キャリアアドバイザー）

費 用：無料

※詳細は広報おうめ１月１５日号に掲載予定です。

問合せ：社会教育課

生涯学習だより（8）社会教育課事業 ほか

次回発行は４月です♪

様々な講座・講演会等開催しております。開催情報は生涯学習だよりや広報おうめに掲載します。
ぜひご参加ください♪ 問合せ：社会教育課

第1回家庭教育講演会

「遊びで育む子どもの思考力＆コミュニケー
ション力」開催しました！

9月25日市役所会議室にて、「遊びで育む子どもの思考力＆コ
ミュニケーション力」をテーマとして、講師に青梅こども未来の稲
葉恭子氏、栗原久美子氏、吉田由美子氏をお招きし、第1回家庭
教育講演会が開催されました。

何種類ものアナログゲームの楽しみ方、遊び方をご紹介していた
だき、実際に親子や参加者同士でアナログゲームを楽しみなが
ら、コミュニケーション力や思考力の育み方を学びました。

デジタルゲームが流行する昨今、改めてアナログゲームの素晴
らしさを再確認できた講演会となりました。

社会教育課では、年3回家庭教育講演会を開催しています。
どうぞご参加ください。

11月5日・6日の産業観光まつりにおいて、青梅商工会議所、
三ッ原工業会と共催で、化学実験「スライム作り」を行いました。

「スライム」は「ホウ砂・洗濯のり・食紅・水」の材料を混ぜ合わ
せるとできるということでした。

2日間で多くの方にご参加いただき、様々な色のスライムを作り、
化学に親しんでいました。

青梅市生涯学習推進市民会議企画講座

「ストーリーテラーと影絵劇
-生きた影絵の物語-」開催しました♪

10月15日河辺市民センターにて、小学生以下の子どもと保護者を
対象とした影絵劇「あらしのよるに」と「手ぶくろをかいに」の公演が
おこなわれました。
生の迫力ある語りと幻想的な影絵に、集まった子どもたちは物語
に引き込まれ鑑賞していました。

途中、影絵は光と写す物体があればできることや影絵人形の作り
方を学び、また数名の方は実際に影絵の映し方を体験しました。

「青梅鉄道公園の保存車両で学ぶ鉄道の
歴史」講演会開催しました！

10月29日青梅鉄道公園と永山ふれあいセンターで、（公財）鉄道
総合技術研究所の小野田滋講師にお越しいただき、講演会が開
催されました。
青梅鉄道公園に保存されている車両を古い順に詳しく解説しても
らい、鉄道の歴史をわかりやすく学びました。

「110形蒸気機関車は、日本で最初に走った鉄道10台のうちの1台
で、日本に2台しか現存していない。」

「E10形蒸気機関車は国鉄最後の新
製蒸気機関車で5台しか製造されな
かったうちの1台である。」

など、貴重な車両が保存されている
ことを知ることができ、参加者は熱心
に解説を聞いていました。

「産業観光まつり出張理科教室」開催しました！

今回は青梅でとれた大豆を使って昔ながらの味噌作りに挑戦
します。今ではお店で買うことがほとんどですが、一緒に味噌
作りを体験してみよう！
※今回作った味噌は１０月に蔵出してお渡しします。

日 時：２月１８日（土）午前１０時～午後１時

会 場：（公財）東京都農林水産振興財団青梅庁舎

（旧畜産試験場）

対 象：小・中学生の親子１５組（先着）

費 用：１組1,000円（味噌２㎏、軽食代込）

※申込方法等詳細は広報おうめ２月１日号に

掲載予定です。

問合せ：社会教育課

親子で楽しく文化体験！
むかし食育体験～味噌作り教室～

参加者募集！


