
２月の休館日は１７日（月）です。 ★裏面もご覧ください。

日にち 会場・時間 対 象 内容・持ち物等 申込み

2／1（土）

東青梅市民センター

体育館

10:00～12:00

児童・保護者同伴の乳幼児

■定員３０名（先着順）

※体調不良の方は利用をお

控えください。

自由遊びおよび交流の場の提供

※上履きをご持参ください。

※会場にて検温を実施します。

申込不要

直接会場へ

2／8（土）

2／15（土）

2／22（土）

東青梅老壮大学 令和７年度学生募集

■入学条件
東青梅、根ヶ布、師岡町にお住まいの
６０歳以上の方

■学習課程
☆大学課程は４年、大学院は終身
☆講座 年１０回

■内容
講師をお招きし毎月１回さまざまな
テーマで講座を行います。

■会場

東青梅市民センター、福祉センター、

霞共益会館のいずれか

～ 楽しく学び生きがいを見つけてみませんか ～
■申込み
☆研 修 費 年間２，５００円
☆申込期間 年間を通して随時
☆申込方法 東青梅市民センターに備え付けの申込用紙に

必要事項を記入して、研修費を添えて
お申し込みください。

■申込先・問合せ
東青梅市民センター
電話 ２４－８１１０

● 対象者

市内在住・在学の小中学生

● 期間

令和７年４月～令和８年３月

● 練習日時

土曜日 午後２時～

● 指導

青梅市剣道連盟

● 受講料

無料

※剣道衣、竹刀等は各自負担

● 申込み

３月１４日（金）までに申込用紙に必要事項を記入し

申し込んでください。

● 申込先・用紙の配布先

市内各市民センター

住友金属鉱山アリーナ青梅

● その他

現在この教室に参加している方も、あらためて

申し込みが必要です。

◎ 問合せ スポーツ推進課 電話 ２２－１１１１（内線２３９３）



２月の休館日は１７日（月）です。 ★裏面もご覧ください。

市民センター正面玄関には、地域団体

の作品を展示できるミニギャラリーが

設置されており、月替わりで作品を展示

しています。

２月は、『東青梅老壮大学』の冠句を

展示しています。ぜひご覧ください。

※令和７年４月からの展示希望団体を

募集します。詳しくは市民センター窓口

にお尋ねください。

日時：２月２７日（木）午後７時～

会場：東青梅市民センター 第一会議室

内容：青梅市防災基本条例について、

お話しいただきます。

講師：青梅市防災課

対象：地区防災対策委員会委員、

東青梅地区民生児童委員および地域住民

★申し込みは不要です。

直接会場にお越しください。

第八支会地区防災対策委員会 主催

防 災 講 演 会

令和７年３月以降、
自治会から配付します。

問合せ 青梅市自治会連合会事務局
電話：０８０－５４３１－００３４

協賛企業・商店で

提示すると各種

の優待サービス

が受けられます。

ぜひご利用くだ

さい。

管内共通お買い物券が

残っていませんか？

第八支会の行事にて景品でお出しした

管内共通お買い物券が手元に残って

いませんか？

期限は令和７年２月２８日までです。

使い忘れのないようお気をつけください。。


