
 

 

 

 

今日で 1学期が終わります ここまでご協力ありがとうございました 

生徒の皆さん、実り多き夏休みを！ 
校長 平岡 直実 

今年は 6月上旬に梅雨入りをしたものの「あれ、もう梅雨は開けたの？」と思えるような陽気が続き、1

学期の後半は「暑さとの闘い」のような学校生活でした。熱中症での体調不良が心配されましたが、さすが

中学生、自分の体調管理がしっかりできているからなのか、大きなトラブルもなく元気に学校生活を送るこ

とができました。梅雨明けも間もなくです。生徒の皆さんもこれから迎える夏休みに気持ちが高揚している

ことでしょう。 

 令和７年度の 1学期も本日で終わります。保護者皆様、並びに地域の皆様にはこの 1学期、本校の教育活

動へのご理解並びにご協力いただきましたこと感謝申し上げます。ありがとうございました。 

 今日の終業式では今学期を振り返り次のようなお話をしました。 

 

１年生は中学校に入学して、今までの生活とは全く違う新しい経験をたくさんすることができたと思います。

新しい経験ゆえに、時にはその大きな変化に戸惑いを感じ、不安を抱いた人もいるかと思います。しかし日々中学

校生活を送ることで一歩ずつですが着実に成長することができました。 

中堅学年の 2年生。学習面の難しさ、まわりの人との付き合い方など、悩むことが増えたかもしれません。で

もこれは皆さんが大人になっていくために必要な通過点の一つです。ゆっくり、しかし着実に前進し、成長し続け

てほしいと思います。 

義務教育最後の年を迎えた 3年生。自分のことだけでも忙しいのに、「誇れる上級生」としての役目も果たさな

ければなりません。「後輩の良き手本」となることの難しさを実感した 1学期だったと思います。しかし私たちは

課題を一つずつ乗り越えることで成長します。最上級生としてどのようにして課題をクリアするか。苦労もある

かもしれませんが、皆さんはここまで学校行事をはじめ、日頃の学校生活を通して「誇れる上級生」としての務め

を果たし、吹上中学校の伝統を守ってくれています。さてここからは最も大切で、難しい課題になる「自分の進

路」とどのように向き合うかです。へこたれることなく乗り越えていきましょう。 

３組。自分の課題と向き合うとともに、３組全体としての取り組みを頑張っていました。2.3年生はそれぞれ進

級したことで、自覚が芽生えたのでしょうか、先輩として後輩の手本となるような行動をとれるようになってき

ました。そんな先輩たちの姿を見ている１年生も新たな環境で一生懸命取り組むことができています。これから

も気を緩めることなく力を合わせて 3組を盛り上げていきましょう。 

 

このようにこの 1学期を通して、生徒の頑張る姿、成長していく姿をたくさん見ることができました。き

っとその陰には「一人一人の努力」があり、それが成長につながったのだと思います。 

そこで明日からの夏休みを「これまでの取り組みを 2学期につなげるための大切な期間」にしてほしいと

思っています。保護者の皆様にはお子様の支援をお願いします。時には優しく、時には厳しくお子様に寄り

添うことが実り多き夏休みにつながると思います。どうぞよろしくお願いします。 

2 学期の始業式は９月１日（月）になります。お子様の一回りたくましく成長した姿を見ることを楽しみ

にしています。   



◆SOSの出し方教育 

７月８日(火)６時間目に全校生徒対象の「SOSの出し方

教育」を実施しました。講師は、本校スクールカウンセラ

ーの芦田 紗綾香先生でした。芦田先生からは「①ストレ

スは誰にでもある。②ストレスは決して悪いことではな

い。③ストレスと心の弱さは全く関係ない。④心と体を守

るために３人の人に相談してみてはどうか。⑤誰かに相談

することでストレスの大きさが変えられ、自分を守ること

ができる」等の大切なお話をいただきました。  

◆花いっぱい運動 
６月２７日（金）の午後、４０名以上の生徒が自主的に集まり、生徒会主催の「花いっぱい運動」が開催

されました。当日は、学校運営協議会の皆様、用務の山口業務主事、教職員も一緒に作業に参加しました。

たくさんの人との触れ合いを通し、生徒は多くの刺激を受けとりました。あっという間の３０分間でした。

生徒会の皆さん、当日の進行や事前の準備、ありがとうございました。 

（当日の様子）                   （当日の様子その２） 

                    

◆吹上中生の活躍！！              

陸上競技部     第６６回 青梅市 市民スポーツ大会     

女子中学３年１００ｍ 第３位 １４秒３８ 

 

バドミントン部  第２５回東京都中学校第８・１０・１１ブロックバドミントン選手権大会  

女子団体優勝 

⇒7.23開催の都大会（駒沢オリンピック公園屋内球技場）への出場が決定！          

 

女子ダブルス第１位 

⇒7.24開催の都大会（東京体育館）への出場が決定！ 

 

女子シングルス 第３位 ⇒都大会   

      ⇒7.24開催の都大会（東京体育館）への出場が決定！ 
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