
各調査の概要について

区 分
介護予防・

日常生活圏域ニーズ調査
在宅介護実態調査 介護サービス事業所調査

目 的
介護保険制度がスタートしてから 25年が経ち、本計画の策定に当たり、介護保険も含めた高齢者福祉施

策のより一層の充実を図るため、御意見・御要望などをお伺いするアンケート調査を実施した。

対 象 者

市内在住の 65歳以上高齢者

3,200 名（施設入所者および介護

認定要介護１から５までの被保険

者を除く）

要支援・要介護認定を受けてい

る方で、更新申請・区分変更申請

で認定調査を受けた在宅の方 (施

設入所者除く）

市内の介護サービス事業所およ

び施設の 165 事業所

調 査 方 法 郵送配布・回収
自宅訪問により配布し、郵送に

より回収

電子メール、電子申請等による

アンケート調査

前 回 回 収 数
2,577 人／3,200 人

（回収率 80.5％）

419 件／773 件

（回収率 54.2％）

134 事業所／147 事業所

（回収率 91.2％）

調 査 項 目

１ 家族や生活状況

２ からだを動かすこと

３ 食べること

４ 毎日の生活

５ 地域での活動

６ 就労

７ たすけあい

８ 健康

９ 認知症にかかる相談窓口の把

握

10 介護サービスと住まい（暮ら

し）の意向

11 生きがいや充実感、週１回以

上の活動状況

12 日常生活での不安・心配

13 認知症の対策

14 市が充実させるべき取り組み

15 フレイル

16 地域包括支援センター

17 敬老事業

18 高齢者温泉保養施設利用助成

事業

19 自由意見

１ 在宅限界点の向上のための支

援・サービス提供体制

２ 仕事と介護の両立に向けた支

援・サービスの提供体制

３ 保険外の支援・サービスを中

心とした地域資源の整備

４ 将来の世帯類型の変化に応じ

た支援・サービスの提供体制

５ 医療ニーズの高い在宅療養者

を支える支援・サービスの提供

体制

６ サービスの未利用の理由など

７ 自立支援に必要なサービス

８ 市が充実させるべき取り組み

１ 事業所の概要および運営

２ サービスの提供

３ 第 10期計画に参入を検討し

ているサービス

４ 地域貢献

５ 在宅生活改善調査

６ 居所変更実態調査

７ 介護人材実態調査

８ 介護保険制度への自由意見
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