
令和 8年 5月 17日（日）午前、青梅市青少年委員の皆さんの指導のもと、

ジュニアリーダー講習会を開催しました。今回は、市が協定を結んでいる環境倫理

プログラム「Leave No Trace」について、インストラクター資格をもつ委員から

子ども達にまずレクチャーを行います。

その後、参加児童１６人が３グループに分かれ、委員のサポートの元、地図を

元にごみひろいの作戦会議をします。前半と後半で異なるエリアでごみを拾

い、間の時間でチェックポイントにも向かうため、各班で立てる作戦が重要で

す。ごみの量や重さがポイントになります。

１位は１班でした！

出発後、センター近隣のエリアを回り、拾ったごみの量を競います。

どのチームも作戦をしっかり立てて、遅刻なく無事帰ることができました。

ごみ拾いの後も、恒例の手作りゲームで追加ポイントが入ります。

みなさん楽しく全力で取り組んでいました！

年齢の違う仲間と協力して行ったこの活動が

参加されたみなさんの

ジュニアリーダーの一歩になることを願っています！


