
9 月の休館日は 20 日（火）です。 裏面もご覧ください

.

日にち 会場・時間 対 象 内容・持ち物等 申込み

9／ 3（土）
東青梅市民センター

体育館

10:00～12:00

児童・保護者同伴の乳幼児

■定員３０名（先着順）

※体調不良の方は利用をお

控えください。

自由遊びおよび交流の場の提供

※上履きをご持参ください。

※マスクを着用して来場してく

ださい。

※会場にて検温を実施します。

申込不要

直接会場へ

9／10（土）

9／17（土）

9／24（土）

１０月１６日（日）
会場：東青梅市民センター

東青梅市民センターでは、１０月１５日（土）、１６日（日）

の日程で、コミュニティ文化祭を開催します。日ごろの成果

を発表してみませんか。多くの方の応募をお待ちしています。

◎募集作品 書道、絵画、写真、生け花、手芸、その他文

化を表現する創作品

◎応募締切 ９月１６日（金）

◎対 象 第八支会管内に在住・在勤し、文化活動をし

ている団体、個人

◎申込方法 申込書にて東青梅市民センターへ。

（申込書はセンターにあります）

◎問 合 せ 東青梅市民センター 電話 ２４－８１１０

第八支会では、文化祭と同時開催で３年ぶりに「ささえあいフェスティ

バル」を開催します。

地元団体の演技披露や模擬店などなど、楽しい催しが盛りだくさん！

今回は、自治会加入世帯を対象にした『ガラポン抽選会』も行います。

素敵な商品が当たるかも？！

詳細は、今後の市民センターだより、回覧などでお知らせします。お楽

しみに！！



9 月の休館日は 20 日（火）です。 裏面もご覧ください

市民センター正面玄関

には、地域団体の作品を

展示できるミニギャラ

リーが設置されており、

月替わりで作品を展示

しています。

9 月は、『ペンギンズ』

の作品を展示していま

す。

ぜひご覧ください。

東青梅老壮大学講座を開催しました

７月２８日（木）、福祉センターにおいて、小

児科医・精神科医の浅香須磨子先生をお招きし、

「おぼえています、あのいくさ 語ろう、戦争の

記憶を」と題した講座を開催しました。

太平洋戦争における日常の暮らしの変化につ

いて、先生自らの体験をもとにお話しいただきま

した。
８月講座

７月講座

浅香先生の講演の様子

東青梅老壮大学
９月公開講座

勝沼生まれの作家・干刈あがたの半自

叙伝的小説「野菊とバイエル」を通して、

人格発達に重要な社会的環境について学

長がお話しします。

日 時 ９月２２日（木）午前１０時から

会 場 東青梅市民センター 体育館

対 象 どなたでも受講できます。

講 師 東青梅老壮大学学長 池田政次 氏

その他 入場無料。申込不要。

直接会場へお越しください。

～受講してみませんか～

ごみ袋がもらえます

青梅市が「すまいるカー

ド」に協賛し、各自治会を通

して青梅市指定収集袋（ごみ

袋）を自治会会員の皆さんに

お配りします。

ごみ袋は、「燃やすごみ」

と「容器包装プラスチックご

み」の中袋各１０枚入りを１

セットとして、配布します。

青梅市が自治会連合会を支援

８月１９日（金）には、同じく福祉センター

において、ＮＰＯ法人かけはし代表の澤井晴乃

先生をお招きし、「発達障害とその理解と支援

２」と題した講座を開催しました。

ＡＤＨＤなどの神経発達症の症状や診断など

についてお話しいただき、まずは正しく理解し、

支援に繋げていくことが大切ということを学び

ました。

※いずれの講座も「青梅市ホームページ」で当日の様子を掲載しています。ぜひご覧ください。

澤井先生の講演の様子


