
１０月の休館日は１６日（月）です。 裏面もご覧ください。

日にち 会場・時間 対 象 内容・持ち物等 申込み

10／7（土） 東青梅市民センター

体育館

10:00～12:00

児童・保護者同伴の乳幼児

■定員３０名（先着順）

※体調不良の方は利用をお

控えください。

自由遊びおよび交流の場の提供

※上履きをご持参ください。

※会場にて検温を実施します。

申込不要

直接会場へ
10／21（土）

10／28（土）

◎ 各種発表【体育館】

◆１４日（土）

▶13 時00 分 着物からのリメイク教室

（ファッションショー）

◆１５日（日）

▶12 時00 分 中村一座（腹話術）

▶13 時00 分 京扇会（踊り）

▶14 時00 分 自立生活体操クラブ・東青梅

（体操デモンストレーション）

問合せ

東青梅市民センタ― 電話 ２４－８１１０

◎ 展示作品

ステンドグラス・ペン習字・パッチワーク・墨彩画・

パソコン絵画・水彩画・短詩・着物リメイク・生け花・

冠句・写真・模型ほか

市民センター利用団体、地域の方々のご協力により、今年

も東青梅市民センターコミュニティ文化祭を開催します。

皆さまお誘い合わせの上、ぜひお出かけください。

舞台タイムスケジュール

▶ 9 時 10 分 かすみ保育園（鼓笛演奏）

▶ 9 時 30 分 出張！介護予防教室（音楽療法）

▶10 時 30 分 師岡囃子連（お囃子）

▶11 時 プアエナＯｍｅ（フラダンス）

▶13 時 梅雀会（風流江戸かっぽれ）

ポール体操体験教室（ポール体操・ストポ）

10 時 00 分～12 時 00 分

13 時 00 分～14 時 00 分

作品展示・団体紹介・物品販売

☆作品展示（１4 日・１5 日） 会場：体育館

自治会員有志、関係小中学校児童生徒、管内保育園児

☆関連団体の紹介・模擬店

ガラポン抽選会・輪投げ・ガチャガチャ・

お菓子すくいどり・焼きそば（第八支会）

防災活動の紹介・非常食の配布（地区防災対策委員会）

防犯対策の紹介・啓発グッズ配布（地域の安全を守る会）

綿菓子・交通安全グッズの配布（交通安全協会第８支部）

ポップコーン、ボッチャ紹介（青少対第八支会地区委員会）

環境美化活動の紹介（東青梅地区環境美化委員会）

☆参加団体の紹介・物品販売

NPO 法人青梅こども未来・ままにこっと・ペンギンズ・

こじかの会・森の演出家協会・東青梅地区今！みらい・ささえ愛

手作り作品の販売、活動紹介など

☆フェスティバル協力店

ＪＡ西東京東青梅支店

問合せ 第八支会事務局

東青梅市民センタ―内

電 話 ２４－８１１０

お昼ごろ

青梅市社会福祉協議会のマスコットキャラクター

「お～ちゃん」と一緒に写真を取ろう！
子どもたちにはハロウィン

シールラリーもあるよ！

シールを集めるとなにか

いいことがあるかも！?



１０月の休館日は１６日（月）です。 裏面もご覧ください。

市民センター正面玄関に

は、地域団体の作品を展示

できるミニギャラリーが設

置されています。１０月は、

『ペンギンズ』の作品を展

示しています。ぜひご覧く

ださい！

＊一般の部

Ａブロック優勝 師岡町１丁目チーム

Ｂブロック優勝 根ヶ布町２丁目チーム

（多摩団地・旭ヶ丘団地合同）

＊壮年の部

優勝 師岡町３・４丁目チーム

日 時 １１月３日（金・祝）雨天中止

午前９時３０分受付開始

行 程 市民センター～天寧寺

対 象 第八支会にお住まいの方

持ち物 昼食・水筒・タオルなど

（ゴール地点で豚汁サービスがあります）

主 催 青少年対策第八支会地区委員会

申込み １０月２２日（日）までに電話

または直接東青梅市民センターへ

問合せ 電話 ２４－８１１０

９月３日（日）、吹上小学校校庭・吹上中学校校庭にて、

『第４９回第八支会ソフトボール大会』が開催されまし

た。一般の部６チーム、壮年の部５チームの参加となり、

熱戦が繰り広げられました。

４年ぶりの開催となります。今年度は種目を変更し、小さなお子さんから年配の方

までどなたでも楽しめるような内容となっています。お楽しみ抽選会や参加賞も用意

しています。ぜひご家族みなさんでご参加ください。

８月２7 日（日）、第八支会防災訓

練が行われました。今回は、第八支

会管内限定で防災行政無線による

訓練の周知も行いました。当日は霞

台中学校生徒の方にもボランティ

アとして参加していただきました。

訓練は、無事旗を使った「安否確

認訓練」、「避難所開設訓練」として

段ボールベッドや簡易トイレの組

立て・収納作業、怪我の応急措置・

担架搬送といった「応急救護訓練」

などを行いました。災害はいつ起こ

るかわかりませんので、もしものと

きには地域で助け合えるように日

ごろから備えておきましょう。

● 種 目

・グラウンドホールインワンゴルフ

・８００ｍ走

・玉入れ

・上手に資源分別

・親子ボール引き競争

・段ボールリレー

・自治会スプーンリレー

・アルティメットスポーツのデモおよび体験

● 日 時 １０月２２日（日）

小雨決行

午前８時５０分開会式

● 会 場 市立第四小学校校庭

● 主 催 青梅市自治会連合会

第八支会

● 問合せ 第八支会事務局

東青梅市民センタ—内

電話 ２４－８１１０

自治会名 世帯数
無事旗

掲出数

東青梅１丁目 203 131

東青梅２丁目第１ 80 54

東青梅２丁目第２ 80 55

東青梅３丁目 317 227

東青梅４丁目 294 111

東青梅５丁目 340 186

東青梅６丁目 178 107

根ヶ布 145 105

師岡町１丁目 181 91

師岡町２丁目 296 177

師岡町３・４丁目 220 102

多摩団地 207 163

旭ヶ丘団地 100 72

グリーンサイド東青梅 35(79) 50※

バームハイツ河辺 153 106

◎ｸﾞﾘｰﾝｻｲﾄﾞ東青梅自治会の（ ）内は総数。※は非会員を含む

無事旗掲出状況


