
第５５回 東京都市町村総合体育大会競技種目等日程表

競 技 種 目 開 催 日 主管市町 会 場 交 通 機 関

開 会 式
７月８日

（土）
青梅市

プリモホールゆとろぎ

(羽村市生涯学習センター）

羽村市緑ヶ丘 1-11-5
ＪＲ青梅線「羽村駅」下車徒歩１０分

陸 上

男子

7月 23 日

（日）
あきる野市

都立秋留台公園陸上競技場

あきる野市二宮 673-1

ＪＲ五日市線「東秋留駅」下車徒歩１５分

ＪＲ青梅線「福生駅」より西東京バス（秋川

駅行・あきる野市役所経由武蔵五日市駅・秋

川駅行約１５分）にて「東中学校入口」下車、

徒歩５分

女子

卓 球

男子

7月 23 日

（日） あきる野市

あきる野市秋川体育館

あきる野市二宮 683

ＪＲ五日市線「東秋留駅」下車徒歩１５分

ＪＲ青梅線「福生駅」より西東京バス（秋川

駅行・あきる野市役所経由武蔵五日市駅・秋

川駅行約１５分）にて「東中学校入口」下車、

徒歩１分
女子

ソフトテニス

男子

7月 23 日

（日）

雨天予備日

7 月 30 日

（日）

青梅市

(1)青梅市市民球技場

青梅市河辺町 1-872-1

(2)友田レクリエーション

広場

青梅市友田町 5-340

(3)青梅スタジアム

青梅市今井 5-2348-1

(1)ＪＲ青梅線「河辺駅」下車徒歩２０分

(2)ＪＲ青梅線「小作駅」下車西東京バス

（小０５・青２０）「四谷橋」下車

徒歩５分

(3)ＪＲ青梅線 「小作駅」下車徒歩３０分

西東京バス（小０２・０３）「物見塚」下

車徒歩５分

女子

バレーボール

男子
7月 23 日

（日）
羽村市

Ｓ＆Ｄスポーツアリーナ羽村

（羽村市スポーツセンター）

羽村市羽加美 1-29-5
ＪＲ青梅線「羽村駅」下車徒歩１５分

女子
7月 16 日

（日）
青梅市

住友金属鉱山アリーナ青梅

(青梅市総合体育館）

青梅市河辺町 4-16-1
ＪＲ青梅線「河辺駅」下車徒歩５分

バドミントン

男子
7月 30 日

（日）
青梅市

住友金属鉱山アリーナ青梅

(青梅市総合体育館）

青梅市河辺町 4-16-1
ＪＲ青梅線「河辺駅」下車徒歩５分

女子

水 泳

男子
7月 30 日

（日）
あきる野市

あきる野市五日市ファイン

プラザ

あきる野市伊奈 859-3

ＪＲ五日市線「武蔵増戸駅」下車徒歩５分

女子



競 技 種 目 開 催 日 主管市町 会 場 交 通 機 関

剣 道

男子
7月 30 日

（日）
福生市

福生市中央体育館

福生市北田園 2-9-1

ＪＲ青梅線「福生駅西口」、または

「牛浜駅西口」下車いずれも徒歩約２０分
女子

柔 道 男子
7月 23 日

（日）
青梅市

住友金属鉱山アリーナ青梅

(青梅市総合体育館）

青梅市河辺町 4-16-1
ＪＲ青梅線「河辺駅」下車徒歩５分

空手道 男子
7月 30 日

（日）
あきる野市

あきる野市秋川体育館

あきる野市二宮 683

ＪＲ五日市線「東秋留駅」下車徒歩１５分

ＪＲ青梅線「福生駅」より西東京バス（秋川

駅行・あきる野市役所経由武蔵五日市駅・秋

川駅行約１５分）にて「東中学校入口」下車、

徒歩１分

軟式野球 男子

７月９日

（日）

７月 16 日

（日）

７月 23 日

（日）

雨天予備日
７月 15 日

（土）

７月 22 日

（土）

７月 29 日

（土）

瑞穂町

【実施主管：瑞穂町】

瑞穂町営グランド

西多摩郡瑞穂町大字箱根ケ崎

2189

ＪＲ八高線「箱根ケ崎駅東口」下車

徒歩１０分

【実施主管：青梅市】

青梅スタジアム

青梅市今井 5-2348-1

ＪＲ青梅線「小作駅」下車徒歩３０分

西東京バス（小０２・０３）「物見塚」

下車徒歩５分

【実施主管：福生市】

福生野球場

福生市牛浜 162
ＪＲ青梅線「牛浜駅東口」下車徒歩５分

【実施主管：羽村市】

プリモパークむさしの(羽村

市武蔵野公園）グラウンド

羽村市栄町 2-5

ＪＲ青梅線「小作駅東口」下車徒歩１５分

【実施主管：あきる野市】

あきる野市民球場

あきる野市原小宮 353

ＪＲ五日市線「東秋留駅」または

「秋川駅」下車徒歩約３０分

ＪＲ五日市線「秋川駅」よりバス（瀬戸岡

経由福生駅行）にて「あきる野市民球場」

下車徒歩３分

ＪＲ青梅線「福生駅」よりバス（秋川駅行

阿伎留医療センター行等）にて「あきる野

市民球場」下車徒歩３分

【実施主管：奥多摩町】

登計原山村広場運動公園

西多摩郡奥多摩町氷川 940
ＪＲ青梅線「奥多摩駅」下車徒歩２０分



※ 上記のいずれの会場とも、専用駐車場がない又は駐車場の利用台数が少ないため、できるかぎり公共交

通機関をご利用いただくか、最寄り駅等から徒歩でお越しください。

※ 駐車場の利用が可能で車でお越しになる場合は、できるかぎり乗り合いにより台数が最小限になるよう

ご協力ください。

※ 会場周辺の有料駐車場を利用される場合は、自己負担となります。

※ 路上駐車等、近隣住民に迷惑とならないよう十分ご注意ください。

競 技 種 目 開 催 日 主管市町 会 場 交 通 機 関

弓 道 混成
7月 23 日

（日）
福生市

昭島市総合スポーツセンター

弓道場

（昭島市立昭和公園内）

昭島市東町 5-13-1

ＪＲ青梅線「東中神駅南口」下車徒歩５分

ゲートボール 混成

7月 23 日

（日）

雨天予備日

7 月 29 日

（土）

日の出町

スポーツと文化の森

谷戸沢グランド

西多摩郡日の出町大字平井

3141

ＪＲ五日市線「武蔵五日市駅」下車

タクシー１５分

ダンススポーツ 混成
7月 16 日

（日）
あきる野市

あきる野市秋川体育館

あきる野市二宮 683

ＪＲ五日市線「東秋留駅」下車徒歩１５分

ＪＲ青梅線「福生駅」より西東京バス（秋川

駅行・あきる野市役所経由武蔵五日市駅・秋

川駅行約１５分）にて「東中学校入口」下車、

徒歩１分

ソフトボール

男子

・

女子

７月 15 日

（土）

７月 16 日

（日）

７月 23 日

（日）

雨天予備日
７月 22 日

（土）

７月 29 日

（土）

７月 30 日

（日）

青梅市

【実施主管：青梅市】

青梅市市民球技場

青梅市河辺町 1-872-1
ＪＲ青梅線「河辺駅」下車徒歩２０分

【実施主管：福生市】

福生市加美平野球場

福生市加美平 1-21
ＪＲ青梅線「福生駅東口」下車徒歩２０分

【実施主管：あきる野市】

あきる野市小和田グラウンド

あきる野市小和田 8番地先

ＪＲ五日市線「武蔵五日市駅」下車

徒歩２５分

【実施主管：瑞穂町】

瑞穂町シクラメンスポーツ

公園

西多摩郡瑞穂町大字箱根ケ崎

1155

ＪＲ八高線「箱根ケ崎駅西口」下車

徒歩２５分

閉 会 式
８月５日

（土）
青梅市

Ｓ＆Ｄたまぐーセンター

(青梅市文化交流センター）

青梅市上町 374
ＪＲ青梅線「青梅駅」下車徒歩１０分


