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■ 開 催 日 令和５年７月２３日（日）

■ 開 始 式 午前１０時００分

■ 競 技 開 始 午前１０時３０分

■ 会 場 青梅市住友金属鉱山アリーナ青梅 第２スポーツホール

■ 主 管 一般社団法人青梅市スポーツ協会 青梅市柔道連盟

イラスト





あいさつ 

 

東京都市町村総合体育大会会長  

東京都市町村体育協会連合会  

会 長  吉 原   修 

 

 第５５回東京都市町村総合体育大会が青梅市を幹事市として福生市、羽村市、あきる

野市、瑞穂町、日の出町、檜原村、奥多摩町の第二ブロックに於いて開催され、それぞ

れの開催都市に多摩地域全市町村から１４競技２２種目に４，１９１名の代表選手、役員

を迎え盛大に開催されますことは、誠に喜ばしい次第でございます。 

 本大会は東京多摩という共通する地域社会にあって、東京都をはじめ東京都市長会、

東京都町村会などの関係諸機関、諸団体のあたたかいご理解とご指導に支えられながら、

広く東京多摩都民の間にスポーツを普及し、健康で明るい生活を営むための一助になる

ようにスポーツの一大イベントとして開催するもので、実施にあたりご努力を頂きました関

係者の皆様に心から厚く御礼を申しあげる次第です。 

 ご案内のとおり、長きに渡り当連合会の会長を務められました小島前会長が、昨年１０

月にまた石川前会長が本年４月に逝去されました。お二人は「誰もが好きな時に好きなス

ポーツができる環境を整備することが大事である」とのお考えのもと、本大会を始め各種

事業を推進されてこられたことから、私もお二人の功績や取組みを踏まえて一層の組織

の充実・強化に努めてまいります。 

 連合会におきましても、参加選手の皆様としっかり連携し、ガバナンス強化はもちろんの

ことウィズコロナと呼ばれる時代を反映しつつ、大会の成功を目指してまいりたいと存じま

す。 

 むすびに、本大会開催のため諸準備にあたられた第２ブロックの市ご当局と各体育・ス

ポーツ協会を始め関係機関の皆様に改めまして心から謝意を表してあいさつといたしま

す。
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歓迎のあいさつ

青梅市長 浜 中 啓 一

第５５回東京都市町村総合体育大会が、第２ブロック（福生市、羽村市、あき

る野市、瑞穂町、日の出町、檜原村、奥多摩町、青梅市）において盛大に開催さ

れますことを心よりお慶び申し上げます。

全１４種目２２競技のうち、青梅市ではソフトテニス、女子バレーボール、バ

ドミントン、柔道、軟式野球、ソフトボール競技が行われます。この大会を通じ

て、選手や監督など多くの皆様をお迎えできますこと、市民を代表して心から歓

迎いたします。

これまで、各市町村からお越しになる皆様が日頃の成果を十分に発揮できるよ

う、関係者が一丸となって準備を進めてまいりました。新型コロナウイルス感染

症に伴う制限が徐々に緩和されつつある中、結果を求めるだけではなく、ぜひス

ポーツ自体を楽しんでいただき、参加される皆様にとって思い出に残る大会とな

りますよう心からお祈りいたします。

結びに、本大会の開催にあたり、各市町村体育・スポーツ協会をはじめ、大会

運営に御協力いただいております関係者の皆様に心から感謝と敬意を表すととも

に、選手の皆様の御健闘と大会の成功を祈念いたしまして、歓迎のあいさつとい

たします
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歓迎のあいさつ

一般社団法人青梅市スポーツ協会

会 長 杉 山 裕 之

ようこそ青梅・西多摩へ

東京都、東京都市町村体育協会連合会はじめ、関係各位のご支援、ご協力を賜

り、第５５回東京都市町村総合体育大会が実施できますことを心より御礼申し上

げます。今回は青梅市を幹事とする緑あふれる西多摩地区開催となります。各競

技において成果を収めていただくとともに、豊かな自然環境や名物にもご注目願

えれば幸いに存じます。

２０１９年末に端を発したコロナ禍は世界に深刻な事態をもたらし、スポーツ

界においても東京２０２０オリンピック・パラリンピックの１年延期など、大き

な影響を与えました。私たちの周囲でもコロナ感染防止のため、イベントの中止・

延期や縮小を余儀なくされ、スポーツに触れる機会が減ったことによる地域競技

団体登録者や小中学生世代の減少傾向等、想定以上の事態が現出しているように

思います。地域のスポーツ振興を担うべき我々にとって切実かつ喫緊の課題を突

き付けられている気がいたします。さまざまな制約が解かれようとしている中、

出場される選手の皆さま、運営にあたる関係の皆さま、スポーツの復活に向け、

有意義な大会となりますよう意志を共有し、ともに奮闘してまいりましょう。

（一社）青梅市スポーツ協会は「スポーツを実感できるまち青梅」を基本方針

とし、活動を続けております。地域に根差し、スポーツに関わる皆さまが躍動す

る姿、プレーする喜びに満ちた表情は、ダイレクトに観る者に伝わり、まさに「ス

ポーツを実感できる」ことにつながると考えております。サッカーの世界的名将

アーセン・ベンゲル氏の次の言葉をご紹介し、結びに代えさせていただきます。

「スポーツは、結果だけにこだわっていては、ゲームの楽しさ、表現を損ねて

しまう。スポーツの根底には表現する喜び、それが伝わっていく喜びがなくては

ならない」（『勝者のエスプリ』）
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競 技 役 員

競技会名誉会長 浜中 啓一

競 技 会 会 長 杉山 裕之

競技会副会長 青木 富雄

競 技 委 員 長 本田 順

競技副委員長 南 孝男 野村 厚 四谷 武雄

審 判 長 鈴木 幸浩

審 判 員 市倉 実 南條 伯志 長谷川 修二

平牧 俊 鈴木 将

救 護 係 山田 茂行 今泉 進一

記 録 係 相原 良友 町田 幸夫

時 計 係 大野 剛 塩澤 有紀彦 水村 貢

試合場呼出し係 矢野 秀則 森 賢一郎 上村 良太郎

受 付 係 小島 三男 森 裕佳

進 行 係 佐藤 寿昭 藤井 豊 本多 正孝

総 務 係 遠藤 巌 梶浦 義己 弥永 篤子

式 典 係 池ノ谷 貞雄 森谷 一之
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柔 道 競 技

日 時 令和５年７月２３日(日)

受付時間 午前 ９時００分～９時３０分
開 始 式 午前１０時００分
競技開始 午前１０時３０分

会 場 青梅市住友金属鉱山アリーナ青梅 第２スポーツホール
青梅市河辺町４－１６－１
ＴＥＬ：０４２８－２４－７７２１

主 管 一般社団法人青梅市スポーツ協会 青梅市柔道連盟

試合方法 男子団体戦（トーナメント方式点取試合）

チーム編成 （１）監督１名、参段１名、弐段１名、初段１名、計４名とする｡
（２）出場順位は段位順位による。なお、上段位者がいない場合は、下段位者の

出場を認める｡
（３）選手は、講道館段位を有する者とし、無段位者の出場は認めない｡
（４）試合ごとにオーダー変更は認めない｡
（５）登録選手の変更は、受付時間内において認める｡

試合時間 試合時間は３分間とする。

競技規定 （１）試合は国際柔道連盟試合審判規定及び「申し合わせ事項」で行う｡
（２）優勢勝ちの判定基準は「技有」または「僅差」とする。「僅差」とは、指

導差２をいう。

競技方法 (１）チームの勝負は次の順位による。
①勝ち数の多いチームを勝者とする。
② ①で同等の場合は「１本勝」の多いチームを勝者とする。
③ ②で同等の場合は「技有優勢勝ち」の多いチームを勝者とする。
④ ③で同等の場合は引き分け対戦の中から一試合を（複数の場合は抽選）

ゴールデンスコア方式による代表戦で行う。先に「技有」以上の判定を得
た選手を勝ちとし、先に「指導」を与えられた選手を負けとする。

（２）３位決定戦は行わない｡
(３）登録選手の欠場により受付時間内に変更を認められた選手は、チーム編成

の出場順位の段位によるものとする｡
（４）一度欠場した選手は、再び試合に出場することを認めない。

参加資格 （１）監督及び選手は、令和５年度(公財)全日本柔道連盟登録者に限る｡
（２）警察官又は刑務官の出場は、１名以内とする｡
（３）同一事業所からの出場は１名とする｡
（４）前年度１位、２位チームの構成員は１名のみ出場を認める｡
（５）上記以外の資格については、大会実施要項による｡

参加申込 大会実施要項を参照

選手変更 選手変更する場合は、大会当日受付時に選手変更届を提出のこと｡

表 彰 大会実施要項を参照

注意事項 (１）組合せは主管団体が行い、監督会議は行わない｡
(２）申し込み団体のゼッケンは正しく縫い付けること。ゼッケンの無い場合は

失格とする。
（３）柔道場内は飲食及び喫煙は厳禁｡
（４）住友金属鉱山アリーナ青梅北側の第１駐車場の利用は不可。参加者は、南側の

第２駐車場を利用すること（有料・駐車台数に限りあり）。なるべく公共交通
機関を利用し、満車の場合は近隣の民間駐車場を利用すること。
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問合せ先 青梅市柔道連盟 四谷 武雄
ＴＥＬ：０４２８－２３－００１８

０９０－９３９９－８５３６
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会 場 案 内 図

７月２３日（日）柔道競技会場

住友金属鉱山アリーナ青梅

（青梅市総合体育館
東京都青梅市河辺町 ℡

交通機関等

ＪＲ青梅線「河辺駅」下車徒歩５分
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監 督 段 鈴木    旭 監 督 段 藤丸　伸一 監 督 段 小野山　武男

先 鋒 初 安田　征也 先 鋒 初 伊部　順也 先 鋒 初 牧之瀬　克洋

中 堅 弐 菅原　孝希 中 堅 弐 辻　　翔太 中 堅 弐 山本  純也

大 将 参 宮原　崚太 大 将 参 鴨志田　陸人 大 将 参 三浦　周斗

監 督 段 小林　　彰 監 督 段 中尾    剛 監 督 段 伊藤　量彦

先 鋒 初 石原　達也 先 鋒 初 メディ ハザス 先 鋒 初 浅原　健弘

中 堅 弐 安富　一眞 中 堅 弐 藤原　匠吾 中 堅 初 今野　青空

大 将 参 中村　光樹 大 将 参 川口　　翔 大 将 参 太田　勇輝

監 督 段 澤　　幸正 監 督 段 田村　綱基

先 鋒 初 厚治　英一 先 鋒 初 狩野　和人

中 堅 弐 津田　行輝 中 堅 弐 菊地　哲平

大 将 参 児玉　湖風 大 将 参 菊地　　聖

柔道競技 選手名簿

１　八王子市 ２　西東京市 ３　武蔵野市

４　府中市 ５　東村山市 ６　調布市

７　小平市 ８　青梅市
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